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国民健康保険・後期高齢者医療保険

新しい資格確認書・資格情報を送付します
問い合わせ ほけん福祉課保険班 ☎７８－３１１５（内１２１・１２２・１２３）

 Information+

米づくりを基礎から
学びませんか

　お米の学びなおし講習会

問農林水産課　☎７８－３１１２（内２４２）

米づくりの基礎から学ぶ講習会の第 3回を
開催します。第1・2回に参加されなかった人で
も参加できますので、ぜひご参加ください。
▶日時 7/12 ㈰　9:00~12:00
▶場所 つなぎ文化センター
※座学終了後に上下門地区の田んぼに移動し、
現地講習をします。
▶講師 ㈱アグリ津奈木、芦北地域振興局、
JAあしきた
▶内容
【座学】お米栽培のポイント7~10月編
【現地】水の管理、雑草防止の薬まき・草刈り
▶必要なもの 筆記用具、作業服、作業靴
▶申込 農林水産課に電話かメールで申込
【メール】nourinsuisan@town.tsunagi.lg.jp

保険料納付が難しい人は
免除申請ができます

　経済的な理由などで国民年金保険料の納付が困難なときには、申請で納付が免除される制度があります。
申請書を提出した日から２年１か月前の月分までさかのぼって免除申請ができます。

　国民年金保険料の免除・納付猶予制度

問住民課住民班　☎７８－３１１３（内１１２）

　免除申請
▶対象　前年の所得が一定額以下
▶期間　R8.7月分～R9.6月分
▶所得の審査対象　本人、配偶者、世帯主
▶必要なもの　個人番号カードか年金手帳
　納付猶予
▶対象　20~49 歳
▶期間　R8.7月分～R9.6月分
▶所得の審査対象　本人、配偶者
▶必要なもの　個人番号カードか年金手帳
　納付猶予
▶対象　20歳以上の学生

▶期間　R8.4月分～R9.3月分
▶所得の審査対象　本人
▶必要なもの　個人番号カードか年金手帳、学生
証か在学証明書原本
　退職（失業）特例免除
▶対象　申請する年度か前年度に退職（失業）
▶期間　失業日（退職日の翌日）を含む月の前日
分～２年後の6月分
▶所得の審査対象　本人、配偶者、世帯主
▶必要なもの　個人番号カードか年金手帳、雇用
保険受給者証か離職票など

現在、お持ちの資格確認書の有効期限はR8.7/31㈮までです。期限を過ぎると使用できなくなります。7
月中に郵送しますのでお手元に届きましたら、記載内容を確認し、大切に保管してください。
新しい「資格確認書」「資格情報のお知らせ」の対象者は以下のとおりです。

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証と
限度額適用認定証が更新されます

■新規の申請
所得区分が低所得者Ⅰ・Ⅱや住民税課税所得が145~690万円未満の人は、申請することで資格確認書に
表示をすることができます。入院や外来受診に必要なときは、申請してください。
※マイナ保険証を使用するときは手続き不要
▶必要なもの　後期高齢者医療資格確認書、本人確認書類
※現在、国保の認定証を持っている人には７月中に申請のお知らせを送りますので、申請してください

85 歳未満で
普段利用して

いる

マイナ保険証
未登録

マイナ保険証
登録

資格確認書（クリーム色） 資格確認書（あさぎ色）

資格情報のお知らせ
（白色 A4サイズ）

現在お持ちの保険証類とマイナ保険証（※）の
登録状況により、①②のどちらかが送付されます。
※マイナ保険証とは、マイナンバーカードを保険
証利用登録したもの
①資格確認書（クリーム色）
→マイナンバーカードを待っていない人・マイナ保
険証の登録をしていない人
②資格情報のお知らせ（白色 A4サイズ）
→マイナ保険証を登録した人

年齢（R8.8/1時点）とマイナ保険証の普段利用
（※）の状態によって、①②のどちらかが送付され
ます。※普段利用は回数などの条件を満たす場合
①資格確認書（あさぎ色）
→85歳以上の人・85歳未満でマイナ保険証を
普段利用していない人
②資格情報のお知らせ（白色 A4サイズ）
→85歳未満でマイナ保険証を普段利用している人

国民健康保険 後期高齢者医療保険

マイナ保険証 マイナ保険証

７/1付け発令
町職員人事異動

　津奈木町職員人事異動

問総務課総務班　☎７８－３１１１（内２１１）

　異動職員
▶総務課参事
浦口  武志（旧：会計課参事）
▶農林水産課主事
宮下  貴行（旧：建設課主事）
▶建設課主事
濵本  和希（旧：農林水産課主事）

・85歳以上の人
・85歳未満で
普段利用してない

津奈木のイベント、景色などイ
ンスタ映えするものを紹介。

津奈木町公式インスタグラム

津奈木町のイベント情報や防
災情報を発信しています。

津奈木町公式 LINE
津奈木町の情報発信


