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県が管理する道路の清掃や除
草、植栽などのボランティア活動
を支援します。誰でも申し込みが
でき、ごみ袋や軍手などの支給、
清掃用具の貸し出し、保険の加
入補助などを支援しています。
問県道路保全課
　☎０９６－３３３－２４９５

ロード・クリーン・ボラ
ンティア協定団体募集

▶対象 15~49 歳の求職者、家族
▶時間 13:30~16:30
▶相談料　無料
　水俣市会場
▶相談日　3/3 ㈫・17㈫
▶場所　ハローワーク水俣
　芦北町会場
▶相談日　3/26 ㈭
▶場所 総合コミュニティセンター
問若者サポートステーションやつしろ
　☎０９６５－３７－８７３９

若者サポートステーション
やつしろ出張相談会

サラたまちゃんや柑橘、米の販売
や玉ねぎスープやスライスの試食
などを実施。その他露店販売や
加工品の販売もします。ぜひお越
しください。
▶日時　3/28 ㈯　9:30~16:00
　　　　　29 ㈰　9:00~15:00
▶場所   道の駅みなまた周辺
問JAあしきた水俣基幹支所
　☎６３－２１４８

サラたまちゃん祭り

化石レプリカづくりや万華鏡制
作、竹箸づくりなど大人気の体験
活動が大集合。体験活動を通し
て、環境について学んでもらうイ
ベントです。エコグッズなどが当た
るお楽しみ抽選会もあります。
▶日時　3/20（金・祝） 
　　　　10:00~15:30
▶場所　県環境センター
▶入場料　無料
▶申込　当日受付のみ
問県環境センター
　☎６２－２０００

春のこどもまつり

▶日時　3/30 ㈪  13:30~15:00
▶場所　農業就業改善センター
▶内容　豊かな老後のために
知っておきたいお金の話
▶参加費　無料
▶申込　3/27 ㈮までに電話か窓
口で申込
問町地域包括支援センター
　☎７８－５３３３

家族介護者教室・交流会

▶日時　3/20（金・祝）　11:30~
▶場所　あらせ会館
▶参加費　1人 2,000 円
▶定員　25人
▶申込　3/9 ㈪ ~13 ㈮に町社会
福祉協議会に直接もしくは電話
で申込
問町社会福祉協議会 　
　☎６１－２９４０

身障互助会交流会

★住宅防火いのちを守るポイント
　４つの習慣
①寝たばこは絶対にしない。
②ストーブの周りに燃えやすいも
のを置かない。
③こんろを使うときは火のそば
を離れない。
④コンセントはほこりを清掃し、
不必要なプラグは抜く。
　６つの対策
①ストーブやこんろなどは安全装
置の付いた機器を使用する。
②住宅用火災警報器を定期的に
点検し、10 年を目安に交換。
③寝具・衣類・カーテンからの火災
の拡大を防ぐために防炎品を使用。
④火災を小さいうちに消すために
消火器を設置し、使い方を確認。
⑤お年寄りや身体の不自由な人を守
るために避難経路・方法を確保する。
⑥防火防災訓練に参加し地域ぐ
るみの防火対策を行う。
問水俣芦北広域行政事務組合消防本部　　
　☎６３－１１９１

3/1~7は
春季全国火災予防運動

仕事のことであればどなたでも無
料でご利用できます。ご相談内容
に合わせて、支援しますのでお気
軽にご相談ください。（原則予約制）
▶日時　平日10:00~17:00
▶場所　芦北地域振興局
問ジョブカフェ・芦北ブランチ
　☎８２－３１２３

ジョブカフェ
（しごと相談・支援）

サツマイモ基腐病が県内でも発
生しています。この病気に感染
すると、地表部から茎の変色や、
イモの腐敗などが起き、ひどい
場合、株が枯死します。これから
サツマイモは定植時期を迎えま
す。病気を防ぐため、健全な種
いも・苗を登録薬剤へ浸漬消毒
して使用し、ほ場の土壌消毒と
排水対策などを徹底しましょう。
万が一発生したときは、発病株
をほ場の外に出し、発生箇所に
登録薬剤を散布しましょう。
問県病害虫防除所
　☎０９６－２４８－６４９０
問芦北地域振興局農林普及・振興課
　☎８２－５１９４

サツマイモ基腐病
まん延防止

4/2は世界自閉症啓発デーです。
日本では4/2 ㈭～8 ㈬を発達障
がい啓発週間として、発達障が
いを知ってもらうためのさまざま
なイベントが開かれています。
  自閉症啓発デー2026 in 八代（映画上映）
▶日時　4/2 ㈭　
【午前】10:30~12:00
【午後】14:00~15:30
▶場所　八代市立図書館 2階大
集会室
▶定員　30人程度（申込不要・
当日先着順）
  発達障がい啓発イベント2026 in 宇城
▶日時　4/5 ㈰・6 ㈪　
【5㈰】12:00~1600
【6 ㈪】10:00~1600
▶場所　イオンモール宇城
▶内容　疑似体験、支援グッズの
展示・体験、書籍とパネルの展示
問県南部発達障がい者支援センターわるつ
　☎０９６５－６２－８８３９

4/2は
世界自閉症啓発デー

▶日時
【囲碁】5/30 ㈯　9:00~17:00
【将棋】5/31㈰　9:00~17:00
▶場所　県総合福祉センター
▶種目
【囲碁】①男子上級（4段以上）　
②男子中級（3段・2段）③男子
初級（初段以下）④女子
【将棋】①上級（２段以上）
②一般（初段以下） 
▶対象　県内在住で S42.4/1以
前に生まれたアマチュアの人
▶定員　【囲碁】140人
　　　　【将棋】70人
▶参加費　1,200 円
▶申込　町ほけん福祉課保険班
備え付けの申込書を提出
▶申込期間
3/9 ㈪ ~4/17 ㈮
問（一財）熊本さわやか長寿財団　
　☎０９６－３５４－３０８３

囲碁・将棋大会
参加者募集

つなぎ温泉ホテル 四季彩   　つなぎ百貨堂

津奈木町観光キャンペーン
ホテルの宿泊料金がお得になるキャンペーン

を開催中！料金はホームページをご覧ください。
レストラン営業

【ビュッフェランチ】11:00~14:30（ＬＯ14:00）
大人 2,100 円 ~　子ども1,400 円 ~
【ディナー】17:00~21:00（LO 20:30）
コース料理、アラカルト
※コース料理は前日15:00までの予約が必要。

問い合わせ先：つなぎ百貨堂　☎78 ｰ 2000
営業：午前 10時～午後 6時　休業日：水曜日

いちごフェア
　いちごを特別価格で販売。いちごパフェも新
登場！ぜひお買い求めください。
▶日付　3/14 ㈯・15 ㈰

決算セール
　決算福袋や百貨堂人気商品を特別価格で販
売します。この機会にぜひお越しください！
▶期間　3/20（金・祝）~22 ㈰

問い合わせ先：つなぎ温泉ホテル四季彩　☎78 ｰ 4126
営業：午前10 時～午後 9 時（温泉利用）　休業日：水曜日

iPhone バッテリー交換・修理や
画面コーティングなど何でも相
談を受け付けています。個別出
張も可能です。
▶日時　3/15 ㈰   14:00~16:00
▶場所　つなぎ文化センター
▶参加費　500 円
▶必要なもの　スマホ、ボール
ペンなど
問スマホドクター熊本芦北店
　☎０９０－６００８－８６０７

スマホなんでも相談会・
スマホ教室

水俣病被害者手帳・医療手帳を
お持ちで、直近１年間にはがきを
送付した人へ口座振込のお知ら
せの送付希望調査に関する書類
を送付しました。4月以降も送付
を希望する人は返信用はがきに
必要事項を記入し、保護シール
を貼って返送してください。
▶期限　3/31㈫  
問県水俣病保健課
　☎０９６－３３３－２２８４

口座振込のお知らせの
送付希望調査

くらしの
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