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小坂泰之氏による漫画「放課後
ていぼう日誌」に出てくる料理や
食材、地元の食材を味わえる料
理フェアを開催します。３店舗以
上利用でオリジナルのエコバック
をプレゼント！
▶期間　2/10 ㈮ ~3/10 ㈮
▶対象店　【水俣市】福田農場バ
レンシア館、喫茶工房レウリーレ
【芦北町】マリーンスポットM、
芦北うたせ直売食堂えび庵、
ぎゅーぎゅー亭、さるかに合掌
亭、イタリア小料理コラッジオ、
MELT STAND、味乃なじみ　
問芦北地域振興局
　☎８２－４４４５

放課後ていぼう日誌
コラボ料理フェア

問い合わせ先：つなぎ百貨堂　☎78 ｰ 2000
営業：午前 9時～午後 6時　休業日：第１水曜日

問い合わせ先：つなぎ温泉四季彩　☎78 ｰ 4126
営業：午前 10時～午後 9時　休業日：第1水曜日

つなぎ温泉 四季彩   　つなぎ百貨堂

つなぎ太刀魚フェア
旬の太刀魚をはじめとする地魚料理と亀萬酒造
の新酒をどうぞご堪能ください。
▶期間　2/11㈯ ~3/31㈮

地魚フェアスタンプラリー
年 4回の地魚フェア期間中に、豪華特産品が
当たるスタンプラリーを開催しています。対象
店で地魚料理を食べてスタンプをゲット！
▶応募締切　3/31㈮

仕事探しをお手伝いしています。
原則予約制で、就職希望者は誰
でも無料で相談が受けられます。
▶日時　平日10:00~17:00
問ジョブカフェ・芦北ブランチ
　☎８２－３１２３

ジョブカフェ
（しごと相談・支援）

つなぎ朝市
▶日時　2/11㈯　7:30~9:30

みかんフェア
赤崎ぽんかん・はるか・黄金スイートの３種詰合
せを送料無料で数量限定販売。津の輝き・完
熟ネーブル・ハウスデコポン・葉付きサラダ玉
ねぎ・ジャンボ不知火柑も販売を開始します。
※みかん類は収量不足のため全種数量限定
▶日程　2/18 ㈯ ~

▶対象 15~49 歳の求職者、家族
▶時間 13:30~16:30
▶相談料　無料
　水俣市会場
▶相談日　2/7 ㈫・21㈫
▶場所　ハローワーク水俣
　芦北町会場
▶相談日　2/16 ㈭
▶場所　総合コミュニティセン
ター
問若者サポートステーションやつしろ
　☎０９６５－３７－８７３９

若者サポートステーション
やつしろ出張相談会

し尿汲み取り手数料が改定され
ます。利用者の皆さまには負担
をおかけしますが、ご理解、ご
協力をよろしくお願いします。

改定前（3月まで）
し尿1㍑当たり 11円

改定後（4月から）
し尿1㍑当たり 14円
問（株）吉永商会芦北支店
　☎８６－１９８０

し尿汲み取り
手数料改定

観光列車おれんじ食堂10周年記念運行
問肥薩おれんじ鉄道予約センター　☎０９９６－６３－６８６１（10:00~16:00※土日祝日、年末年始は休業）

復路：食事付きプラン
鹿児島中央11:00 発→新八代16:14 着
（津奈木駅通過時間は14:47 頃）
【3/25 ㈯】往路：乗車のみプラン（沿線の人限定）　
出水7:54 発→水俣 8:16 発→津奈木 8:24 発→佐敷→日奈
久温泉・八代→熊本 9:56 着
復路：食事付きプラン 
熊本10:39 発→川内15:25着
（津奈木駅通過時間は12:33 頃）

※食事の内容やご予約などは右QRコード
からHPをご確認ください。

観光列車おれんじ食堂の10 周年を記念し、
3/24 ㈮鹿児島中央駅に、3/25 ㈯に熊本駅に
初めて乗り入れる10周年記念運行を実施。
▶料金　乗車のみプラン:乗車する区間の運賃
食事付きプラン:32,400 円（税込）
▶予約　乗車のみプラン：電話のみ
食事付きプラン：電話・HPから予約
※予約締切は利用日の10日前
▶運行ダイヤと停車駅
【3/24 ㈮】往路：乗車のみプラン（沿線の人限定）
出水7:38 発→野田郷・阿久根・川内→鹿児島
中央10:09 着

マラソン大会コース沿線以外の
道路で大幅な渋滞が予想されま
すので、ご協力をお願いします。
▶期間 2/19 ㈰　7:00~
※熊本市内へ外出するときは、
マイカーの使用を控え、公共交
通機関を利用してください。交
通規制の詳細はHPに掲載。
問熊本城マラソン実行委員会事
務局
　☎０９６－３２８－２３７３

熊本城マラソン２０23
開催に伴う交通規制

献血者が減少しがちな冬期は、
輸血用血液が不足しやすい季節
です。このため、県では「はた
ち」の若者を中心に、県民の皆
さまへ献血を呼びかけています。
特に若い人たちで、献血をした
ことがない人は、ぜひご協力を
お願いします。
問県赤十字血液センター
　☎０９６－３８４－６０００

はたちの献血
キャンペーン実施中

▶受付開始　インターネットで
3/1㈬から開始
▶加入条件　４人以上で活動（ス
ポーツ活動・文化活動・ボランティ
ア活動・地域活動）する団体
▶内容　加入団体での活動中と
団体活動への往復中の事故を補
償。傷害保険・賠償責任保険・
突然死葬祭費用保険がセットに
なった保険です。
▶掛金　中学生以下は年額 800
円～、高校生以上は活動内容で
金額が異なります。
問スポーツ安全協会熊本県支部　
　☎０９６－２１３－９０１５
【4/1以降】
問（公財）スポーツ安全協会　
【固定電話用】
　☎０５７０－０８７－1０９
【携帯電話用】
　☎０３－５５１０－００３３

スポーツ安全保険に
加入しましょう

▶対象　県内在住の 60 歳以上
の人
▶募集人数　45人
▶申込　町ほけん福祉課福祉班
窓口で配布するパンフレットから
申込
▶費用　入学時に一括納入
入学金5,000 円
受講料16,000 円
▶期限　3/10 ㈮
問熊本さわやか長寿財団
　☎０９６－３５４－３０８３

令和 5年度熊本さわや
か大学校入学生募集

▶期間　2/1㈬ ~3/3 ㈮
問宝くじコールセンター
　☎０５７０ー０１ー１１９２

バレンタインジャンボ

インボイス制度（適格請求書等
保存方式）が、R5.10月から税
務署では導入され、登録申請の
受付が始まっています。制度の説
明会と相談会を開催します。
▶日時　3/16 ㈭ 13:30~15:30
▶場所　つなぎ文化センター
▶参加費　無料
▶定員　40人（先着順）
▶申込　3/10 ㈮までに電話
問八代税務署
　☎０９６５－３２－３２０９

消費税のインボイス制度
説明会


