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津奈木町は熊本県南部に位置
し、南は水俣市、東は芦北町に
隣接し、西は不知火海を隔てて
天草諸島と相対しています。東
西 6.5km、南北 9kmで総面積
は 34.08㎢。総面積の約６割が
山林地帯であり、地勢も壮齢期
の安山岩山系に三方を囲まれ、
西向き急傾斜に開けたリアス海
岸は美しく、芦北海岸県立自然
公園の指定を受け、海深く良港
に富んでいます。

緑と彫刻のある町

熊本県津奈木町

町章

町の花「つわぶき」

町の木「すぎ」

町の鳥「やまどり」

町の紹介 C O N T E N T S 広報つなぎ
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津奈木幼稚園運動会

まちのわだい

第 64 回熊日金婚夫婦表彰伝達式／特定健診・保健指導／
水俣・芦北地域振興財団助成事業を募集します／（公社）水
俣・津奈木シルバー人材センター／ 10 月は「里親月間」里親
になりませんか？

INFORMATION+

くらしの情報

地域おこし協力隊通信／図書館から新刊情報／休日当番医
／乳幼児健診の案内／人のうごき／寄附・芳志お礼／近隣自
治体のイベント情報

つなぎ美術館情報
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9 月 25 日㈰、津奈木 幼稚園運 動
会が開かれました。ことしで閉園が
決まっている同園にとって今回が最
後の運動会。園児たちは、かけっこ
やバルーン演技、玉入れなどこれま
での練習の成果を十分に発揮。先
生や保護者と一緒に元気いっぱいに
走り、踊る園児たちの姿に会場は大
いに盛り上がりました。

今月の表紙

消費税のインボイス制度説明会／毒キノコによる食中毒に注意／アワ
ビ・ナマコを取り扱う事業者は届け出を／狩猟免許試験／労使紛争の
解決に「あっせん」／くまもと障がい者芸術展作品募集／若者サポート
ステーションやつしろ出張相談会／山火事に用心／ 10 月は食品ロス
削減月間／飼い犬への狂犬病予防注射は義務／「ふるさとの川をきれ
いにしたい！」を応援／女性の人権ホットライン強化週間／ホンデリン
グ 本で広がる支援の輪／性暴力被害を受けた人へ／犬猫譲渡会／つな
ぎ温泉四季彩・つなぎ百貨堂

第 2 回野菜塾／つなぎ FARM 映画祭＆オーガニックマルシェ／狂犬病
予防集合注射／国民年金保険料の追納制度／あるくみるきくつながる
セミナー／つなぎタクシー利用料金改定／「しごと発見塾」参加事業所
募集／つなぎふれあい祭り／つなぎモルック大会／つなぎ海老フェア／
いってみゅう会

さかなクン なつやすみ自由研究 LIVE ／消防協力者表彰／第 44 回「少年
の主張」熊本県大会／光と影のアンソロジー この世界にただ独り立つ／
つなぎ朝市／山﨑エツ子さん100 歳祝い／郡市中学校陸上競技大会
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9
月
25
日
㈰
、
津
奈
木
幼
稚
園
運
動
会

が
Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。
昭

和
49
年
５
月
の
開
園
か
ら
、
た
く
さ
ん
の

園
児
た
ち
の
健
康
と
成
長
を
支
え
て
き
た

同
園
は
、
こ
と
し
で
閉
園
す
る
こ
と
が
決

ま
っ
て
お
り
、
今
回
が
最
後
の
運
動
会
。

園
児
3
人
が
笑
顔
で
か
け
っ
こ
や
遊
戯
な

ど
を
行
い
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
河
野
園
長
が
「
園
児
に

加
え
、
保
護
者
や
先
生
た
ち
も
参
加
で
き

る
楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
日
は
園
児
た
ち
の
心
と
体
の
成
長
を
見

届
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
最
後
の
運
動

会
が
思
い
出
に
残
る
楽
し
い
運
動
会
に
な

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
。

　

か
け
っ
こ
で
は
、
一
人
ず
つ
元
気
に
自

己
紹
介
を
し
て
ス
タ
ー
ト
。
最
後
ま
で
あ

き
ら
め
ず
走
り
き
る
姿
に
会
場
か
ら
拍
手

が
わ
き
起
こ
り
ま
し
た
。「
大
玉
こ
ろ
が
し
」

で
は
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
、
親
子
で
協
力
。

園
児
は
バ
ル
ー
ン
演
技
や
幼
年
消
防
の
通

常
点
検
な
ど
、
練
習
の
成
果
を
し
っ
か
り

発
揮
し
ま
し
た
。

　

閉
会
式
で
は
、
園
児
た
ち
が
「
今
日
の

た
め
に
た
く
さ
ん
練
習
を
し
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
頑
張
り
ま
す
」
と
将
来
へ
の
意

気
込
み
を
堂
々
と
発
表
。
笑
顔
で
元
気
い
っ

ぱ
い
な
園
児
た
ち
の
姿
に
会
場
は
和
や
か

な
空
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

津奈木幼稚園運動会

笑顔で LAST RUN

【写真説明】
1_ みんなで元気に敬礼／ 2_ わが子をおんぶしてゴールを目指す／ 3_ 最後まで全力疾走／ 4_ 手作りの入退場門を背景に記念撮影
５_ リズムよくけんけんぱ／ 6_ 頑張ったみんなに金メダル
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笑顔で LAST RUN
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各
行
事
な
ど
で
撮
影
し
た
写
真
や
掲
載
し
た
写
真
が
欲
し
い
人
は
、
お
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
政
策
企
画
課　
☎
７
８
ー
３
１
１
４
（
内
２
２
３
）
ま
で

TOWN TOPICKS地域おこし協力隊の曾地啓介さんが YouTube に動画を投稿し
ています。内容は津奈木町のイベントや日常の様子などさまざ
ま。地域の隠れた魅力を発見できるかもしれません。右の QR
コードを読み取ってください。

町の動画を
YouTubeで公開！ まちのわだい

　９月２日㈮、水俣消防署で坂本好
よしたか

隆さん（倉谷）が
消防協力者として表彰を受けました。坂本さんは、職
場で意識を無くし倒れた男性にいち早く気付き、すぐ
に 119 番通報の連絡を的確に伝達。その後、救急隊
が到着するまでに他の表彰者が心肺蘇生法と AED を
使用しました。坂本さんたちの適切かつ迅速な行動に
よって傷病者の救命と社会復帰に大きく貢献しました。

人 命救助に大きく貢献
消防協力者表彰

↓表彰を受けた坂本さん（前列右端）

　９月３日㈯、文化センターで第 44 回「少年の主張」
熊本県大会が開かれ、本町代表の宮脇陽

は る か
花さん（上

下門）が入選しました。本大会は、中学生の健全育
成に対する理解と関心を深めることを目的としたも
の。宮脇さんは LGBTQ （性的少数者）をテーマに
発表し、「一人称や服装に性別は関係ない、ありのま
まの自分でいい」と自身の思いを述べていました。

社 会への思いを真っすぐな言葉で―
第 44 回「少年の主張」熊本県大会

↑堂々とした発表で入選を果たした宮脇さん（中央）

　9 月 20 日㈫、山﨑エツ子さん（倉谷）が 100 歳
の誕生日を迎え、町長からお祝いの言葉と賞状、記
念品が贈られました。ご家族は「この日を迎えるこ
とができて、本当にうれしいです。ここまで長生き
できたのは、施設の人などさまざまな人たちの支え
があったからです、ありがとうございます」と感謝の
言葉を述べていました。

い つまでも健やかに
山﨑エツ子さん100 歳祝い

↓賞状と記念品を受け取る山﨑さん（中央）

　新型コロナウイルスの影響で中止となっていたつな
ぎ朝市が、9 月 10 日㈯にグリーンゲイト広場で約 9
か月ぶりに開催。目玉商品の梨をはじめ、地元でと
れた野菜や海産物、花などを販売し、会場は多くの
人でにぎわいました。朝市は 1 月・11 月を除く毎月
第 2 土曜日に開かれています。次回は 10 月 8 日㈯
の予定です。

９ か月ぶりの復活で大にぎわい
つなぎ朝市

↑大盛況だった梨の直売会

　「みなまた・あしきたギョギョギョ大使」に就任し
たタレントのさかなクンのトークライブが８月 25 日
㈭に開かれ、小学生 14 人が参加しました。さかな
クンは小学生と八代海の現状を学んだり、得意の絵
でタツノオトシゴの新種「ヒメタツ」の
特性を紹介。動画サイトのさかなクンの
公式チャンネルで公開しています。

さ かなクンと一緒に学ぼう
さかなクン なつやすみ自由研究 LIVE

↑描いたヒメタツを子どもたちに見せるさかなクン

　9 月 10 日㈯、つなぎ美術館で秋の企画展「光と
影のアンソロジー この世界にただ独り立つ」が始ま
り、同日に出品者の平川恒太さん（現代美術家）、
山本草介さん（映像作家）、外山恒一さん（革命家）
のオープニングトークが開かれました。この企画展
では３人が、社会の出来事を独自の視点で捉えた作
品が展示されています。

独 自の視点で社会を捉える
光と影のアンソロジー この世界にただ独り立つ

↓作品に込めた思いや制作背景を語る平川さん

　９月 14 日㈬、エコパーク水俣陸上競技場で郡市中
学校陸上競技大会が開かれました。新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、無観客に加え、午前中のみで
の開催。十分な練習期間がない中、選手たちはベスト
を尽くし、奮闘しました。10 月開催の県大会には 11
人が出場します。

【県大会出場者（敬称略）】
▷代表男子 3000㍍　新立峻（大泊）　9 分 33 秒 4
▷代表男子 100㍍　上村元輝（新川）　11 秒 6
▷代表男子砲丸投げ　戝部騎士（町中）　10㍍ 54㌢
▷2 年男子 1500㍍　林侑紀斗（倉谷）　4 分 42 秒 9
▷ 1 年男子 1500㍍　津々木俊翔（上下門）　4 分 56 秒 7
▷代表女子 1500㍍　國本詩織（丸岡）　5 分 23 秒 3
▷代表女子 800㍍　眞野愛佳（丸岡）　2 分 41 秒 4
▷代表女子 100㍍ハードル　福田莉奈（染竹）　18 秒 8
　　　　　　　　　　　　 森下愛生（浜崎）　19 秒 3
▷代表女子走高跳　上村咲空（福浦）　1㍍ 13㌢
▷1 年 800㍍ 　齊藤里菜（桜戸）　2 分 30 秒 5

津 奈木中、獅子奮迅の活躍
郡市中学校陸上競技大会

↑代表男子 100㍍で優勝した上村さん

↑代表女子 1500㍍で優勝した國本さん



　
９
月
13
日

（火）
、
第
64
回
熊
日
金

婚
夫
婦
表
彰
伝
達
式
が
農
業
就
業

改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、
金
婚

夫
婦
（
結
婚
50
年
）
13
組
中
11
組

が
出
席
。
同
社
と
町
が
夫
婦
の
節

目
を
祝
い
、
表
彰
状
と
記
念
品
を

贈
り
ま
し
た
。
金
婚
表
彰
は
昭
和

47
年
に
結
婚
し
、
町
内
に
住
ん
で

い
る
夫
婦
が
対
象
で
す
。

　
山
田
町
長
は
「
50
年
と
い
う
長

い
間
、
夫
婦
力
を
合
わ
せ
て
過
ご

し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
仲
む
つ
ま
じ
く
、
次
の
結
婚
60

年
の
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
を
目
指
し

て
、
健
康
で
過
ご
さ
れ
る
こ
と
を

心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
。代
表
し
て
福
山
誠
一
さ
ん・

礼
子
さ
ん
（
日
添
）
が
「
こ
の
日

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

周
囲
の
人
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
夫
婦
手
を
携

え
て
、
毎
日
を
健
や
か
に
過
ご
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
結

婚
当
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
振
り
返

り
な
が
ら
、謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

 

金
婚
夫
婦

 

表
彰
者
一
覧 

（
敬
称
略
）

第 64 回熊日金婚夫婦表彰伝達式

夫婦二人三脚で半世紀

敬
老
会
表
彰
者
一
覧 

（
敬
称
略
）

最
高
長
寿
（

104
歳
）

《
上
下
門
》

吉
野 

ヨ
シ
ノ

最
長
夫
婦（
結
婚
74
年
）

《
大
泊
》

栁
迫 

吉
雄
・
タ
ス
エ

結
婚
70
年
夫
婦

《
浜
崎
》

木
戸 

義
治
・
ハ
ギ
ミ

《
大
泊
》

新
立 

和
市
・
ア
ツ
ミ

《
倉
谷
》

山
本 

榮
喜
・
ア
サ
エ

結
婚
60
年
夫
婦

《
染
竹
》

前
田 

竹
男
・
セ
ツ
子

《
浜
崎
》

林
田 

義
男
・
カ
ズ
子

《
町
中
》

北
岡 

直
喜
・
イ
ク
ヨ

《
中
尾
》

森
下 
學 
・
リ
ツ
子

《
古
中
尾
》

山
﨑 

健
次
郎 
・
則
子

《
倉
谷
》

下
田 

英
生
・
キ
ヨ
ノ

《
上
下
門
》

坂
口 

成
己
・
シ
ゲ
子

《
日
当
》

開
田 

敏
治
・
ケ
イ
子

《
日
添
》

𠮷
野 

彰
・
敬
子

《
平
国
上
》

村
上 

壽
・
伊
津
子

濱
田 

幸
男
・
ハ
ル
エ

村
上 

辰
雄
・
シ
ゲ
子

金
婚
夫
婦（
結
婚
50
年
）

右
ペ
ー
ジ
の
と
お
り

寿
詞（
95
歳
老
人
会
関
係
）

《
染
竹
》

前
坂 

良
規

福
山 

ハ
ツ
コ

《
桜
戸
》

浦
口 
ア
サ
エ

《
中
尾
》

吉
野 
ス
ミ
エ

《
日
添
》

吉
野 

サ
ヤ
コ

《
小
津
奈
木
》

石
田 

知
明

米
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
敬
称
略
）

《
竹
中
》

齋
藤 

ヒ
ロ
エ

本
山 

妙
子

山
﨑 

テ
ル
子

山
﨑 

博
志

《
染
竹
》

上
𠩤 

ヨ
リ
子

岡
松 

ツ
ネ
子

下
川 

ト
シ
子

谷
村 

ト
リ
子

藤
𠩤 

秀
代

《
浜
崎
》

齋
藤 

チ
ミ
子

林
田 

義
男

前
坂 

康
子

《
桜
戸
》

浦
上 

ノ
リ

佐
藤 

生
子

田
口 

八
重
子

川 

シ
マ
エ

《
町
中
》

北
岡 

文
行

深
水 

心
英

《
古
川
》

野
島 

正
彦

濱
本 

武
光

柳
本 

サ
チ
子

《
大
泊
》

佐
々
木 

悟

新
立 

正

眞
野 

キ
リ
子

柳
迫 

妙
子

吉
野 

洋
昭

《
中
尾
》

農
嶋 

勝
喜

農
村 

幸
子

《
古
中
尾
》

詫
間 

巖

《
倉
谷
》

久
村 

澄
江

山
本 

ア
サ
エ

《
内
野
》

坂
本 

洋
子

山
口 

澄
子

《
上
下
門
》

坂
口 

榮
藏

津
々
木 

ソ
ノ
エ

船
場 

惠
美
香

《
川
内
》

北
岡 

美
智

子《福
浦
》

福
田 

ヒ
ロ
子

福
山 

保

福
山 

ヨ
シ
子

松
﨑 

登

《
平
国
下
》

佐
々
木 

サ
ツ
キ

野
﨑 

昭
子

野
﨑 

一
孝

野
﨑 

ヒ
サ
子

濱
田 

德
重

福
田 

マ
ル
子

《
日
当
》

伊
藤 

實
子

上
村 

神
一

野
﨑 

貞
子

開
田 

リ
ツ
子

《
日
添
》

佐
々
木 

省
三

鶴
田 

ス
ヤ
子

吉
野 

義
春

《
小
津
奈
木
》

岡
本 

勝
美

岡
本 

ノ
ブ
子

瀨
﨑 

孝
一

山
本 

テ
ル
子

《
丸
岡
》

上
田 

シ
ズ
子

※９月19 日までに 88 歳になられた人が対象。

長
濵 

巖
・
ノ
ブ
ヱ
（
平
国
上
）

野
﨑 

健
男
・
道
代
（
平
国
下
）

福
山 

誠
一
・
禮
子
（
福
浦
）

前
田 

治
・
サ
チ
子
（
古
中
尾
）

神
鷹 

宣
英
・
カ
ヨ
子
（
染
竹
）

吉
野 

隆
児
・
満
利
子
（
丸
岡
）

堀
井 

薫
・
時
江
（
倉
谷
）

林 

守
・
玲
子
（
倉
谷
）

永
松 

茂
・
秀
子
（
小
津
奈
木
）

濱
本 

吉
高・郁
子（
小
津
奈
木
）

松
﨑 

豊
・
久
子
（
古
川
）

北
岡 

藤
夫・テ
ル
ヨ（
古
中
尾
）

福
山 

邦
彦
・
二
子
（
平
国
下
）
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※
上
記
写
真
の
右
か
ら
順
番
に
掲
載
。

北
岡
さ
ん
夫
婦
と
福
山
さ
ん
夫
婦
は
欠
席
。
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本
人
の
生
活
習
慣
な
ど
の
変
化
で
、
近

年
は
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
有

病
者
・
予
備
群
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

が
原
因
で
死
亡
す
る
人
は
、
全
体
の
約
40
％

に
の
ぼ
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
特
定
健
診
は
、
腹
囲
の
計
測
と
血
液
の
デ
ー

タ
か
ら
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
メ

タ
ボ
）
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
高
血
圧
・
糖
尿
病
・

脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
い
ち
早

く
見
つ
け
る
検
査
で
す
。
偏
食
や
運
動
不
足

な
ど
、
長
年
身
に
付
い
た
生
活
習
慣
。
そ
の

習
慣
を
続
け
る
と
、
何
の
自
覚
症
状
も
な
く

動
脈
硬
化
が
進
み
、
心
臓
病
や
脳
血
管
疾
患

な
ど
を
発
症
す
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
出
に
く
い
の
で
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
状
態
が
悪
化
し
て
し
ま

い
ま
す
。
普
段
か
ら
一
年
に
一
回
特
定
健
診

を
受
け
、
身
体
や
血
管
の
状
態
を
調
べ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

受
診
後
は
、
健
診
結
果
を
つ
づ
っ
た
「
わ

た
し
の
健
康
ノ
ー
ト
」
が
受
診
者
へ
渡
さ
れ

ま
す
。
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
高
い
人
に

は
、
保
健
師
な
ど
が
健
診
結
果
に
つ
い
て
、

な
ぜ
デ
ー
タ
が
上
が
っ
た
の
か
、
生
活
状
況

を
聞
き
な
が
ら
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

受
診
す
る
た
め
に
は
、
原
則
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
上
記
日
程
を
確
認
し
て
か
ら
、

ほ
け
ん
福
祉
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

社
会
保
険
の
被
扶
養
者
も
受
診
で
き
ま
す
。

集
団
健
診
で
受
診
で
き
る
か
は
、
各
保
険
者

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

生
活
習
慣
病
は
、
日
頃
か
ら
正
し
い
生
活

習
慣
を
心
が
け
れ
ば
予
防
で
き
ま
す
。
生
活

習
慣
病
に
な
っ
て
も
早
い
段
階
で
発
見
し
、

治
療
や
生
活
習
慣
を
見
直
せ
ば
、
病
気
の
重

症
化
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
分
の
健
康
状
態
を
知
り
、
生
活
習
慣
を

見
直
す
良
い
機
会
で
す
。
一
年
に
一
回
、
特

定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

目
指
せ
ス
マ
ー
ト
！

特定健診・保健指導特定健診・保健指導
　　　　　　　　問ほけん福祉課保険班・福祉班　　
　　　　　　　　　☎７８－３１１５（内１２２・１２４)

生活習慣病を早期発見・予防OVER

40
40 歳以上が対象

日な
ぜ
特
定
健
診
を
受
け
る

必
要
が
あ
る
の
？

保
健
指
導
で

生
活
習
慣
改
善
を
サ
ポ
ー
ト

受
診
す
る
に
は
？

健
康
な
未
来
の
た
め
に

本町の特定健診受診率は年々上昇し
ていますが、国の目標値 60％には
達成していません。これからも新規
受診者の増加やリピーター確保に努
めていきます。

《特定健診受診率の推移（町）》

受診率受診率はは年々上昇中！年々上昇中！　　

健診日 場　所 対象地区 時　間

総合健診 　　11 月２日㈬ 平国コミュニティセンター （事前予約制） 10:00 ～
　　　　　 4 日㈮ つなぎ文化センター 8:00 ～

選ぶ健診

　　11 月２日㈬ 平国コミュニティセンター
① 8:00 ～ 8:20
② 8:30 ～ 8:50
③ 9:00 ～ 9:20

　　　     ３日㈭ 農業就業改善センター

新川・古川

　　  ① 8:00 ～ 8:20
　　  ② 8:30 ～ 8:50
　　  ③ 9:00 ～ 9:20
　　  ④ 9:30 ～ 9:50
　　  ⑤ 10:00 ～ 10:20
　　  ⑥ 10:30 ～ 10:50

大泊
日当・丸岡

日添
小津奈木

　　　　　５日㈯ つなぎ文化センター

竹中
染竹
浜崎
桜戸

　　　　　6 日㈰ つなぎ文化センター

倉谷
町中・川内

中尾
古中尾・内野

上下門
※社会保険などの被扶養者でも、特定健診受診券を持参すれば、申し込み不要で当日にがん検診と一緒に特定健診を受診できます。
集団健診で受診できるかどうかは、ご加入の保険者にご確認ください

10 月13 日㈭　▶申込方法  までにほけん福祉課へ申し込み

 総合健診（ミニ人間ドック） 総合健診（ミニ人間ドック） 選ぶ健診選ぶ健診
20 歳以上の津奈木町国民健康保険加
入者が対象です。（予約制）

《検査項目》
特定健診、がん検診、超音波検診をセッ
トで受けられます。

次の検査項目から受けたい健診を組み合わせて選べます。
《検査項目》
特定健診、後期高齢者健診、肺がん検診、喀痰検査、胃がん検診、
大腸がん検診、前立腺がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診、
腹部超音波検診、肝炎ウィルス検査、骨粗しょう症検診

総合健診総合健診とと選ぶ健診選ぶ健診のの申込受付中！申込受付中！

H29 42.6％
R1 56.6％
R3 54.1％

国目標値 60.0％

総合健診・選ぶ健診日程　（選ぶ健診は地区で日時が異なります）
新型コロナウイルス感染防止対策として、受付時間あたりの来場人数を制限します。
対象地区の順番で案内しますが、申込人数で同じ地区でも受付時間が前後することがあります。
毎年 10 月は、がん検診受診率 50％達成に向けた集中キャンペーン月間です。併せて受診をおすすめします。

福浦・平国上

平国下・辻

※受診率（％）＝受診者数／対象者数
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水俣・芦北地域振興財団助成事業を募集します水俣・芦北地域振興財団助成事業を募集します

令和 5 年度令和 5 年度

　令和 5 年度の水俣・芦北地域振興財団助成事業を次のとおり募集します。
　希望する人は、申請期限内に申し込んでください。

地域振興事業
　環境配慮型の研究開発などを行う事業に対し、費
用を助成します。
▶対象団体
①水俣市・葦北郡で事業を行う株式会社、その他法人
②水俣市・葦北郡に所在する法人と連携して事業を　　　
　行う大学、短期大学、高等専門学校
▶対象事業
①環境に対する負荷の軽減に役立つ環境配慮型の　
　先端技術の研究開発事業
②水俣市・葦北郡を中心とする地域における環境
　配慮型の研究開発を促進する事業

《参考》令和 4 年度実施事業（抜粋）
・サラダタマネギを活用した新規加工食品と料理レ
シピ開発
・下水インフラの破損個所を地下水質から高精度に
把握可能な技術開発
▶対象条件
①事業財源に国・県からの助成金などを含まない　
　こと
②生産目的の設備投資、仕入れなど営利活動でない
　こと
③審査委員会、財団理事会で適当と認められるもの
▶申請期間　
▷一次募集
　12/2 ㈮～ R5.1/12 ㈭
▷二次募集（一次募集で締め切ることがあります。）
　R5.1/18 ㈬ ~2/28 ㈫
▶注意事項　
新型コロナウイルスの影響でこの助成事業が中止に
なることがあります。
▶申請先　
　政策企画課

実施団体 取り組み内容

津奈木町 山本太郎ニッポン画つなぎプロジェクト

環境技術研究開発助成事業

問い合わせ　政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

　地域の産業の振興に関する事業や地域住民などの自
主的な地域づくり活動に、水俣・芦北地域振興計画に
基づく地域振興事業として助成しています。「町の特産
品を開発したい」、「町を元気にするためのイベントを開
きたい」など、地域で行う自主的な地域づくり活動に
対して費用の一部を助成します。
▶対象団体　原則、町内に事務所を置く団体
※若年層支援事業は 15~29 歳の個人か 15~29 歳の
個人を主な構成員とする団体（該当要件あり）
▶対象事業
①地域の産業振興
②地域住民などの自主的な地域づくり活動
③地域の再生・振興
▶補助限度額　
事業費の 2/3 以内で 350 万円以内

（若年層支援事業は 30 万円以内）
▶実施期間　R5.4/1~R6.2/21
▶申請期限　12/9 ㈮
※水俣・芦北地域振興計画に基づく地域振興事業とし
て助成します。
▶申請先　政策企画課
★今年度は以下の事業で助成しています。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
10
月
を
「
普
及
啓
発

促
進
月
間
」
と
定
め
、
入
会
の
勧
誘
促
進

や
就
業
拡
大
を
は
じ
め
、
地
域
住
民
や
行

政
機
関
に
シ
ル
バ
ー
事
業
の
理
解
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
引
き
取
っ
た
家
財

道
具
類
を
格
安
で
販
売
す
る
「
も
っ
た
い

な
い
ボ
ッ
ク
ス
」
が
人
気
。
ま
だ
ま
だ
使

え
る
品
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

仕事の依頼方法

同センターの事務所に電話で申し込んでください。剪定や
草刈り作業など、時期によって申し込みが集中する作業は、
お待ちいただくことがあります。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
私
た
ち
と
一
緒
に

働
く
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の

豊
か
な
知
識
と
経
験
で
地
域
に
貢
献
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
入
会
の
条
件
】

①
毎
月
上
旬
に
開
催
す
る
、
新
入
会
員
研

修
会
を
受
講

②
水
俣
市
、
津
奈
木
町
に
住
ん
で
い
る
60

歳
以
上

③
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
る

【
入
会
の
方
法
】

　

セ
ン
タ
ー
事
務
所
に
あ
る
所
定
の
入
会

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
。

【
会
費
】
２
千
円
（
保
険
料
相
当
）　

※
年
度
途
中
で
入
会
し
た
と
き
は
、
入
会

し
た
月
で
、
会
費
は
安
く
な
り
ま
す
。

高
齢
者
の
生
き
が
い
作
り
に
貢
献
す
る

（
公
社
）
水
俣
・
津
奈
木

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
６
２
ー
１
１
２
２

　
（
公
社
）
水
俣
・
津
奈
木
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
一
般
家
庭
・
民
間
企
業
・

公
共
団
体
か
ら
臨
時
的
、
短
期
的
な
仕
事
を
請
け
負
い
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ

く
り
や
社
会
参
加
活
動
を
通
じ
て
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
身
の
回
り
で
困
り
ご
と
が
あ
る
と
き
は
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

請け負う主な仕事

植木の剪定・手入れ、除草、機械草刈、施設内の清掃、墓掃除、
福祉家事援助サービス、賞状書き、空き家の不用品の処理、
立木の間伐・伐採　など

主な作業の基準単価

剪定作業　9,499 円 ∼　　　    不用品の処理　7,289 円 ∼
機械草刈　9,428 円 ∼　　　　ゴミ処理　7,628 円 ∼
除草（手作業）　7,035 円 ∼　    運搬手伝い　7,628 円 ∼
清掃作業　7,035 円 ∼　　　     墓の清掃　9,428 円 ∼
※主に会員一人が 1 日 （7.5 時間内）で請け負う単価です。

依頼可能な区域

原則水俣市と津奈木町

活動の1つとして、浜グラウ
ンド横の水俣川左岸の土手
の草刈り作業をしています。

事務所前で平日 9:30∼16:30 に
販売しています。ぜひお立ち寄り
ください。

津奈木町では 29 人が同センターで働いていま
す。私たちと一緒に地元に貢献してみませんか。

10
月
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
普
及
啓
発
促
進
月
間

「
も
っ
た
い
な
い
ボ
ッ
ク
ス
」
で

掘
り
出
し
物
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
会
員
募
集
中
！



問い合わせ　八代児童相談所　　　☎０９６５－３３－３２４７
　　　　　　  ほけん福祉課福祉班　☎７８－３１１５（内１２４）

里親になりませんか？

　　里親制度を知っていますか？
親制度とは、何らかの事情で家庭での養育が困難または受けられなくなった子どもたちに、温かい愛情と
正しい理解を持った家庭環境の下で養育を提供する制度です。里親というと、幼少期から大人になるまで

の長期にわたり養育を担うと思われがちですが、養育期間は数週間から十数年までとさまざまです。

里

　　里親委託の現状
内には、家庭で生活できず児童養護施設や里親
家庭で生活をする子どもが約 800 人いて、約

200 の里親登録世帯のうち約 70 世帯で約 90 人の子
どもたちが生活しています。

県

里親家庭を募集しています
親制度は、健やかな育ちの場を求める子どものための制度です。 里親には迎え入れた子どもの養育費とし
て、里親手当、生活費、学校教育費、子どもの医療費などが支給されます。

里親の種類 里親の条件里親になるまで
●子育て経験がなくても里親にな
れますか？
　なれます。登録前研修と実習で
養育里親としての準備をします。

●単身者でも養育里親になれます
か？
　条件を満たせば、単身者でも里
親になれます。

●子育てで困ったときは？
　養育はチームで行います。児童
相談所や支援機関などが訪問や電
話でサポートします。

●家の広さなどは？
　子どもが生活をするために必要
な広さがあれば借家でも大丈夫で
す。年齢によって男女を別の部屋に
するなどの配慮は求められます。

●養育里親 
　家族と暮らせない子どもを一定
期間、自分の家庭に迎え入れて養
育する里親です。

●養子縁組を希望する里親　
　養子縁組によって、子どもの養
親になることを希望する里親です。

●専門里親 
　養育里親のうち、虐待や非行、
障がいなどの理由で専門的な援助
を必要とする子どもを養育する里 
親です。

●親族里親 
　実親が死亡、行方不明などで養
育できない場合に、祖父母などの
親族が子どもを養育する里親です。

●相談
　児童相談所や支援機関に相談し、
説明を受けます。

●研修・家庭訪問　
　研修は数日間で、里親制度や子
どもの権利擁護を学び、乳児院な
どで実習します。

●登録
　児童福祉審議会などの審査を経
て、里親登録となります。

●子どもとの出会い 
　子どもの紹介を受けて面会し、
外出や数日間の宿泊などで交流し
ます。

●里親委託 

　子どもとの生活が始まります。

　　詳しく知りたい人は
○全国里親会ホームページ○厚生労働省ホームページ

▼

▼

▼

▼

里

10 月は「里親月間」 Information+
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みんなで学ぼう
おいしい野菜の作り方

　第 2 回野菜塾

問農林水産課　☎７８－３１１２（内２４３）

　初心者向けに環境共生型農業を基礎から学
ぶ講習会を開催します。今回のテーマは「緑肥
の使い方と土づくり」です。

▶日時　
▶場所　農業就業改善センター
▶参加費　無料
▶申込　10/17 ㈪までに電話

国民年金保険料を
追納しませんか

　国民年金保険料の追納制度

問住民課住民班　☎７８－３１１３（内１１２）

　保険料の免除・納付猶予の承認を受けた期
間があるときは、全額納付したときに比べ、将
来受け取る年金額が少なくなります。将来受け
取る年金額を補うために、10 年以内であれば
後から保険料を納めることができます。申請方
法や申請書などは、日本年金機構のホームペー
ジに掲載しています。
▶申込先　八代年金事務所
▶追納方法　年金事務所で申し込むと納付書
が届きます。

出張年金相談の案内
【相談時間】9:30~15:30
○ 10/13 ㈭・27 ㈭　水俣市総合もやい直しセンター
○ 10/21 ㈮　芦北町役場
相談方法（事前に電話予約）
○八代年金事務所出張相談予約窓口　
　☎０９６５－３５－６１２３（平日 8:30~17:15）

屋外で秋の夜長を
楽しみませんか

　つなぎ FARM 映画祭＆オーガニックマルシェ

問農林水産課　☎７８－３１１２（内２４３）

　つなぎ FARM 映画祭とオーガニックマルシェ
を 1 年ぶりに開催します。

▶日時　
　　　　オーガニックマルシェ　15:00∼
　　　　つなぎ FARM 映画祭　18:00∼
▶場所　つなぎ百貨堂　外広場
▶参加費　無料

10/22 ㈯ 

秋の狂犬病予防集合
注射を実施します

　狂犬病予防集合注射

問住民課住民班　☎７８－３１１３（内１１１）

　犬を飼っている人には、年 1 回の狂犬病予防
注射が義務付けられています。接種後は住民
課で注射済票の発行手続きをお願いします。

期日 場所 時間

10/28
㈮

つなぎ文化センター 9:00∼9:30

赤崎漁村センター 9:50∼10:20

平国コミュニティセンター 10:40∼11:10

10/23 ㈰  9:00∼
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つなぎタクシー
利用料金引き下げ

　つなぎタクシー利用料金改定

問政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

　つなぎタクシー利用促進のため、10 月から町
外特定施設行きの利用料金を引き下げました。

利用料金（町外特定施設）

1 乗車料金 800 円→500 円

回数券料金
（11 枚） 8,000 円→5,000 円

※事前に買った 8,000 円の回数券は 10 月以
降も引き続き使用可能です。ただし、返金など
はできません。
※回数券は、むつみ交通株式会社・つなぎタク
シー車内で購入できます。

各店自慢の海老料理
大集合

　つなぎ海老フェア

問政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

　プリプリの海老が味わえるつなぎ海老フェア
を開催。スタンプラリーも実施します。

▶期間　
▶参加店舗　
かねやまうどん津奈木店・かんなり・つなぎ温
泉四季彩・つなぎ百貨堂・末広屋・よりみち

ものづくりで楽しく
認知症予防

　いってみゅう会

問ほけん福祉課保険班　☎７８－３１１５（内１２２）

　和紙工作やエコクラフトなどをする手工芸教
室を開催します。
▶対象　60 歳以上
▶参加費　無料
▶問合せ先　社会福祉協議会（☎６１－２９４０）
▶開催日・場所

開催日 9:30∼11:00 13:30∼15:00
10/3 ㈪ 上下門公民館 大泊集会所
10/4 ㈫ 浜崎公民館
10/5 ㈬ 川内公民館 赤崎漁村センター
10/6 ㈭ 古中尾公民館 倉谷公民館
10/7 ㈮ 小津奈木公民館 桜戸公民館

10/24 ㈪ 中尾公民館 染竹公民館
10/26 ㈬ 内野公民館 町中公民館
10/27 ㈭ 福浦公民館 竹中公民館
10/28 ㈮ 浜公民館

問政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

自社の魅力をアピールしませんか

　水俣・芦北地域の事業所が高校生へ自社の仕事の魅力を伝える「しごと発見塾」を開催します。地元高
校生へのキャリア教育にご協力ください。

　「しごと発見塾」参加事業所募集

▶開催日　
▶場所　水俣高校
▶募集事業所数　25 事業所程度
▶対象　以下の条件を満たす事業所
①水俣・芦北地域に事業所・事務所があること
②事前説明会に参加できること
③終了後のアンケートなどに協力できること
▶申込　町ホームページで申請書をダウンロード
し、必要事項を記入しメールで申込。

（メール：shigotohakkenn@gmail.com）
▶期限　11/18 ㈮

募集に関する説明会
○ 10/31 ㈪　13:30∼14:30
場所：水俣高校
参加事業所に対する事前説明会
○ R5.2/10 ㈮　13:30∼14:30
場所：水俣高校
問水俣高校進路指導部　☎６３－１２８５
　芦北支援学校進路指導部　☎６１－３３０３

3 年ぶりに開催
つなぎふれあい祭り

　つなぎふれあい祭り

問政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

　つなぎふれあい祭りを３年ぶりに開催します。
農林水産物や飲食物の販売、久しぶりの開催
を盛り上げる新しい企画もあります。30 回記
念としてスペシャルゲストも登場！

▶場所　Ｂ＆Ｇ体育館周辺

11/12 ㈯  10:00~16:00
11/13 ㈰  10:00~15:00

深めよう
都市と地方の交流

　あるくみるきくつながるセミナー

問政策企画課　☎７８－３１１４（内２２１）

　地域資源を活用した都市と地方の交流を促
進するため、交流受け入れに向けたセミナーを
開催。各回 2 時間の予定で、福岡都市圏から
の参加者と実施します。

日時 内容 申込
10/23 ㈰
10:00∼

「わらしべ長 者　ごめ
ん！ください」ツアー

10/19 ㈬

11/19 ㈯
10:00∼

「フォトすごろくをつ
くろう」ツアー

11/16 ㈬

11/19 ㈯
18:30∼

「まわし読み広 報つな
ぎ」講座

11/16 ㈬

12/24 ㈯
10:00~

「福の神がまちにやっ
てきた」ツアー

12/21 ㈬

※ 12/24 ㈯は終日開催。

R5.3/7㈫

つなぎモルック大会
参加者募集

　つなぎモルック大会

問政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

　つなぎふれあい祭りの新イベントとしてつな
ぎモルック大会を開催します。第１回を記念し
た参加賞や豪華景品を用意しています。

▶日時　
▶場所　総合グラウンド
▶参加費　無料
▶申込　10/31 ㈪までに右 QR コー
　　　　ドから申込

11/12 ㈯  9:30~16:00
▶日時

10/15 ㈯ ~11/13 ㈰  
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県管理の河川で美化活動をする
ボランティア団体などを募集して
います。軍手やごみ袋などの支
給、傷害保険の加入、ごみの運搬・
処分などの支援が受けられます。
問芦北地域振興局維持管理調整課
　☎８２－２５３０

「ふるさとの川をきれい
にしたい！」を応援

※来館時は新型コロナウイルスの感染対策にご協力をお願いします。

問い合わせ先：つなぎ百貨堂　☎ 78 ｰ 2000
営業：午前 9 時～午後 6 時　休業日：第１水曜日

問い合わせ先：つなぎ温泉四季彩　☎ 78 ｰ 4126
営業：午前 10 時～午後 9 時　休業日：第 1 水曜日

つなぎ温泉 四季彩   　つなぎ百貨堂

10/3 ㈪～ 6 ㈭は休館します
温泉設備配管洗浄、機械点検整備のため休館
します。

つなぎ海老フェア
地元特産の足赤エビや石エビの料理をぜひご
賞味ください。
▶期間　10/15 ㈯ ∼11/13 ㈰
つなぎ応援商品券が利用できます

▶期限　11/30 ㈬

秋の味覚フェア開催中　
▶みかん販売コーナー
上旬：肥のあかり　中旬：豊福みかん　
下旬：肥のあけぼの
▶一勝地梨販売コーナー
上旬：ジャンボ新高　中旬：新興梨　下旬：王秋梨
※太秋柿は数量限定販売。

くらしの
情報

Life  Information
▶対象　15~49 歳の求職者、家族
▶時間　13:30~16:30
▶相談料　無料
　水俣市会場
▶相談日　10/4 ㈫・18 ㈫
▶場所　ハローワーク水俣
　芦北町会場
▶相談日　10/27 ㈭
▶場所　総合コミュニティセン
ター
問若者サポートステーションやつしろ　
　☎０９６５－３７－８７３９

若者サポートステーション
やつしろ出張相談会

狩猟免許試験

山火事は、例年春先のほか秋か
ら冬にかけて発生しています。原
因の多くが、ちょっとした火の扱
いの不注意です。一人ひとりが森
林の大切さを認識し、防災意識
を高めましょう。
問県森林保全課
　☎０９６－３３３－２４５０

山火事に用心

インボイス制度（適格請求書等
保存方式）とは、買手が仕入税
額控除の適用を受けるため、売
手の事業者から交付を受けた「イ
ンボイス」の保存を必要とする
制度です。税務署では制度の説
明会を開催します。要予約。
▶日時　10/18 ㈫
　　　　説明会 10:00∼11:00
　　　　相談会 11:10∼12:00
▶場所　八代税務署
▶参加費　無料
▶定員　15 人（先着順）
▶申込　10/14 ㈮までに電話
問八代税務署
　☎０９６５－３２－３２０９

消費税のインボイス制度
説明会

山の幸の採集やそれを食べるこ
とは楽しいですが、中には有毒
な成分を持つものがあります。県
内では 2013 年に山で採ったキノ
コを食べて死亡する事件が発生
しました。食用と確実に判断で
きないキノコは、絶対に採らない、
食べない、売らない、人にあげ
ないようにしましょう。
問水俣保健所
　☎６３－４１０４

毒キノコによる
食中毒に注意

食品ロスを減らすために、日常
生活の中でできることを考えてみ
ませんか。県では、すぐ取り組め
る４つの行動を食品ロス削減アク
ション「四つ葉のクローバー運動」
として、推進しています。
　四つ葉のクローバー運動
・買い物時の「てまえどり」
・外食時の「食べきり運動」
・事業者参加の「フードドライブ」
・消費者意識を活かす「食ロス
チェック」（10∼11 月募集）
問県消費生活課
　☎０９６－３３３－２３０９

10 月は
食品ロス削減月間

ことし12 月から水産流通適正化
法が施行されます。アワビ・ナマ
コやその加工品を販売、加工を
する事業者は、11 月末までに県
か国へ事業所名や住所などを届
け出る必要があります。制度や
届出方法など詳しくは、「水産流
通適正化法」で検索。
問県水産振興課
　☎０９６－３３３－２４５７

アワビ・ナマコを取り
扱う事業者は届け出を

解雇や労働条件の変更など労働
者と事業主とのトラブル解決が難
しいときに、解決をお手伝いする

「あっせん」をしています。費用
は無料。事業主も利用できます。
気軽にご相談ください。
問県労働委員会事務局
　☎０９６－３３３－２７５３

労使紛争の解決に
「あっせん」

ゆあさいどくまもとは性暴力被害
者やその家族のための相談窓口
です。被害の時期に関わらず相
談が受けられます。
問ゆあさいどくまもと
　☎０９６－３８６－５５５５

性暴力被害を
受けた人へ

保護動物や一般の人が飼育する
犬猫の譲渡会を開催します。
▶日時　10/22 ㈯　
　　　　9:00∼12:00
※譲渡を受けるときは譲渡前講
習 会を受け てください（ 受 付：
9:00∼10:30）
▶場所　水俣保健所
▶申込　犬猫を譲りたい人は事
前に電話で申込（先着順）
問水俣保健所
　☎６３－４１０４

犬猫譲渡会

くまもと障がい者芸術展
作品募集

▶期間　11/22 ㈫ ∼27 ㈰
▶対象　県内在住か県内の事業
所を利用している障がい者
▶期限　10/14 ㈮
問県身体障害者福祉団体連合会
　☎０９６－３５４－７３７１

犬の飼い主は、飼い犬に年１回
の狂犬病予防注射を受けさせる
義務があります。R4 年度は、新
型コロナウイルスの影響で、予防
注射の期間が 12 月末まで延長
しています。期限までに動物病
院などで予防注射を受けさせま
しょう。
問水俣保健所
　☎６３－４１０４

飼い犬への
狂犬病予防注射は義務

女性の人権ホットライン
強化週間

▶期間　11/18 ㈮ ∼24 ㈭
▶相談内容　夫・パートナーから
の暴力（DV）、ストーカー行為に
よる被害、職場でのセクシュアル
ハラスメントなど、女性をめぐる
人権問題（秘密厳守）
▶専用相談電話
０５７０－０７０－８１０
▶時間　8:30∼19:00
※土日祝は 10:00∼17:00
※強化週間以外でも電話で相談
可能（平日 8:30∼17:15）
問熊本地方法務局人権擁護課
　☎０９６－３６４－２１４５

寄付された不要な本を犯罪被害
者へのさまざまな支援活動に活
用します。回収ＢＯＸは水俣警察
署に設置しています。詳しくは
QR コードを読み取っ
てください。
問水俣警察署
　☎６２－０１１０

ホンデリング
本で広がる支援の輪

▶申込先　県自然保護課

▶試験日　11/19 ㈯
▶場所　桜十字ホールやつしろ
▶申込期限　11/2 ㈬

▶試験日　R5.1/22 ㈰
▶場所　県庁本館地下大会議室
▶申込期限　R5.1/6 ㈮
問県自然保護課　
　☎０９６－３３３－２２７５

　第 5 回

　第 6 回



本の貸し出しについて―
▽貸出冊数は１人３冊。
▽貸出期間は２週間。ただ
し、入荷１か月以内のもの
と予約が入っている本は、
１週間。
津奈木町図書館
開　館　10:00 ～17:00
休館日　月曜日・年末年始
問合せ　☎７８－３０９６

図
書
館
か
ら

新
刊
情
報

毎
月
入
る
新
刊
の
中
か
ら

今
月
の
お
す
す
め
本
を
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ほかにもこんな本があります
一般書　

児童書　

▶汝、星のごとく／凪良ゆう　▶幻告／五十嵐律人　▶珈琲店タレーランの事件
簿⑧／岡崎琢磨　▶りなてぃの 30 分で完成！簡単 3 品献立／りなてぃ　
▶作家になりたい！⑫／小林深雪　▶青鬼調査クラブ⑤／ noprops　▶人狼サバイ
バル⑫／甘雪こおり　▶13 歳からの地政学カイゾクとの地球儀航海／田中孝幸

ティラノサウルスのティラノ・ベビーはトリケラト
プスのトップス、ステゴサウルスのゴンちゃんとと
もに、冒険の旅にでかけます。今回は、海にねむる
伝説の七大ほねほねザウルス、「超音の大海竜」。そ
の手がかりをほねほねバイキングのビットがつかみ
ました。ベビーはホネーダ・トライアングルに旅立
ちます !

ほねほねザウルス さがせ！まのうみの大かいりゅう
著：ぐるーぷ・アンモナイツ

児童書

私は優秀なケアマネジャーではない。書類整備など
の実務に追いつけない。手際が悪く、機転がきかな
い。お仕事小説やお仕事ドラマの主人公のようにい
つになったら成長するのかとあきれながら、もう70
歳も目前に迫ってきた。本書は、そんな私の極限状
態における滑稽さも描いた。日記形式になっている
が、すべて私が実際に体験したことである。

ケアマネジャーはらはら日記
著：岸山 真理子

一般書

熊本県

水俣市水俣市

芦北町

津奈木町

人 口 4,343 人（ － 7 人 ）
男 2,057 人（ － １ 人 ）
女 2,286 人（ － 6 人 ）

世 帯 1,895 戸（ － 3 戸 ）

出生 ３ 人 転入 10 人
死亡 ５ 人 転出 1414 人人
※異動日などで、前月からの増減らの増減
とは一致しない場合があります。ます。

【香典返し】《例》地区名　喪主・届出人（故人）　
▶浜　崎　村上昌敏（村上清美）
▶平国下　松本隆之（松本泰正）
▶古中尾　長原ミエ子（長原津吉）
▶染　竹　松永文子（松永進）
▶新　川　古里勝弘（古里富子）
　上記の方々からご寄附いただきました。ご意思に
添い、有効に活用させていただきます。
　故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

　　寄附・芳志お礼（敬称略）

　　人のうごき 令和４年 8 月末日現在。カッコ内増減は前月比。

乳幼児健診の案内【10 月分】　
● 10/4 ㈫【育児学級】

［場所］農業就業改善センター　［時間］10:00~
● 10/7 ㈮【１歳６か月児健診】

［場所］水俣市保健センター　［時間］13:00~
● 10/21 ㈮【６か月児健診】

［場所］水俣市保健センター　［時間］13:00~
● 10/25 ㈫【４か月児健診】

［場所］水俣市保健センター　［時間］13:00~
● 10/27 ㈭【３歳６か月児健診】

［場所］水俣市保健センター　［時間］13:00~
母子健康手帳交付・子育て相談

● 10/5 ㈬・19 ㈬
［場所］津奈木町役場　［時間］8:30~13:00

休日当番医【10 月分】

※★マークは当番薬局です。
※休日当番医の診療時間は 9:00~17:00 です。
※医療機関は変更になることがあります。

　　近隣自治体のイベント情報

不慮の事故により始まった星野富弘の入院生活。約
１か月ぶりに発した言葉は「本日は晴天なり」でした。
本展では、空模様を連想させる作品群を展示します
▶期間　~12/11 ㈰　9:00~17:00
　　　　※第２・４月曜日（祝日除く）は休館。
▶場所　芦北町立星野富弘美術館
問芦北町立星野富弘美術館
　☎８６－１６００

星野富弘特別展「本日は晴天なり」

ことしも 800 種 5000 株のバラが秋の見ごろを迎え
ます。期間中は、バラの苗販売やエコバラちゃんが
不定期で登場します。皆さんぜひお越しください。
▶期間　10/29 ㈯ ~11/13 ㈰
▶場所　エコパーク水俣バラ園
問水俣市経済観光課
　☎６１－１６２９

水俣ローズフェスタ秋 2022

　
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
！
よ
く
来
た
ね
！
」

引
っ
越
し
の
挨
拶
を
す
る
と
、
誰
も
が

笑
顔
で
そ
う
返
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の

度
に
胸
が
温
か
く
な
り
、
越
し
て
き
て

本
当
に
よ
か
っ
た
と
実
感
し
て
い
ま

す
。
私
自
身
山
都
町
の
田
舎
育
ち
で
子

ど
も
た
ち
に
も
田
舎
の
中
で
育
っ
て
ほ

し
い
と
、
県
内
を
探
し
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っ
て
辿
り
着

い
た
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が
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奈
木
町
で
す
。
海
と
山
に

囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な
環
境
、
何
よ
り

歓
迎
的
で
優
し
い
町
の
方
々
の
人
柄
に

ひ
か
れ
ま
し
た
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
で
は
つ
な
ぎ
Ｆ

Ａ
Ｒ
Ｍ
の
推
進
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

「
津
奈
木
の
豊
か
な
自
然
を
将
来
に
渡

り
残
し
た
い
。
未
来
の
子
ど
も
た
ち
へ

正
し
い
食
を
つ
な
ぎ
た
い
」
と
い
う
思

い
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
取
り
組
み
は
、

自
然
豊
か
な
田
舎
で
子
ど
も
た
ち
に
の

び
の
び
と
育
っ
て
ほ
し
い
と
の
私
の
思

い
と
も
重
な
り
、
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
。
販
路
の
拡
大
を
主
軸
に
食
育

に
も
携
わ
っ
て
い
き
ま
す
が
、
ま
ず
は

つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
を
も
っ
と
多
く
の
人

に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
９
月
に
は
Ｐ

Ｒ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。ま
た
、

月
1
で
行
う
親
子
農
業
体
験
と
野
菜
塾

も
そ
れ
ぞ
れ
進
行
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
農
産
物
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

販
売
や
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
た
つ
な
ぎ
Ｆ

Ａ
Ｒ
Ｍ
や
津
奈
木
町
の
魅
力
の
発
信
に

も
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。
積
極
的
に

活
動
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
こ
か
で

見
か
け
た
時
は
声
を
掛
け
て
い
た
だ
け

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。
平
国
ま
で
の
帰

り
道
。
日
々
変
わ
る
風
景
に
目
を
輝
か

せ
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
幸
せ
を
感
じ

て
い
ま
す
。

地域おこし 隊通信協力

   

上
原 

ゆ
い
さ
ん

家
族
の
帰
る
場
所　

　
　
　

こ
の
地
を
故
郷
に

　

つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
推
進

病院名・薬局名 電話番号

10/2
㈰

渕上クリニック 63-6552
百崎内科医院 87-1777

★おれんじ薬局 63-9388
★なのはな調剤薬局 63-5627

★三宝調剤薬局 87-2833

10/9
㈰

大石皮ふ科クリニック 68-9636
六車医院 78-2012

★日本調剤水俣薬局 68-2193
★やまだ薬局 68-9436

10/10
㈪

てらさきクリニック 63-1200
竹本医院 86-0075

★あかね薬局 68-2356
★ポピー薬局 62-6771
★吉富薬局 62-0948

★ゆのうら調剤薬局 86-1580

10/16
㈰

天神耳鼻咽喉科 62-8733
芦北クリニック 86-1200

★平和薬局センター店 62-0230
★イクタ調剤薬局 86-2752

10/23
㈰

佐藤クリニック 69-3007
松本医院 82-2019

★おれんじ薬局 63-9388
★あじさい薬局 62-1172

10/30
㈰

まなべクリニック 84-9080
井上医院 82-2503
井上病院 82-5865

★日本調剤天神町薬局 68-2193
★ゆうあい薬局 84-9061
★さしき薬局 61-3071

	 	 TSUNAGI　1819　TSUNAGI　 

九州和紅茶サミット in みなまた
▶日時　10/30 ㈰　10:00∼15:00
▶場所　エコパークふるさと広場
問水俣市農林水産課
　☎６１－１６３４
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な
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ま
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私
の
中
で
は
秋

と
い
え
ば
や
っ
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で
す
。
そ
ん
な
秋
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始
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か
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に
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月
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津
奈
木
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稚
園
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動
会
。
実
を
言
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と
、

幼
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園
の
運
動
会
を
見
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の
は

初
め
て
。
笑
顔
で
元
気
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っ
ぱ
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に
か
け
っ
こ
や
演
技
を
す
る

園
児
た
ち
の
姿
に
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癒
さ
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ま
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た
。（
長
）

▽
３
年
ぶ
り
の
旅
行
で
、
北
は

北
海
道
、
南
は
伊
勢
ま
で
行
っ

て
き
ま
し
た
。
日
ご
ろ
の
生
活

の
嫌
な
こ
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忘
れ
ら
れ
る
意
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で
は
確
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に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
た
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し
か
し
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理
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立
て
す
ぎ
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ぎ
で
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に
も
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ご
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ま
し
た
。
や
は
り

家
で
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っ
く
り
寝
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の
が
一
番

で
す
ね

（笑）
（
田
）

つなぎ美術館　〒 869-5603　熊本県葦北郡津奈木町大字岩城 494　☎ 0966-61-2222　FAX 0966-61-2223
開館時間　10:00 ～ 17:00（入館は 16:30 まで）　
休館日　水曜日（祝日の場合は翌平日）

MUSEUM INFORMATION

つなぎ美術館情報

スマートフォンなら「マチイロ」
「広報つなぎ」をいつでもどこでも読むこ
とができる無料アプリです。ＱＲコードを
読み取り簡単な登録を済ませて
ください。
※アプリのダウンロードや登録
は無料、通信料は利用者負担。 QR コード

平川恒太 山本草介 外山恒一

光と陰のアンソロジー この世界にただ独り立つ

☎
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代
表

）　
FAX0966

ｰ78
ｰ3116
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光が当たり人々の注目を集める出来事がある一方で、光を遮られ陰となりほとんどの人が知り得ない出来事もあ
ります。多くの場合、両者は表裏一体の関係にあり、ここに一石を投じる行為はときには孤独をもたらします。
社会問題を扱った近代劇の創始者ともされるヘンリック・イプセンの代表作のひとつでもある『民衆の敵』の主
人公は、人々から非難を受けながらも地域の未来を見据えて自身が正しいと信じる行動をとり続け、心配する家
族に「世界で一番強い人間はただ独り立つ人間だ」と伝えました。この言葉をサブタイトルに据えた本展では、
社会での出来事を独自の視点で捉え、それぞれ異なる手法で人々に伝える三人の表現者、平川恒太（現代美術家）、
山本草介（映像作家）、外山恒一（革命家）の新作や関連資料などを展示します。混沌とした先行きの見えない
時代を迎えるいま、本展が多くの困難を乗り越えるための思考を深める機会となれば幸いです。

期　間 　
場　所　つなぎ美術館 1・3 階展示室
観覧料　一般 300 円
　　　　高校・大学生 200 円
　　　　小・中学生 100 円
協　力　熊本市現代美術館 
　　　　加藤笑平 
　　　　ターナー色彩株式会社 
　　　　株式会社ミューズ
助　成　一般財団法人自治総合センター

９月 10 日㈯～ 11 月 13 日㈰

平川恒太　Grey シリーズ習作
2022 年　作家蔵　参考作品

山本草介　島の電気屋家族の記録（映像部分）
2014 年　作家蔵　参考作品

外山恒一　活動風景
2017 年　写真 : 織田曜一郎

日　時　10 月 15 日㈯　14:00 ～ 16:00
場　所　つなぎ文化センター
ゲスト　【第 1 部】外山恒一・佐々木玄太郎（熊本市
　　　　現代美術館学芸員）・加藤笑平（美術家）
　　　　【第２部】外山恒一・佐々木敦（思考家）
モデレーター　楠本智郎（つなぎ美術館学芸員 ･ 本展
　　　　　　　企画者）
定　員　50 人（申込不要・当日先着順）
参加費　無料
※内容変更の場合は HP と SNS でお知らせ。

【関連プログラム】

トークセッション


