
然
と
調
和
し
た
農

業
、
無
肥
料
・
無
農

薬
に
こ
だ
わ
っ
た
自

然
栽
培
に
惹
か
れ
、
こ
こ
で
や
っ

て
み
よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
」。

本
町
で
平
成
31
年
か
ら
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
活
動
中
の
小
野

孝
弘
さ
ん
（
内
野
）。
熊
本
に
は

平
成
28
年
の
地
震
後
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
訪
れ
ま
し
た
。

　

み
か
ん
農
家
の
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
な
が
ら
約
１
年
半
滞
在
し
て
い

た
と
き
、
農
業
に
興
味
が
わ
き
始

め
た
と
言
い
ま
す
。「
食
の
安
全

と
環
境
の
こ
と
を
考
え
る
と
自
然

栽
培
が
良
い
と
い
う
結
論
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、『
無
肥
料
・

無
農
薬
の
自
然
栽
培
を
し
た
い
』

と
言
う
と
、『
農
薬
を
使
わ
な
い

と
周
り
の
畑
に
虫
や
病
気
が
う
つ

る
』
と
い
う
理
由
で
土
地
を
貸
し

て
も
ら
え
な
い
。
自
然
栽
培
を
一

人
で
始
め
る
の
は
か
な
り
ハ
ー
ド

ル
が
高
か
っ
た
」
と
途
方
に
暮
れ

て
い
た
小
野
さ
ん
。
そ
の
と
き
に

津
奈
木
町
が
、
町
を
あ
げ
て
長
期

的
に
持
続
可
能
な
農
業
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
を
知
り
、
す
ぐ
に

移
住
を
希
望
し
た
そ
う
で
す
。

　

つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
推
進
業
務
担

当
と
し
て
協
力
隊
に
採
用
さ
れ
、

地
元
住
民
か
ら
借
り
た
耕
作
放
棄

地
を
活
用
し
た
体
験
イ
ベ
ン
ト
や

自
ら
も
稲
作
な
ど
を
実
践
。
こ
と

し
の
作
付
面
積
は
昨
年
の
約
２

倍
、
40
アール
ま
で
拡
大
し
ま
し
た
。

　
「
安
全
・
安
心
な
食
は
さ
ら
に

重
要
に
な
り
、
価
値
も
上
が
っ
て

い
く
と
思
う
。
し
か
し
、
い
く
ら

高
い
理
想
を
掲
げ
て
も
、
生
活
し

て
い
け
な
い
と
農
業
は
続
か
な

い
」。
そ
う
話
す
の
は
農
業
の
厳

し
さ
を
身
を
も
っ
て
感
じ
て
き
た

か
ら
。「
無
農
薬
だ
か
ら
病
気
が

広
が
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。

自
然
は
こ
わ
い
」。
農
業
は
経
験

が
物
を
言
う
こ
と
も
多
く
、
頭
を

悩
ま
せ
た
日
も
あ
っ
た
そ
う
。
し

か
し
、
で
き
た
野
菜
や
米
は
す
ご

く
お
い
し
く
、
喜
び
を
感
じ
る
こ

と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

所
得
向
上
の
取
り
組
み
の
一
つ

に
、
移
動
販
売
車
「
つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ

Ｒ
Ｍ
号
」
を
製
作
。
食
へ
の
関
心

が
高
い
人
が
集
ま
る
県
内
外
の

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク（
有
機
栽
培
）マ
ー

ケ
ッ
ト
や
マ
ル
シ
ェ
に
積
極
的
に

出
店
し
、
Ｐ
Ｒ
と
販
路
拡
大
に
つ

な
げ
て
き
ま
し
た
。

　
「
子
育
て
を
経
験
し
て
き
た
か

ら
こ
そ
、
子
ど
も
に
は
安
全
・
安

心
な
も
の
を
食
べ
さ
せ
た
い
」
と

試
行
錯
誤
す
る
中
で
目
を
つ
け
た

の
は
、
そ
ん
な
親
心
を
満
た
す
、

町
自
然
栽
培
品
を
使
っ
た
離
乳
食

「
あ
ん
し
ん
ま
ん
ま
」。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
で
行
き
場
を
失
っ
た

野
菜
と
豪
雨
で
収
量
が
減
っ
た
米

で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。「
安
心
な

『
ま
ん
ま
（
ご
飯
）』
自
然
栽
培
の

米
、
野
菜
、
中
尾
水
源
の
湧
き
水

し
か
使
わ
な
い
素
材
そ
の
『
ま
ん

ま
』、『
マ
マ
』
が
安
心
と
い
う
意

味
を
込
め
て
い
ま
す
」。

　

今
後
は
地
元
農
家
と
連
携
し
、

野
菜
の
種
類
を
増
や
す
計
画
。
小

野
さ
ん
は
「
協
力
隊
の
任
期
は
来

年
２
月
ま
で
で
す
が
、
定
住
に
向

け
て
農
業
と
販
売
を
軌
道
に
乗
せ

た
い
」と
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
す
。

豪雨災害時にＳＮＳで支援を呼び
かけ。多くの支援物資が集まった

【写真説明】1. 耕作放棄を解消した田んぼで開いた自然栽培米
ワークショップ／2.つなぎ FARMオーガニック映画祭を自ら企画
／3. 大工の協力で移動販売車を製作／4. 無肥料・無農薬の米を
土鍋で炊く。口の中にやさしい味わいが広がる／5. 離乳食「あん
しんまんま」。おかゆや野菜をペーストにして食べやすくした

小野さんが安全・安心なものを子どもに食
べさせたい、と開発した安心の離乳食シ
リーズ。米や野菜など全て津奈木産自然栽
培のもの。レトルトパックに入っているので、
使いやすく便利です。

↑
か
わ
い
い
イ
ラ
ス
ト
の
入
っ
た

パ
ッ
ケ
ー
ジ
が
目
印

あかさたなのうえん「あんしんまんま」

「
自2

53

4

１

　　【特集】恵みを、つなぐ。

目指すのは、
稼げる自然栽培農家
自然栽培での就農を目指し、平成 31年に宮城県から移住した地域お
こし協力隊の小野孝弘さん（内野）。津奈木町だから実現できたこと、
つなぎ FARMの取り組み、そして今後の展望をうかがいました。

子
ど
も
に
は
安
心
・
安
全
な

も
の
を
食
べ
さ
せ
た
い

問あかさたなのうえん
　☎０９０－６１０６－２６０６

地域おこし協力隊

小野 孝弘 さん（内野）
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