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い
の
も
お
い
し
い
ん
で
す
が
、
完

熟
の
魅
力
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

い
た
か
っ
た
」。
研
究
を
重
ね
、

今
で
は
町
内
で
も
数
少
な
い
、「
完

熟
ス
イ
ー
ト
ス
プ
リ
ン
グ
生
産

者
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

最
初
は
慣
行
栽
培
（
肥
料
や
農

薬
を
使
う
従
来
型
の
栽
培
）
で
育

て
て
い
た
吉
野
さ
ん
。
つ
な
ぎ
Ｆ

Ａ
Ｒ
Ｍ
の
取
り
組
み
へ
の
き
っ
か

け
と
な
っ
た
の
が
、
環
境
配
慮
型

農
業
実
践
塾
で
講
師
を
務
め
る
道

法
正
徳
さ
ん
か
ら
教
わ
っ
た
「
切

り
上
げ
剪
定
」
と
い
う
方
法
。
肥

料
も
農
薬
も
与
え
な
い
栽
培
方
法

に
環
境
へ
の
負
担
が
な
く
、
資
材

費
が
抑
え
ら
れ
る
こ
と
に
魅
力
を

感
じ
た
そ
う
で
す
。

　
「
果
樹
の
剪
定
と
言
え
ば
、
一

般
的
に
良
い
実
が
な
り
や
す
く
す

る
た
め
に
強
い
枝
な
ど
を
切
り
ま

す
。
そ
れ
に
対
し
、
こ
の
方
法
は

弱
い
枝
を
切
り
、
縦
に
伸
び
た
強

い
枝
を
残
し
、
植
物
ホ
ル
モ
ン
の

関
係
で
強
い
木
に
育
ち
、
た
く
さ

ん
の
実
が
な
り
ま
し
た
」
と
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。

　

み
か
ん
の
木
も
良
く
な
っ
た
こ

理
教
室
の
先
生
が
、

無
肥
料
の
み
か
ん

は
え
ぐ
み
が
な
く

お
い
し
い
と
言
っ
て
、
実
際
に
食

べ
た
ら
お
い
し
か
っ
た
ん
で
す
。

私
も
こ
の
よ
う
な
柑
橘
を
作
り

た
い
と
始
め
ま
し
た
」。
不
知
火

海
を
見
下
ろ
す
急
斜
面
で
柑
橘

類
を
育
て
る
吉
野
芳
美
さ
ん
（
日

添
）。
ス
イ
ー
ト
ス
プ
リ
ン
グ
を

無
肥
料
・
無
農
薬
で
栽
培
し
て
い

ま
す
。「
自
然
栽
培
は
す
ぐ
に
結

果
が
出
た
わ
け
で
は
な
く
、
決
し

て
楽
な
道
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人

に
、
自
然
に
優
し
い
農
産
物
は
味

が
濃
く
、
そ
の
生
命
力
は
本
物
で

す
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

　

ス
イ
ー
ト
ス
プ
リ
ン
グ
は
「
温

州
み
か
ん
」
と
「
は
っ
さ
く
」
を

か
け
合
わ
せ
て
生
ま
れ
た
み
か

ん
。
み
か
ん
と
言
え
ば
オ
レ
ン
ジ

色
を
想
像
す
る
人
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、酸
味
が
少
な
い
た
め
、青
々

と
し
た
皮
の
ま
ま
食
べ
頃
を
迎

え
、
見
た
目
か
ら
想
像
で
き
な
い

甘
さ
と
爽
や
か
さ
が
特
徴
。
生
産

量
が
少
な
い
こ
と
か
ら
「
幻
の
み

か
ん
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

吉
野
さ
ん
は
糖
度
を
高
め
る
た

め
、
あ
え
て
木
に
な
ら
せ
た
ま
ま

で
完
熟
さ
せ
た
も
の
も
栽
培
。「
青

と
で
、
窒
素
肥
料
を
使
わ
な
く
な

り
、「
肥
料
や
農
薬
を
や
め
て
も

果
実
の
皮
が
き
れ
い
に
な
っ
て
、

皮
ま
で
食
べ
ら
れ
る
ほ
ど
甘
く
て

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
果
実
に
な
っ
た
」。

つ
な
ぎ
百
貨
堂
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
通
販
サ
イ
ト
「
豊
洲
市
場
ド
ッ

ト
コ
ム
」
で
も
販
売
。
全
国
か
ら

注
文
が
寄
せ
ら
れ
る
人
気
商
品
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　　

自
然
栽
培
を
続
け
て
い
る
理

由
。
そ
れ
は
「
次
世
代
の
た
め
に

つ
な
ぐ
」
こ
と
。
農
業
で
土
と
水

を
き
れ
い
に
し
、
環
境
に
負
担
を

か
け
な
い
で
、
子
ど
も
で
も
食
べ

ら
れ
る
本
来
の
柑
橘
を
育
て
た
い

と
吉
野
さ
ん
。「
こ
れ
か
ら
も
土

地
の
恵
み
に
感
謝
し
、
お
客
さ
ん

に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
お
い

し
さ
を
い
つ
ま
で
も
追
い
求
め
て

い
き
た
い
。
自
分
の
農
業
を
通
し

て
、
自
然
栽
培
の
魅
力
を
発
信
し

て
い
き
ま
す
」と
未
来
を
見
据
え
、

町
の
農
業
を
見
つ
め
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
も
の
を

作
る
た
め
、
甘
く
な
い
探
究
心
と

努
力
を
ス
イ
ー
ト
ス
プ
リ
ン
グ
に

さ
さ
げ
ま
す
。　

【写真説明】1.青々としたスイートスプリン
グ／2. 勉強会に何度も参加し、技術向上に
努める／3.不知火海を見下ろす急斜面で育
てる／4. 果汁たっぷりで爽やかな香りが広
がる／5.完熟スイートスプリング。通販サイ
トでも販売し、全国から注文が寄せられる

　【特集】恵みを、つなぐ。
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「
料

剪
定
方
法
を
変
え
た
ら

味
が
お
い
し
く
な
っ
た

農
の
魅
力
、
自
然
栽
培
の

素
晴
ら
し
さ
を
次
世
代
へ

青々とした皮からは想像できない甘さで注目を集めている、スイートスプリング。
全国的に生産量が少ないため、「幻のみかん」と呼ばれています。

そのスイートスプリングを無肥料・無農薬で栽培している、吉野芳美さんに話を聞きました。

太陽と潮風の恵みをうけた、
こだわりの柑橘

吉野農園

吉野 芳美 さん（日添）

スイートスプリングを使ったケーキ「プリンセス」
町内にあるケーキ店「あん・さんく」。スイートスプリングを
使ったケーキ「プリンセス」を12~3月限定で販売しています。
「スイートスプリングを津奈木町の特産品にしたい」との思い
を受け、美波さんの父が商品開発に乗り出したそうです。ス
イートスプリングの下に、カスタードクリームとチョコのスポ
ンジ。それらをスイートスプリングのジュースで作ったゼリー
が支え、酸味と甘みが独特のハーモニーを奏でています。

あん・さんく　
長友 美波 さん（桜戸）

Sweets
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