
年
後
も
働
き
た
い
―
。

さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
持

ち
、
仕
事
を
続
け
た
い

と
考
え
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
し
か
し
、「
年
齢
の
せ
い
で

断
ら
れ
て
し
ま
う
か
も
」「
仕
事
が

限
ら
れ
て
い
て
選
べ
な
い
」
な
ど

の
不
安
や
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

そ
ん
な
あ
な
た
の
不
安
や
悩
み
を

解
決
し
て
く
れ
る
強
い
味
方
が
「
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
で
す
。

　

ふ
だ
ん
皆
さ
ん
が
利
用
し
て
い

る
ス
ー
パ
ー
で
、
カ
ー
ト
整
理
や

品
出
し
、
駐
車
場
の
管
理
や
草
木

の
手
入
れ
な
ど
を
し
て
い
る
人
を

見
か
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。　

実
は
そ
の
仕
事
は
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
で
紹
介
で
き
る
も
の

の
１
つ
で
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
60
歳
以
上

の
人
を
対
象
に
津
奈
木
町
・
水
俣

市
内
の
仕
事
を
紹
介
。
今
ま
で
の

知
識
や
経
験
を
生
か
し
た
も
の
は

も
ち
ろ
ん
、
気
軽
に
始
め
ら
れ
る

よ
う
な
も
の
や
、
人
と
関
わ
っ
た

り
体
を
動
か
し
た
り
す
る
も
の
な

ど
、
自
分
の
希
望
す
る
働
き
方
に

合
っ
た
仕
事
を
た
く
さ
ん
の
選
択

肢
の
中
か
ら
選
べ
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
地
域
に
な
く
て

は
な
ら
な
い
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
つ
い
て
、
概
要
や
シ
ス
テ

ム
、
い
き
い
き
と
活
躍
す
る
会
員

の
皆
さ
ん
の
姿
を
紹
介
し
ま
す
。

　シルバー人材センターは、定年退職を迎え
た人などが、働くことを通じて、自らの生き
がいの充実と健康の増進を図り、活力ある地
域社会づくりに貢献することを目的とする団
体です。健康で働く意欲があり、センターの
趣旨に賛同できる 60 歳以上の人であれば誰
でも入会できます。

？ シルバー人材センターとは

？ シルバー人材センターの仕組み

（公社）水俣・津奈木シルバー人材セ
ンター　※開庁時間　8:30~17:15

町から依頼を受け、週に 1 回、津
奈木町図書館で清掃する新立登美さ
ん（写真右）。各地でシルバー人材
センター会員がいきいきと活躍して
います。

定活
躍
の
場
は
人
そ
れ
ぞ
れ
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種類 内容例

技術作業
自動車の運転・講師・家庭教師・
経理事務

技能作業
庭木のせん定・大工・機械草刈
り・伐採

事務
一般事務・受付事務・宛名書き・
毛筆賞状書き

折衝外交 店員・配達・チラシ配布

管理業務 建物管理・守衛・駐車場管理

屋外作業
草取り・畑おこし・ごみの収集・
墓地清掃・不用品処分

屋内作業 清掃・商品整理・包装

サービス
家事手伝い・家庭内清掃・福祉
サービス

　屋外作業から、事務作業までさまざまな仕
事を請け負っています。シルバーならではの丁
寧さや、熟練の技術が生かされています。

？ シルバー人材センターに頼める仕事

　　【特集】人生 100 年時代、まだまだ現役。

人
生
１
０
０
年
時
代
、

ま
だ
ま
だ
現
役
。

【
特
集
】
水
俣
・
津
奈
木
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

水俣・津奈木
シルバー人材センター

発注者
企業・家庭・団体

②仕事の依頼
⑦代金支払

③仕事の受注
⑥代金請求

シルバー会員
健康な 60 歳以上

  ⑤就業①会員登録④仕事の提供
⑧配分金



シ
ル
バ
ー
で
働
く
こ
と
は

生
き
る
活
力
に
な
る

　
「
家
に
い
る
よ
り
も
外
で
何
か

し
た
い
」
と
の
思
い
で
、
２
年
前

に
入
会
し
ま
し
た
。
主
に
療
養
介

護
施
設
と
病
院
間
の
送
迎
運
転
手

を
務
め
て
い
ま
す
。
送
迎
用
の
福

祉
車
両
の
運
転
は
初
め
て
で
し
た

が
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が

主
催
す
る
運
転
者
講
習
会
を
受

け
、
必
要
な
知
識
や
技
能
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

た
だ
外
に
出
て
歩
く
だ
け
で
は

な
く
、
責
任
を
持
っ
て
仕
事
を
す

る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
の
で
、
で

き
る
だ
け
長
く
続
け
た
い
で
す
。

「
人
生
１
０
０
年
時
代
」
と
言
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
人
々
の
意
識

や
社
会
の
あ
り
方
が
変
わ
り
始
め

て
い
ま
す
。
無
理
を
し
過
ぎ
ず
、

自
分
の
希
望
に
合
わ
せ
て
働
く
こ

と
は
人
生
に
と
っ
て
プ
ラ
ス
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

   浦口 勝也
（浜崎）

仕
事
中
の
会
話
で

新
し
い
発
見
が
あ
る

　

知
り
合
い
の
紹
介
で
４
年
前
に

入
会
し
ま
し
た
。
今
ま
で
に
行
っ

た
仕
事
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
、
現
在
は
不
法
投
棄
の
パ
ト

ロ
ー
ル
を
主
に
担
当
し
て
い
ま

す
。
他
に
も
不
用
品
の
回
収
や
草

刈
り
も
行
っ
て
い
て
、
一
生
懸
命

仕
事
を
し
た
後
で
、
す
ご
く
き
れ

い
に
な
っ
た
の
を
見
る
と
達
成
感

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
、
い

ろ
ん
な
人
と
お
話
し
す
る
機
会
が

増
え
ま
し
た
。
自
分
の
知
ら
な

か
っ
た
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
、楽
し
く
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
を
通
し
て
利
用
者
に
喜

ん
で
も
ら
い
、
元
気
に
な
っ
て
も

ら
う
こ
と
に
１
番
や
り
が
い
を
感

じ
ま
す
。
ま
た
、
私
自
身
も
利
用

者
の
皆
さ
ん
か
ら
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

（大泊）

働き方いろいろ、いきいきライフ
現在、津奈木町では約 30 人の会員が元気に活躍しています。

シルバー人材センターを通じて津奈木・水俣地域で仕事をされている皆さんに、

仕事のやりがいなどを伺いました。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、

皆
さ
ん
の
困
り
ご
と
を
手
助
け
す

る
こ
と
で
、
高
齢
者
の
生
き
が
い

づ
く
り
、
地
域
社
会
の
活
性
化
に

貢
献
し
て
い
く
た
め
の
組
織
で

す
。
町
民
同
士
で
助
け
合
う
た
め

の
仕
組
み
を
「
仕
事
」
と
い
う
形

で
作
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
津
奈

木
町
は
も
っ
と
暮
ら
し
や
す
い
町

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

高
齢
化
が
進
み
、
会
員
が
減
っ

て
き
て
お
り
、
繁
忙
期
に
は
一
部

の
依
頼
を
断
ら
ざ
る
を
得
な
い
状

況
で
す
。
会
員
の
中
に
は
健
康
維

持
の
た
め
に
入
会
し
、
生
き
が
い

あ
る
充
実
し
た
生
活
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
の
声
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
困
り
ご

と
を
解
決
す
る
方
法
の
一
つ
と
し

て
、
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
広
げ
て

い
き
た
い
で
す
。

生きがいと地域のニーズを結びます

松山 勝征

（公社）水俣・津奈木
シルバー人材センター

INTERVIEW

「
持
ち
つ
持
た
れ
つ
」
の　

地
域
づ
く
り

高
齢
化
が
進
む
地
域
で
、
気
軽
に
仕
事
を
依
頼
で
き
る

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
頼
も
し
い
存
在
で
す
。

今
日
も
ま
ち
の
ど
こ
か
で
地
域
の
た
め
に
活
動
し
ま
す
。
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　　【特集】人生 100 年時代、まだまだ現役。

まずはシルバー人材センターへ申し込んでくだ
さい。会員が派遣先の指揮命令を受けて就労す
る「派遣事業」も企業などを対象として行われ
ています。
①シルバー人材センターへ電話などで申し込む

▼
②担当者と仕事の内容・条件・代金を相談

▼
③センターから依頼を受けた会員が仕事を遂行

▼
④センターに代金を振り込む

仕事を依頼したい

▶対象
60 歳以上の津奈木町・水俣市に住んでいる人
※仕事をしている人でも会員になれます。
▶入会方法　
入会申込書を提出後、月に１度ある新人会員研修
を受講してください。
▶年会費　
2,000 円（入会する月で変わります）
▶収入　
一定の収入（配分金）の金額保証はありません。
仕事内容と就業日数で変わります。

会員になって活躍したい

申込先 （公社）水俣・津奈木シルバー人材センター　〒 867-0062　熊本県水俣市築地９番 38 号
☎０９６６－６２－１１２２　FAX ０９６６－６２－１１２３

事務局長

さん

   真野 成一 さん

　

高
齢
化
や
人
手
不
足
が
問
題

と
な
っ
て
い
る
昨
今
。
津
奈
木
町

で
も
、
４
人
に
１
人
は
75
歳
以
上

と
い
う
超
高
齢
社
会
を
迎
え
て

い
ま
す
。
今
後
、
さ
ら
に
労
働
人

口
が
減
少
す
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
、
働
く
意
欲
の
あ
る
高
齢
者
が

年
齢
に
関
係
な
く
能
力
や
経
験

を
生
か
し
て
生
涯
現
役
で
活
躍

し
続
け
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
松
山
事
務
局
長
は
「
人
が

一
番
の
財
産
で
す
。
会
員
が
減
っ

て
い
く
の
は
、
組
織
の
根
幹
が
揺

る
が
さ
れ
ま
す
。
会
員
を
増
や
し

て
、
組
織
を
強
化
し
て
い
き
た

い
。
地
域
に
貢
献
し
、
会
員
に
生

き
が
い
を
提
供
で
き
る
、
社
会
に

役
立
つ
組
織
に
し
て
い
き
た
い
。

就
業
形
態
を
増
や
し
、
仕
事
の
幅

を
広
げ
て
い
き
た
い
。
会
員
が
一

人
で
も
二
人
で
も
増
え
れ
ば
、
人

も
組
織
も
幸
せ
に
な
れ
る
と
思

い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　　　

多
く
の
場
面
で
、
私
た
ち
の
生

活
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
。

生
涯
現
役
、
人
生
１
０
０
年
時
代

と
言
わ
れ
る
昨
今
だ
か
ら
こ
そ
、

同
セ
ン
タ
ー
の
可
能
性
は
計
り
知

れ
ま
せ
ん
。豊
富
な
経
験
や
知
識
、

技
能
を
地
域
の
た
め
に
生
か
し
て

み
ま
せ
ん
か
。仕
事
を
通
し
て「
健

康
づ
く
り
」「
生
き
が
い
づ
く
り
」

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

超
高
齢
社
会
で
の
役
割

あ
な
た
の
力
が

必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
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