
高校生以下は無料

インフルエンザ予防接種
　ほけん福祉課福祉班 　☎７８－３１１５（内１２４）　

　風邪とインフルエンザの違い　
　風邪は、鼻水やのどの痛みなどが中心で、１年を通して発症します。インフルエンザは、38 度以上の発
熱や咳、のどの痛み、全身の倦怠感や関節の痛みなど、全身に症状が出ます。1 ～2 月が流行のピークです。
　インフルエンザにかからないようにするには　
　手洗い・うがいを心がけましょう。アルコールを含んだ消毒液で手を消毒するのも効果的です。
・ 普段から栄養と睡眠を十分にとり、抵抗力を高めましょう。
・ 予防接種も有効です。発症しても重い症状になるのを防ぎます。
※高齢者や糖尿病、腎臓病、呼吸器や心臓に疾患をお持ちの人は、インフルエンザにかかると重症化しや
すく、ワクチン接種が有効とされています。ただし、ワクチンの効果が持続するのは 5 か月程度です。流行
するウイルスの型も変わるので、毎年定期的に接種することが望まれます。
　予防接種の助成　
　町では、インフルエンザの予防接種を受ける人へ接種費用を助成しています。
　高校生以下は、接種費用が無料です。
■対　象　生後６か月以上の希望者
■費　用　生後６か月から高校生年齢相当者　無料
　　　　　59 歳以下平成 14 年４月１日生まれまで　2,500 円
　　　　　60 歳以上　1,500 円
■期　限　12 月末まで
■申　込　事前に指定医療機関へ予約・受診してください。
■指定医療機関　（※１）高校生以上対象　（※２）主に 65 歳以上対象　（※３）3 歳以上対象

指定医療機関 電話番号 指定医療機関 電話番号
六車医院 78-2012 市川内科クリニック 62-0707
駅前クリニック 67-5980 深水医院 63-6390
百崎内科医院 87-1777 山田クリニック 63-5188
井上医院 82-2503 たなか耳鼻科・眼科クリニック 62-8777
井上病院 82-5865 水俣協立病院（※２） 63-1704
宮島医院 82-2254 協立クリニック（※２） 63-6835
篠原医院 82-2046 岡部病院 63-3311
松本医院 82-2019 てらさきクリニック 63-1200
七浦てらさきクリニック 82-5666 本田レディースクリニック 63-2019
竹本医院 86-0075 渕上病院 63-6551
芦北クリニック 86-1200 渕上クリニック 63-6552
溝部病院（※１） 86-2770 佐藤クリニック（※１） 69-3007
芦北整形外科医院 82-5510 谷山医院 63-2557
白梅病院 63-7575 尾田胃腸科 63-3438
まなべクリニック（※３） 84-9080 国保水俣市立総合医療センター 63-2101
宮竹小児科医院 69-3501 天神耳鼻咽喉科 62-8733
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　令和３年度の幼稚園・保育園入園児童を次のとおり募集します。
　希望する人は、受付期間内に申し込んでください。

津奈木幼稚園津奈木幼稚園
【対象児童】
本町に住所を有し、平成 27 年４月２日～平成 30 年４
月１日に生まれた児童

【申込】
幼稚園か教育委員会に備え付けの「認定申請書兼入所
申込書」に記入し、幼稚園か教育委員会へ提出

【募集定員】
津奈木幼稚園　30 人

【問い合わせ】
教育委員会学校教育班　☎７８－５４００（内７０２）

▶受付期間：▶受付期間：12月7日㈪～令和３年1月15日㈮12月7日㈪～令和３年1月15日㈮

幼稚園・保育園幼稚園・保育園
入園児童を募集します入園児童を募集します

２
０
２
１

２
０
２
１
年
度
年
度

津奈木・津南保育園津奈木・津南保育園
【対象児童】
本町に住所を有し、保護者が以下の理由で児童の養
育が困難な場合
①家庭外または家庭内で家事以外の仕事をしている
　（就労時間が月 48 時間以上）
②妊娠中または出産後間もない（おおむね産前８週・
　産後８週）
③病気やけが、心身に障がいがある
④同居の親族などを常時看護している
⑤被災しその復旧にあたっている
⑥求職活動を行っている
⑦就学・職業訓練を受けている
⑧虐待や DV を受けている

【申込】
ほけん福祉課福祉班か保育園に備え付けの「認定申
請書兼入所申込書」に記入し、必要書類を添えてほ
けん福祉課福祉班か保育園へ提出

【募集施設】
津奈木保育園・津南保育園
※町外の保育所または認定こども園などを希望する
場合は、手続き時にお知らせください。

【保護者相談会】
ほけん福祉課で随時行います。

【問い合わせ】
ほけん福祉課福祉班　☎７８－３１１５（内１２４）
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