
2020

４
Vol.651

広報
Public

Relations

新型コロナウイルス感染症の予防

津奈木町地域おこし協力隊活動報告会

私たちの仕事と地域での気づき

農業をしているみなさんへ

農業経営に対して各種補助を行います
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昨年 12 月～ 2 月につなぎ美術館で行
われた企画展「大平由香理展 海鳴り」。
画家の大平由香理さん制作の「つなぐ」
がつなぎ文化センターに設置されまし
た。ぜひご覧ください。
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大平由香理さん作「つなぐ」
つなぎ文化センターに設置

昨年 12 月から三ツ島海水浴場利用者の
有志で行っているプロジェクト。ＳＵＰ
やキャンプ、釣りや磯遊び体験を楽しみ
ながらゴミ拾いをしています。毎月行っ
ていますので、興味のある人は津奈木
町政策企画課（☎７８－３１１４）までお
問い合わせください。
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問い合わせ　ほけん福祉課福祉班　☎７８－３１１５（内１２４）

新型コロナウイルス感染症の予防
　新型コロナウイルス感染症の対策は、風邪やインフルエンザ時と同じように一人一人の咳エチケットや
手洗いなどがとても重要です。日頃から感染症対策に努めましょう。

第 32 回県シルバー作品展作品募集／令和 2 年度
前期技能検定／ペットも守ろう災害対策／ミツバチ
に対する農薬危害防止／「連帯保証人代行制度」
導入／危険物取扱者試験／所得税及び消費税の申
告・納付期限 4/16 まで延長／水俣病犠牲者慰霊
式の延期／中国雑技～芸術の祭典～チケット払い戻
し／アニメ「放課後ていぼう日誌」４月放映開始／
熊本県産の農林水産物を食べよう／休日当番医（令
和２年４月）／リ・グラスアートを作ろう／保育士へ
のさまざまな支援／春の行楽シーズン食中毒に注
意／高齢者のための無料職業紹介／労使紛争の解
決に「あっせん」／施設内では原則屋内禁煙／電話
でお金の話が出たら…それは電話で「お金」詐欺で
す／水俣・津奈木シルバー人材センターの会員募集

（水俣保健所 　☎６３－４１０４　受付時間：午前９時～午後７時）
次の症状がある人は「帰国者・接触者相談センター」に相談してください

●風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続いている
※解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます
●強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある
※高齢者や基礎疾患などがある人は、上記の状態が２日程度続く場合
　相談の結果、新型コロナウイルス感染の疑いがある場合は、専門の　　
　「帰国者・接触者外来」を紹介します。
※最新情報は厚生労働省や県、町ホームページで確認してください。

厚生労働省
HP

熊本県
HP

津奈木町
HP

新型コロナウイルス
感染症関連支援情報について

　収入の減少で生活資金に悩んでいる人に向けて、無利子で保証人不
要の緊急貸付を行っています。
　対象は、新型コロナウイルス感染症の影響による収入の減少で、一時
的な貸付を必要とする世帯などです。最大 20 万円までの貸付を受ける
ことができ、当初の１年間は返済不要です。
　詳しくは、県ホームページをご覧いただくか、社会福祉協議会までお
問い合わせください。
問津奈木町社会福祉協議会　☎６１－２９４０

　
　収入が減少している農林漁業者に対し、県独自の「緊急支援資金」
を創設しました。
　このほか、日本政策金融公庫のセーフティネット資金の利用が可能で
す。詳しくは日本政策金融公庫熊本支店（☎０９６－３５３－３１０４）ま
でご相談ください。
借入限度額　1,000 万円
返済期間　最大 10 年間で当初３年間は返済不要
保証料　不要
無利子期間　５年間
※融資には金融機関の審査があります。　
問県団体支援課　☎０９６－３３３－２３７１

　中小企業者向けの融資制度を用意しています。制度など詳しくは、県
ホームページをご覧ください。
申込・相談　新型コロナウイルスに関する経営相談窓口が津奈木町商工
会に設置されています。その他、国の各種支援情報については、町ホー
ムページをご覧ください。（融資には金融機関および信用保証協会の審
査があります。）
問県商工振興金融課　☎０９６－３８３－２３１４

　個人向け緊急貸付

　農家などへの金融支援

　中小企業者向け県制度融資

津奈木町 HP
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－ 津奈木町地域おこし協力隊活動報告会 －

本町で活躍する地域おこし協力隊。「どんな仕事をしている
の？」と聞かれることも多い協力隊。3 月 16 日（月）に、
これまでの歩みや地域の中で感じたこと、今後について話す
活動報告会が行われました。

情報発信・移住定住コーディネート業務

曾
そ ち

地 啓介さん

１９７５年宮崎県で生まれ、神奈川
県で育つ。前職にアート作品を公
共施設などに納めるプランナーを
勤める。アートプロジェクトに魅
力を感じ、2019 年７月に染竹地
区へ移住。主な業務は空き家バ
ンクの運営や情報発信。動画撮
影・デザインなど活動中。

［
活
動
内
容
］  

　
情
報
発
信
で
は
、
動
画
や
写
真
を
Ｓ

Ｎ
Ｓ
上
に
投
稿
。
半
分
以
上
は
つ
な
ぎ

Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
や
協
力
隊
の
小
野
さ
ん
の
活

動
で
す
。
ま
た
、
観
光
ス
ポ
ッ
ト
・
イ

ベ
ン
ト
を
紹
介
す
る
町
公
式
の
Ｐ
Ｒ
動

画
を
新
た
に
作
成
し
ま
し
た
。
他
に
も

幼
稚
園
の
ど
ん
ど
や
な
ど
を
投
稿
し
た

と
こ
ろ
、町
外
の
本
町
出
身
者
か
ら
「
懐

か
し
さ
を
感
じ
る
」
と
コ
メ
ン
ト
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
移
住
定
住
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
で
は
、
昨
年
９
月
に
福
岡
県
の

冷
泉
荘
で
本
町
を
紹
介
す
る
た
め
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
り
、
参
加
者
へ
町
の

魅
力
を
伝
え
ま
し
た
。

　

町
内
事
業
者
か
ら
依
頼
を
受
け
て

作
成
し
た
も
の
で
は
、
つ
な
ぎ
オ
イ
ス

タ
ー
バ
ル
ま
で
の
道
案
内
動
画
や
、
ア

グ
リ
津
奈
木
の
寒
漬
大
根
の
ポ
ス
タ
ー

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

［
来
年
度
に
向
け
て
］  

　

自
ら
が
「
こ
の
町
に
住
ん
だ
ら
、
こ

ん
な
に
楽
し
い
こ
と
が
あ
る
」
と
心
の

底
か
ら
言
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
、

重
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
自
ら
の
活
動

や
生
活
の
質
を
高
め
つ
つ
、
今
後
も
あ

ら
ゆ
る
可
能
性
を
探
っ
て
い
き
ま
す
。

つなぎ FARM 推進業務

小野 孝弘さん

1986 年宮城県生まれ。地元栗原市
役所に 10 年勤務。熊本地震のボラ
ンティアや津奈木町の自然栽培の講
習会への参加をきっかけに 2019 年
３月に内野地区へ移住。無農薬、無
肥料で栽培された自然栽培の農作物
を中心とした「つなぎ FARM」の推
進をミッションとして活動している。

［
活
動
内
容
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私
は
つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
事
業
と
自
然

栽
培
農
業
の
推
進
を
担
当
し
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
自
然
栽
培
の
野
菜
柑

橘
講
習
会
、
野
菜
柑
橘
加
工
品
の
販
売
、

自
然
栽
培
の
実
証
な
ど
。
そ
の
様
子
を

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
情
報
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
米
作
り
で
は
川
内
地
区
の
田
ん
ぼ
で

革
新
米
麦
農
法
と
い
う
、
機
械
を
ほ
ぼ

使
わ
な
い
方
法
で
栽
培
。
自
然
栽
培
に

触
れ
る
き
っ
か
け
を
作
ろ
う
と
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
も
み
す
り
を
し

て
羽
釜
で
薪
炊
き
で
米
を
炊
き
、
み
ん

な
で
持
ち
寄
り
の
昼
食
を
と
り
な
が
ら

ご
飯
を
食
べ
ま
し
た
。

　
他
に
は
、
地
元
の
木
材
会
社
と
大
工

と
一
緒
に
移
動
販
売
車
を
製
作
。
こ
れ

で
販
売
し
な
が
ら
消
費
者
や
ス
ー
パ
ー

な
ど
に
つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
の
農
産
物
を

周
知
し
て
い
ま
す
。

［
来
年
度
に
向
け
て
］ 

　
水
俣
・
芦
北
地
域
に
出
向
き
、
地
元

の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
、
買
い
支
え
て

も
ら
う
仕
組
み
を
作
り
た
い
で
す
。
あ

と
は
、
つ
な
ぎ
百
貨
堂
の
目
玉
に
な
る

よ
う
な
新
商
品
を
開
発
で
き
る
よ
う
、

研
究
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

【写真説明】
1技術向上のため試験栽培
を実施／2自然栽培米作り
体験イベントで参加者全員
と記念撮影／3町内の木
材屋と大工の協力で軽トラ
キャンピングカーを制作

私　　　仕事　たちの　　と
地域　　気づき　　での　　

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、
平
成
21
年
度

に
国
が
つ
く
っ
た
制
度
で
、
人
口
減
少
や

高
齢
化
が
進
む
地
方
が
都
会
か
ら
若
者
を

呼
び
、
定
住
・
定
着
を
支
援
し
な
が
ら
地

域
の
活
性
化
に
貢
献
し
て
も
ら
う
と
い
う

仕
組
み
で
す
。
県
内
で
は
30
市
町
村
で

１
０
０
人
が
活
躍
し
て
い
ま
す
（
平
成
31

年
４
月
１
日
時
点
）。
本
町
で
は
平
成
30
年

に
初
の
協
力
隊
が
着
任
し
、
現
在
は
３
人

が
在
籍
中
。
業
務
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
、

隊
員
は
町
役
場
の
各
担
当
課
に
所
属
し
、

各
自
に
違
う
任
務
が
与
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

隊
員
の
活
動
任
期
は
最
長
で
３
年
。
限

ら
れ
た
時
間
で
そ
れ
ぞ
れ
が
温
め
て
い
る

企
画
や
思
い
を
形
に
す
る
た
め
に
は
、
地

域
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

隊
員
と
一
緒
に
地
域
の
未
来
を
考
え
、
挑

戦
し
、 

新
し
い
風
を
吹
き
込
み
ま
し
ょ
う
。

隊員の活動やイベント情報が facebo
ok で見られます。地域おこし協力隊
と交流を深めて情報交換をすれば、
互いに地域の隠れた魅力を発見でき
て楽しいと思います。ぜひ、ご覧くだ
さい。 

地域おこし協力隊の活動が見られます

QR コード

外
か
ら
の
視
点
で
町
に
新
し
い
風
を
―

住民参画型アートプロジェクト推進業務

髙木 菫
すみれ

さん

１９９５年京都府生まれ。京都造形
芸術大学アートプロデュース学科
卒。アート・人・自然が交わる津
奈木町で貢献できる仕事をしたい
と協力隊に応募し、2018 年３月
に大泊地区へ移住。美術館で行わ
れている活動を記録・発信し、人々
や出来事をつなぐ活動をしている。

［
活
動
内
容
］  

　

美
術
館
の
展
示
替
え
や
チ
ラ
シ
発

送
、
作
家
の
お
手
伝
い
ま
で
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
今
年
度
は
記
録
集
の
打
ち
合
わ

せ
へ
の
参
加
、
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
の

文
字
起
こ
し
な
ど
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
対
話
型
鑑
賞
」
と
い
う
方

法
で
観
覧
者
と
交
流
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
作
品
を
観
た
と
き
の
感
想
や
想

像
す
る
こ
と
を
対
話
を
通
し
て
楽
し
む

方
法
で
す
。「
話
す
」「
聞
く
」
と
い
う
、

日
常
的
な
行
動
を
意
識
し
て
取
り
入
れ

る
こ
と
で
、
ア
ー
ト
が
も
っ
と
親
し
み

や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ

ん
が
気
軽
に
ア
ー
ト
を
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
力
を
尽
く
し
ま
す
。

［
来
年
度
に
向
け
て
］  

　
来
年
度
は
３
年
目
を
迎
え
、
任
期
最

終
年
で
す
。
今
ま
で
の
活
動
の
経
験
を

生
か
し
て
、
美
術
館
の
サ
ポ
ー
ト
を
さ

ら
に
安
定
し
て
務
め
ら
れ
る
よ
う
に

し
て
い
き
ま
す
。
美
術
館
を
と
り
ま
く

ア
ー
ト
と
の
自
然
な
出
会
い
方
や
関
わ

り
方
を
促
し
、
言
葉
に
し
て
い
く
と
共

に
、
一
人
一
人
と
の
出
会
い
を
大
切
に

し
た
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

１

３

２

１

３

２

１

３

２

【写真説明】
1自ら撮影・編集しＳＮＳ
上に投稿／2大阪の移住
フェア時に作成したポス
ター／3中学校で行われた
婦人会による絵本読み聞か
せに参加

【写真説明】
1アーティストの出張授業
をサポート／2対話しなが
ら作品を鑑賞することで、
よりアートに親しんでもらう
／3展覧会で使用する資料
をアーティストと一緒に作成
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　　まちのわだい　Topics of Town

地元食材で弁当づくり
お弁当を自分で作ろう大作戦

　２月 20 日（木）、中学３年生 36 人が地元の食
材を使用した弁当づくりを楽しみました。自らの健
康管理を目的に津奈木町ヘルスメイトが主催。生徒
は、うま煮やすり身バーグ、卵焼きなど全５品を調
理。弁当箱に詰め、各自持ち帰って味わいました。
生徒からは「ふだん料理をしないので、思っていた
以上に時間がかかった。作ってくれる母に感謝し、
ときには手伝いたい」と話していました。

調理した料理を弁当箱に詰める生徒

シェフが地元の食材でおもてなし
つなぎ FARM キッチン×つなぎマルシェ
　２月 16 日（日）、津奈木の食材で一流シェフが
もてなす「つなぎ FARM キッチン×つなぎマル
シェ」が農業就業改善センターで行われ、36 人が
参加しました。講師は㈱コンベイ「深沢キッチン」
の横田渉シェフ。これは、食と農の大切さを伝え、
津奈木の豊かな自然環境を守っていくと同時に津奈
木の食材の素晴らしさをＰＲするのが目的です。
　「この町の素晴らしさと農海産物をはじめとする
食材の魅力を改めて感じてもらえるような料理を作
りたかった」 と語った横田さん。津奈木特産の野菜
や柑橘類、魚介類などをふんだんに使った計 8 品
が一堂に並びました。ことしは、つなぎ南興ファー
ムの国産アボカドや津奈木漁協のバジルソースを使
用。参加者は思い思いに好きな料理を皿にのせてい
き、会話も弾んでいるようでした。

１

３

２

寒空の中ベストを尽くす
つなぎっ子チャレンジマラソン

　２月 13 日（木）、津奈木小学校で毎年恒例のつ
なぎっ子チャレンジマラソン大会が行われました。
走った距離は１・２年生は１㌔、３・4 年生は 1.5㌔、
５・６年生は２㌔。雨の影響でグラウンドがぬかる
んでいたため、コースの一部を変更。児童は自己ベ
ストの更新を目指してコースを駆け抜けました。6
年生の部で 1 位に輝いた中原一飛さん（丸岡）は「去
年は 2 位だったので優勝できてうれしかった。自
己ベストが出せた」と笑顔で話していました。
　結果は以下のとおりです。（敬称略）

孝女「千代」を英語劇で表現
中学生「千代劇」

　２月28日（金）、中学3年生 36人が同校体育館
で孝女「千代」の話を英語劇にして発表しました。中
学3年間の英語学習のまとめと千代の孝行ぶりを
知ってもらうのが目的。グループごとに動きや振りを
考え、工夫して役を演じました。諌山直哉さん（町中）
は「セリフを覚えるのが大変だった。津奈木の偉人を
知るきっかけとなり、千代の素晴らしさを次の世代へ
つなげていきたい」と話していました。

身振り手振りを交えながら英語劇に挑戦

ふるさとの味「寒漬」を作る
中学校寒漬大根づくり

　２月 21日（金）、中学校 1 年生 34 人がJA あしき
た青壮年部の指導で、寒漬大根づくりを楽しみまし
た。裁断機を使って厚さ 1ミリ程度にスライスした干
し大根を熱湯で塩分を抜き、しょう油やみりんなどで
味付け。生徒は「寒漬を作ったことがきっかけで、昔
から伝わるほかの食にも関心が出てきた」と話して
いました。この寒漬けはしばらく漬け込んだ後、つな
ぎ温泉「四季彩」のレストランで提供されました。

干し大根にしょうゆやみりんなどで味付けする生徒

津奈木町でのアボカド栽培の可能性について話す米本さん

アボカドを町の特産品に
アボカド産地化説明会

　2 月 25 日（火）、つなぎ文化センターでアボカド産
地化説明会が行われ、32 人が参加しました。講師は熱
帯果樹協会代表理事の米本仁巳さん。アボカドの栽培
方法や注意点などを話されました。その後、7 年かけ
て実証栽培に成功した南興建設株式会社から、これまで
の取り組みについて発表があり、野﨑社長は「アボカド
は国内栽培ができたら将来希望が持てる特産物となる。
町内で産地化できるよう努めたい」と話していました。

１

３

２

【写真説明】
1スタートの号令が鳴ると一斉
に駆け抜けました／2 6 年生男
子の部 1 位に輝いた中原さん／
3沿道の声援を受け、懸命に走
ります

学年 男子の部 1 位 女子の部 1 位

1 年（1㌔） 田上颯真（4 分13 秒） 中原旺花（4 分 26 秒）

２年（1㌔） 伊藤陸　（4 分14 秒） 一川玲菜（4 分16 秒）

3 年（1.5㌔）佐藤瑠音（6 分 22 秒） 吉野紗也香（6 分 31 秒）

４年（1.5㌔）栁迫勇任（5 分 48 秒） 楠本愛羅（6 分15 秒）

５年（２㌔） 楠本愛絆（7 分 39 秒） 松永紗楽（8 分 40 秒）

６年（２㌔） 中原一飛（7 分 27 秒） 栁迫未来（8 分14 秒）

【写真説明】1参加者は料理を取っていき、食べながら会話
を楽しんでいました／2素晴らしい料理を提供していただ
いた横田渉シェフ／3津奈木の野菜をおしゃれに盛り付けた

「HATAKE~ つなぎ町の野菜たち ~」／4「たちうおピザス
ティック」。津奈木漁協のバジルソースが太刀魚と相性抜群 ４
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地元企業の魅力を再発見
しごと発見塾

　２月 21日（金）、芦北高校で地元企業の魅力を発
見してもらおうと、水俣・芦北地域の高校 1 年生を
対象に「しごと発見塾」が行われました。芦北・水俣
地域の 38 事業所が集まり、本町から町役場とあけ
ぼの苑が参加。各事業所は生徒へ仕事内容や魅力、
やりがいなどを各ブースで説明。参加した高校生は「さ
まざまな仕事を知ることができた。これからは視野
を広げて仕事を選んでいきたい」と話しました。

各ブースで事業所の説明を聞く高校生

とれたてのサラたまちゃんを山田町長へお届け

おいしいサラ玉できました
「サラたまちゃん」贈呈

　２月 25 日（火）、JA あしきたサラたまちゃん部会
が町役場を訪れ、サラダ玉ねぎ「サラたまちゃん」
を山田町長に贈りました。「サラたまちゃん」は農薬
や肥料の種類、量などを厳しく制限・管理して栽培
された辛みが少ないおいしい玉ねぎです。そのため、
生のままで食べられるのが特徴。ことしの収穫量は
水俣・芦北地域で約 2400㌧で、関東を中心に全国
に出荷されます。

　　まちのわだい　Topics of Town

　～未来への一歩を踏み出す～

３月 15 日（日）津奈木中学校

３月 24 日（火）津奈木小学校

３月 18 日（水）津奈木幼稚園

３月 26 日（木）津奈木保育園

※編集締切の関係で、津南保育園の卒園式を掲載していません。

卒業式

新所属 氏　名 旧所属
課長 吉澤　信久 住民課長
課長補佐兼総務班長 永松　伸也 総務課長補佐兼財政班長
財政班長 濱本　賢宣 振興課参事
秘書班長 井川　満治 総務課参事
参事 北岡　正文 教育課参事
参事 大園　剛 教育課参事
参事 坂口　輝 住民課参事
主事 松﨑　太志朗 熊本県後期高齢者医療広域連合派遣
課長補佐兼簡易水道室長 濱田　稔浩 ほけん福祉課保険班長
課長補佐兼管理班長 豊田　博文 教育課学校教育班長
主事 川野　竜馬 新規採用
課長 久村　庄次 議会事務局長
参事 川﨑　敦子 ほけん福祉課参事
主事 日野　将 総務課主事
主事 竹永　慎 新規採用

　昭和 53 年 4 月から 42 年間、主に農林水産業の基盤設備工事を担当させていた
だき、役場の先輩や上司はもちろんのこと町民の皆さまからいろんなことを学ばさ
せていただきました。携わった現場を見ますと当時のことを思い出し、微力ながら
町の発展に寄与できたことをうれしく思っております。これもひとえに町民皆さま
方のご協力のおかげと感謝しております。
　定年退職となりましたが、引き続きこれまでの経験を生かし振興課で働くことに
なりましたのでよろしくお願いいたします。最後に津奈木町のますますのご発展と
皆さま方のご健康を祈念申し上げ、退職のごあいさつといたします。

総務課長　新立　啓介

退職者ごあいさつ

新所属 氏　名 旧所属
課長 葦浦　祐一 ほけん福祉課長補佐兼福祉班長
課長補佐兼保険班長 川野　裕司 総務課総務班長
福祉班長 荒川　暁美 ほけん福祉課参事
参事 石田　博範 総務課参事
主事 矢澤　翔吾 住民課主事
主事 椎葉　玲菜 新規採用
課長 下川　秀美 振興課振興審議員
課長補佐兼生涯学習班長 諌山　吉光 振興課長補佐兼管理班長
学校教育班長 岩﨑　英一郎 総務課参事
参事 中谷　武史 住民課参事
参事 田上　清乃 総務課参事

農業委員会事務局長 坂本　輝一 教育課長
議会事務局長 山下　浩一 教育課長補佐兼生涯学習班長
熊本県派遣 宮﨑　崇 ほけん福祉課参事

教
育
課

住
民
課

　３月末日をもちまして、定年退職を迎えることになりました。昭和 57 年 4 月か
ら 38 年間、皆さま方の温かいご支援により無事に勤めることができました。38 年
前、右も左もわからない新人として、津奈木町で保健師の仕事に就きました。赤ちゃ
んからお年寄りまでたくさんの方々にお会いすることができ、その時々で多くのこ
とを学ばさせていただきました。今では大好きな第二の故郷となりました。
　4 月からは心あらたに、保健師として町民の皆さまの健康づくりに携わっていき
ますので、今後ともよろしくお願いいたします。最後に、津奈木町のますますの発
展と町民の皆さまのご健康をお祈りいたします。

ほけん福祉課長　五嶋　睦子

令和２年度町職員人事異動
（令和２年 4 月 1 日付け）

ほ
け
ん
福
祉
課

振
興
課

総
務
課
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　新たに国民健康保険へ加入する人や国保を脱退して別の健康保険に加入した人は、異動日から 14 日以内に役
場への届出が必要です。加入手続きが遅れると医療費が全額自己負担となり、国保税がさかのぼって課税され、
脱退手続きが遅れると課税されたままの状態となりますので、早めの手続きをお願いします。
★手続きにはマイナンバーカードが必要です★
　窓口で世帯主の番号確認と窓口に来られた人の本人確認を行います。以下の届出に必要なものに加えて、①と
②をお持ちください。
①世帯主と対象者のマイナンバー確認書類（いずれかで可）
・マイナンバー通知カード
・マイナンバー付き住民票
②窓口に来られる人の本人確認書類（いずれかで可）
・１点必要なもの：顔写真のある公的書類（運転免許証やパスポートなど）
・２点必要なもの：顔写真のない公的書類（住民票や年金手帳、保険証など）

問い合わせ　ほけん福祉課保険班　☎７８－３１１５（内１２１）

手続きが必要なとき 必要なもの

加
入
の
手
続
き

他の市町村から転入したとき 転出証明書、印かん

職場の健康保険などをやめたとき 職場の健康保険の資格喪失証明書または離職票、印かん

職場の健康保険などの被扶養者からはずれたとき 被扶養者でなくなった証明書、印かん

子どもが生まれたとき 母子手帳、印かん

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書、印かん

外国籍の人が加入するとき 在留カード、印かん

脱
退
の
手
続
き

他の市町村に転出したとき 保険証、印かん

職場の健康保険などに加入したとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証、印かん

職場の健康保険などの被扶養者になったとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証、印かん

国保の被保険者が死亡したとき 保険証、印かん

生活保護を受けるようになったとき 保険証、保護開始決定通知書、印かん

外国籍の人がやめるとき 在留カード、印かん

保険証をなくしたとき（再交付申請） 印かん

国保の加入 ・脱退のときは必ず届け出てください国保の加入 ・脱退のときは必ず届け出てください

交通事故などで国民健康保険・後期高齢者医療を使って治療を受けたら…
交通事故や喧嘩など第三者の行為でケガをして、国保または後期高齢者医療の保険を使って治療する場合に
は、必ず届け出てください。詳しくは、ほけん福祉課保険班までお問い合わせください。

【ケガの主な事例】　自動車・バイクによるケガ、自転車によるケガ、犬によるケガ　など

正しく施術を受けましょう！

整骨院・接骨院の適切な受診にご協力ください

　身近にあり、比較的待ち時間が短い整骨院・接骨院は気軽に利用できる場所です。しかし、健康保険でかかる
ことのできる範囲が決められているのを知っていますか。看板に健康保険取扱と表示されていても、適用されな
い場合があります。

　１．健康保険などが使えるもの、使えないもの

　２．受診するときの注意

　健康保険などは治療を目的としたものであり、以下のように健康保険の対象とならない場合もありますので、
負傷の原因は正確にきちんと伝えましょう。また、交通事故などによる第三者行為の場合は保険者に連絡してく
ださい。

○負傷の原因を正しく伝えましょう

　負傷原因が労働災害・通勤災害に当てはまるときは、健康保険が使えません。（労災保険の対象となります）
　交通事故による負傷で健康保険を使われたときは、保険者へ届け出てください。
○病院との重複受診はやめましょう

　同じ負傷で、保険医療機関（病院、診療所など）の治療と柔道整復師の施術を重複・並行して受けた場合は、
柔道整復師の施術料が全額自己負担となる場合があります。
○施術が長期にわたる場合は、医師の診断を受けましょう

　長い間施術を受けても痛みが続く場合は、怪我ではなく病気などによる内科的要因も考えられますので、病院
などで受診しましょう。
○領収書は必ずもらいましょう

　領収書を必ずもらい、金額が問題ないか確認しましょう。 領収書は医療費控除を受けるときなどに必要ですので、大
切に保管してください。照会文書や医療費通知などが届いたときに、実際に支払った額との違いがあった場合は、必ずほ
けん福祉課までお問い合わせください。 

　３．施術内容を保険者からお尋ねする場合があります

　医療費適正化の一環として、請求内容に誤りがないかを確認するため、健康保険などを使って整骨院・接骨院
にかかられた人に、負傷の原因や施術内容について照会する場合があります。
　整骨院・接骨院にかかられたときは、負傷部位、施術内容、施術年月日の記録、領収証などを保管し、照会が
ありましたら回答できるようご協力をお願いします。

①転倒打撲やスポーツでのねんざ、重い物を持っ
たときに生じた腰痛など、外部からの要因による
打撲・ねんざ、挫傷（肉離れなど）
※出血を伴う外傷は除く。
②骨折・脱臼
※応急処理の場合と医師の同意がある場合。

健康保険が「使える」場合

①日常生活やスポーツなどでの単なる肩こりや筋
肉疲労
②打撲やねんざが治った後のマッサージ
③病気（神経痛・リウマチなど）による痛み
④症状の改善がみられない長期の施術
⑤仕事中や通勤中に起きた負傷　など

健康保険が「使えない」場合

問い合わせ　ほけん福祉課保険班　☎７８－３１１５（内１２１）
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１．農作業標準労務賃金
作　業　別 金　　　額

標
準
労
務
賃
金

農作業全般 6,100 円　～　6,920 円
柑橘作業 6,100 円　～　6,920 円
選果場 6,100 円　～　6,920 円

高接作業（１日あたり） 12,000 円
改植作業（１日あたり） 8,700 円
剪定作業（１日あたり） 10,000 円

山作業
（１日あたり）

伐採 8,500 円
一般 6,500 円　～　7,500 円

利
用
料
金

耕起
（10 ａあたり） トラクター

整  備  田　：　6,000 円
未整備田　：　7,200 円

代かき
（10 ａあたり） トラクター

整  備  田　：　8,300 円
未整備田　：　9,960 円

田植え
（10 ａあたり） 機械使用

整  備  田　：　7,300 円
未整備田　：　8,760 円

稲刈り
（10 ａあたり）

バインダー 6,825 円

コンバイン
※もみ運搬費（1,000 円）含む

整  備  田　：　17,000 円
未整備田　：　20,400 円

マルチ張り
（10 ａあたり） 機械使用 6,300 円

２．賃借料情報
【田（水稲）の部】

締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数
津奈木町全域 14,547 円 26,042 円 2,135 円 27

【畑（果樹園）の部】
締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数

津奈木町全域 13,142 円 16,510 円 8,627 円 ８
【畑（一般畑）の部】

締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数
津奈木町全域 6,564 円 10,000 円 5,000 円 ５

※データ数は集計に用いた件数です。（平成 28 年１月～平成 30 年 12 月分）
※賃借料を物納（米）としている場合は、15,000 円 /60kg で換算しています。
※金額は算出結果の 10 円単位を切り捨て。

【注意】農業委員会で定める農作業労働賃金標準額、提供を行う賃借料情報については、あくまでも目安です。
対象となる農地の条件などにより当事者間の話し合いを通して、適正な金額を決めてください。

２０２０年津奈木町
農作業標準労務賃金・賃借料

問い合わせ　農業委員会事務局　☎７８－３１１２（内２３４）　津奈木町では、農業における担い手（後継者）の育成や就農支援、農作業の負担を軽減し、継続的で安定した農業経営
を応援するため、さまざまな補助制度を準備しています。内容は次のとおりとなっていますので、事業の活用を希望され
る人は事前に相談してください。

問い合わせ　振興課農林水産班　☎７８－３１１２（内２３２～２３４）　

【農作業負担軽減・資材などの購入に対する補助】
事業名 対象 補助対象経費 補助率 条件

農業用資材購入事
業補助金

認定農業者
家菜つなぎ隊
直売所出荷農家

防草シート、マルチなど農作業の省力
化に繋がる資材の購入に要する経費

（消耗品に類する物を対象とし、機械などの
購入費用は対象外）

2 分の 1 以内 上限：5 万円

電気柵等設置事業
補助金 農家または法人

農作物の鳥獣被害を防止するため
の電気柵・金網などの設置に要す
る経費

2 分の 1 以内 上限：10 万円

農作業支援事業補
助金

㈱それいゆアグ
リに農作業を委
託する町内の農
業者

㈱それいゆアグリに作業を委託し
たときに必要な料金（利用料）

定　額
（375 円 / 時） 
（3,000 円 / 日）

作 業 員 料 金 1 人 10,000
円／日（1,250 円 / 時）の
一部を補助
※1人年間 100 時間まで

苗床ハウス補助金 家菜つなぎ隊 
加入者

簡易ハウス（0.5a）のハウス資材
購入に必要な経費 ３分の２以内 家菜つなぎ隊への加入

事業名 対象 補助対象経費 補助率 条件

耕作放棄地解消・
発生防止基盤整備
事業補助金

認定農業者

①農業用用排水施設 
②農道、作業道 
③暗渠排水 
④客土
以上の整備に要する経費

70％以内
※令和３年度は 70％補助
 その後は 2 分の 1 補助

上限 150 万円
①②：受益者 2 戸以上、20a
以上
③④：受益面積約 10a
※町内業者の施工に限る

事業名 対象 補助対象経費 補助率 条件
農業用施設等原材
料支給（生コン等
支給）

農家
町内の農地・農業用施設などの維
持補修に必要な生コンなどの原材
料を支給

原材料支給 上限：１申請あたり原則 20㎥

事業名 対象 補助対象経費 補助率 条件

農業後継者・新規
就農者育成支援事
業補助金

新規就農者 
就農後継者

①就農奨励金 
（後継者 15 万円・新規就農者 10 万円） 
②農業機械・施設取得費用

①定額 
② 2 分の 1 以内 ②上限：80 万円

農業体験事業補助金 農業体験受け入
れ農家

担い手育成を目的とした実践的農業研
修の受け入れ、宿舎提供にかかる経費 定額 研修受入：１週間 4 万円／人

宿泊含む：１週間８万円／人

【基盤整備などに対する補助】

【原材料の支給】

【就農支援などに関する補助】

農業をしているみなさんへ農業をしているみなさんへ
農業経営に対して各種補助を行います農業経営に対して各種補助を行います

生コン等支給事業の申請受付は 4/30 まで！
上記の補助事業は随時申請を受け付けます。（予算が無くなり次第終了）
生コン等支給事業は以下のとおり申請期限を設けていますので、期限までに申請手続きをお願いします。

　　　　　４月 30 日（木）
申請方法　振興課備え付けの申請書に必要事項を記入し、振興課農林水産班に提出してください。
申請期限
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まちからのお知らせ　Notice of Town

水俣・芦北地域振興財団の助成で地域の活性化につながっています
問い合わせ　政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）

　（公財）水俣・芦北地域振興財団では、地域の産業振興に関する事業や地域住民などの自主的な地域づ
くり活動などに対して、水俣・芦北地域振興計画に基づく地域振興事業として助成を行っています。
★令和元年度は以下の事業について助成が行われました。

実施団体 取り組み内容

津奈木町
（つなぎ美術館）

【熊本から宮城へ　水曜日の消息展】
赤崎水曜日郵便局と 2017 年に宮城県で開局した鮫ヶ浦水曜日
郵便局に届いた計 15,000 通の手紙のうち、それぞれ 300 通の
手紙を展示。さらに「水曜日の朗読会」を開催した。

【住民参画型アートプロジェクト　柳幸典つなぎプロジェクト】
住民による実行委員会が、日本を代表するアーティスト柳幸典氏
と協働して、地域の資源と課題を掘り起こしながら、成果展とそ
の関連プログラムの対談を開催するなど 2021 年のつなぎ美術
館 20 周年記念展の実現へのプロセスを共有した。
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０
円

実施日 場　所 時　間

４/22
（水）

イベントハウスめぐみ駐車場 9：00 ～ 9：20
理容カワサキ駐車場 9：35 ～ 9：55
第 4 分団消防小屋前 10：10 ～10：30
肥薩瓦入口前 10：45 ～11：05
つなぎ文化センター前 11：20 ～11：50

4/23
（木）

大泊漁港入口 9：00 ～ 9：20
赤崎漁村センター駐車場 9：40 ～10：00
平国コミュニティセンター駐車場 10：20 ～10：40
福浦公民館前 11：00 ～11：20

定住促進のための住宅建設に関する費用を補助します

本町の住環境の向上と地域経済の活性化を図るた
め、新たに賃貸住宅を建設した場合、補助金を交
付します。

【対象】
新たに、戸建２戸以上または１棟あたり４戸以上
の賃貸契約を結ぶ賃貸住宅を建設し、その所有者
となる個人または法人の代表者
※他にも補助要件がありますので、詳しくはお問
い合わせください。

【補助金額】　
１棟につき、住戸形式ごとの居住床面積に１㎡あ
たり２万円を乗じて得た額
※１万円未満の端数は切り捨て。上限 900 万円。

本町への定住促進や地元関連企業の振興を図るた
め、住宅新築また外構工事を行う場合、工事費の
一部を補助します。※さくら団地を除く。

【対象】
以下の条件に全て当てはまる人
・平成 30 年 4 月１日以降、3 年以内に町内に新
築するための住宅建設契約を行い、着工前に交付
申請ができる人
・住宅新築または外構工事で町内業者と工事請負
契約をする人
・町税などの滞納がない人
【補助金額】　
交付対象工事費の 50％以内（上限 50 万円）

民間賃貸住宅建設補助金 定住促進事業補助金
問い合わせ　政策企画課　☎７８－３１１４（内２２２）
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まちからのお知らせ　Notice of Town

出張年金相談の案内
第２・４木曜日 第２金曜日

４月 ９日・23 日 10 日

場所 水俣市もやい館 芦北町役場

相談時間：9:30~15:30

相談方法―
事前に電話予約を行ってください。
○八代年金事務所出張相談予約窓口

　電話番号：0965-35-6123
　（受付時間：平日 8:30~17:15）
※予約するときは、相談者の基礎年金番号が
分かるものを準備して、お電話ください。

問い合わせ先：つなぎ温泉四季彩　☎ 78 ｰ 4126
営業：午前 10 時～午後 9 時　休業日：第 1 水曜日

問い合わせ先：つなぎ百貨堂　☎ 78 ｰ 2000
営業：午前 9 時～午後 6 時　休業日：第１水曜日

つなぎ温泉 四季彩
（物産ギャラリーグリーンゲイト）
つなぎ百貨堂

つなぎ地魚・新酒フェア
新鮮な地魚と亀萬酒造の新酒を堪能してください。
期間　３/20 ㈮ ~4/24 ㈮
店舗　かんなり・末広屋・とれびあん・つなぎ温
泉四季彩・水光社津奈木店・つなぎ百貨堂・か
ねやまうどん

温泉入浴と食事セットがお得に！
期間　2/8 ㈯ ~4/24 ㈮
定食と丼セットがそれぞれ 200 円安くなるチ
ケットを販売。

安全安心「環境共生型農業」に
取り組む生産者販売コーナー
・無農薬栽培サラダ玉ねぎ販売中。
・減農薬無肥料栽培「しらぬひ」好評販売中。
・無農薬無肥料栽培「木成り完熟甘夏」発送受
付中。

4 月のつなぎ朝市
日時　4/11 ㈯　7:30~
※新型コロナウイルス感染症の影響で中止にな
る場合があります。
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　厚生年金は給与などの報酬額に応じて保険
料を納付し、報酬額の記録に応じて厚生年金
が支払われます。
　離婚時の年金分割があると、婚姻期間中に
ついて、厚生年金の支給額の計算の基となる
よう就学の記録が分割されることになり、年
金額を二人で分割できます。
例サラリーマンの妻である専業主婦であった
人の場合（厚生年金）

離婚時の年金分割のイメージ

妻【報酬額の記録なし】
⇒厚生年金は支給されず　

報酬額の記録

⇒報酬額に応じた
　年金額を支給

報酬額の記録

⇒分割された
　年金額を支給

報酬額の記録
⇒分割された
　年金額を支給

夫

　熊本県では、全国初の「くまもと家庭教育支援条例」を制定し、県民みんなで家庭での教育の支援に取り
組んでいます。子どもたちの健やかな成長に喜びを実感できる熊本の実現を目指しています。

育てよう！地域の子ども「くまもと家庭教育支援条例」
問い合わせ　教育委員会生涯学習班　☎７８－５４００（内７０４）
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前
９
時
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【第１条】　家族の信頼感
（伝えよう 愛してるよの メッセージ）
【第２条】　あいさつの習慣化
（朝昼晩 元気にあいさつ 習慣に）
【第３条】　善悪の区別
（教えよう ことの善し悪し 躾

しつけ
から）

【第４条】　感謝の心
（「ありがとう」は生きゆく心の出発点）
【第５条】　我慢する力
（肥後っ子の あすを支える がまん力）
【第６条】　命の大切さ
（自分の命みんなの命 どれも世界で１つだけ）
【第７条】食事・団らん
（家族仲良く 食事・団らん 心と体に栄養を）

【第８条】　体験の意義
（体験で得られる本物 知と心）
【第９条】　地域全体での子育て
（この子もあの子も 地域で子育て みんなの宝）
【第 10 条】　わが家の１か条
※それぞれの家庭で付け加えてください。

★くまもと家庭教育 10 か条★

税

分割

分
割
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熊本県は豊かな自然環境に恵ま
れ、すいかや「くまもとあか牛」、
マダイなど、さまざまな農林水
産物の生産が盛んに行われてい
ます。新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、イベントなどの
自粛が相次ぎ、外出も控え気味
になっている今、家庭で美味しい
熊本の農林水産物を使った食事
を楽しんでみませんか？栄養満点
の食事で、免疫力も高めていきま
しょう。
問県農林水産政策課
　☎０９６－３３３－２３６４

熊本県産の農林水産物
を食べよう

例年水俣病公式確認の日である５
/1 に水俣病犠牲者慰霊式を行っ
ていましたが、ことしは新型コロ
ナウイルスの影響を考慮し、延期
します。延期後の詳しい日程な
どは、改めて検討する予定です。
日時　未定
場所　エコパーク水俣親水緑地

「水俣病慰霊の碑」前
●水俣病慰霊の碑に奉納する名
簿を受け付けます
水俣市立水俣病資料館では、エ
コパーク水俣「親水緑地」で行
われる水俣病犠牲者慰霊式で、
慰霊の碑に奉納する名簿への申
し込みを受け付けています。申
込者（遺族）には、後日、水俣
病犠牲者慰霊式の案内状を送り
ます。
対象　水俣病認定患者で亡くな
られている人
※申込には印かんが必要。
個人情報　氏名などの個人情報
は非公開。
申込先　水俣市立水俣病資料館・
水俣市環境課
▷延期の問い合わせ
問水俣市環境課　
　☎６１－１６１２
▷名簿奉納の問い合わせ
問水俣市立水俣病資料館　
　☎６2－２６２１

水俣病犠牲者慰霊式の
延期

月刊「ヤングチャンピオン烈」（秋
田書店）で連載中の人気漫画『放
課後ていぼう日誌』（著：小坂泰
之）がアニメになり、４月からテ
レビ放映されます。「ていぼう部」
に入部させられ、釣りを始めるこ
とになった女子高生を中心とした
釣り生活が描かれています。ネッ
トで芦北町が舞台か！？と話題に
なっていますが、アニメでも見覚
えのある場所が出てくるかもしれ
ません！お見逃しなく。
放送日時
▶ＢＳ１１　
4/8 ㈬から毎週水曜 24：00~
▶ RKK 熊本放送　
４/10 ㈮から毎週金曜 25：55~
問芦北町役場
　☎８２－２５１1

アニメ「放課後ていぼ
う日誌」４月放映開始

Life

Information

くらしの情報
掲示板 

災害時にペットを守れるのは飼い
主だけです。災害が起きてからで
はなく、日頃からの心構えや備え
をしておきましょう。むやみにほ
えない、ケージに入るなどのしつ
けを日常的にしておくと、避難所
へ一緒に避難したとき、周囲への
配慮につながります。迷子になっ
たときのため首輪や迷子札を必ず
装着し、ノミ・ダニの駆除など健
康管理をこまめに行うことも大切
です。
問水俣保健所
　☎６３－４１０４

ペットも守ろう
災害対策

出品部門　日本画、洋画、写真、
書、彫刻、工芸
出品資格　令和３年４月１日時点
で 60 歳以上である県内在住の
アマチュア（１人１点まで）
出品料　1,000 円
テーマ　特になし（作品展の趣旨
にそぐわない作品は展示されな
いことがあります）
申込期間　４/1 ㈬ ~6/30 ㈫
申込　パンフレットで申込（福祉
班窓口で配布）
展示期間　９/1 ㈫ ~6 ㈰
展示場所　熊本県立美術館本館
表彰　部門ごとに金賞 1 人、銀
賞 1 人、銅賞 1 人のほか奨励賞
佳作に表彰状授与。金賞・銀賞
は翌年度の全国健康福祉祭美術
展に出品。
問（一社）熊本さわやか長寿財団　
　☎０９６－３５４－３０８３

第 32 回県シルバー
作品展作品募集

試験種類　甲種・乙種第１類～第
６類・丙種
試験日　6/7 ㈰
試験地　熊本市など4 市
受付期間　
▶書面申請　4/16 ㈭ ~23 ㈭
▶電子申請　4/13 ㈪ ~20 ㈪
※試験案内をご覧ください。
願書配置場所　（一財）消防試験
研究センター熊本県支部・熊本市
消防局・県下消防本部・県総務部
市町村・税務局消防保安課
問（一財）消防試験研究センター
熊本県支部　　
　☎０９６－３６４－５００５

危険物取扱者試験

これからカンキツ類の開花を迎
え、ミツバチが訪花する時期です。
農薬散布は、ミツバチに被害を与
えないよう、近くの養蜂家と巣箱
の位置や防除計画などの情報を
事前に交換しましょう。ミツバチ
や巣箱に農薬がかからないよう十
分注意してください。
問県農業技術課
　☎０９６－３３３－２３８１

ミツバチに対する
農薬危害防止

これまで入院時に患者から、親
族などに連帯保証人を用意しても
らっていましたが、このたび連帯
保証人が不要となる連帯保証人代
行制度を導入します。この制度で、
患者は連帯保証人を用意する必要
がなくスムーズに入院が可能です。
なお、万一入院費のお支払いが一
定期間遅れた場合は代行業者が一
時的に病院へ立て替え払いします。
開始時期　4/1㈬以降の入院から
問水俣市立総合医療センター診療
支援課医事係　
　☎６３－２１０１

「連帯保証人代行制度」
導入

水俣市では、２/24 ㈪に予定し
ていた「中国雑技～芸術の祭典
～」の公演中止に伴うチケットの
払い戻しを行っています。詳しく
は、水俣市ホームページまたは水
俣市生涯学習課までお問い合わ
せください。　
問水俣市生涯学習課　
　☎６１－１６３９

中国雑技〜芸術の祭典〜
チケット払い戻し

新型コロナウイルス感染症の拡大
防止のため、申告所得税（及び復
興特別所得税）、 贈与税・個人事
業者の消費税（及び地方消費税）
の申告期限・納付期限を 4/16 ㈭
まで延長します。併せて申告所得
税や個人の消費税の振替納税の
振替日も延長します。詳しくは国
税庁ホームページを確認してくだ
さい。

令和元年分の還付申告は５年間申
告でき、令和６年 12/31まで可能
です。 
還付申告の例   
▶給与所得者や公的年金受給者で、
医療費控除・寄附金控除（ふるさと
納税など） 
▶住宅借入金等特別控除（住宅ロー
ン控除）で還付を受けられる人など
問八代税務署　
　☎０９６５－３２－３１４１ 

所得税及び消費税の申告・
納付期限 4/16 まで延長

※★マークは当番薬局です。
※休日当番医の診療時間は午前９時～午後５時です。
※医療機関は変更になることがあります。受診前に電話でお問い合わせください。

休日当番医（令和２年４月）　

病院名・薬局名 住所 電話番号

５日（日）

佐藤クリニック 水俣市桜井 69-3007
百崎内科医院 芦北町田浦 87-1777

★平和薬局センター店 水俣市天神 62-0230
★あじさい薬局 水俣市桜井 62-1172
★三宝調剤薬局 芦北町田浦 87-2833

12 日（日）

まなべクリニック 水俣市古賀 84-9080
六車医院 津奈木町岩城 78-2012

★おれんじ薬局 水俣市天神 63-9388
★ゆうあい薬局 水俣市古賀 84-9061

19 日（日）

深水医院 水俣市大園 63-6390
駅前クリニック 津奈木町岩城 67-5980
★あかね薬局 水俣市天神 68-2356

★みつば調剤薬局 水俣市旭 69-3010
★つなぎ調剤薬局 津奈木町岩城 78-5656

26 日（日）

山田クリニック 水俣市旭 63-5188
竹本医院 芦北町湯浦 86-0075

★日本調剤水俣薬局 水俣市天神 68-2193
★ゆのうら調剤薬局 芦北町湯浦 86-1580

29 日（水）

市川内科クリニック 水俣市南福寺 62-0707
芦北クリニック 芦北町湯浦 86-1200

★平和薬局センター店 水俣市天神 62-0230
★南福寺調剤薬局 水俣市南福寺 68-9788
★イクタ調剤薬局 芦北町湯浦 86-2752

振替納付日

申告所得税 5/15 ㈮
個人事業者の消費税 5/19 ㈫

令和元年分の還付申告 職種　特級・１級 ~3 級、単一等級
試験　実技・学科
試験期間　6/8 ㈪ ~9/13 ㈰
※ 3 種は 8/9 ㈰まで。
その他　4/1 時点で 35 歳未満
の人が２級または 3 級の実技試
験を受ける場合、受験手数料が
9,000 円減額。
※詳しくはお問い合わせください。
問県職業能力開発協会　　
　☎０９６－２８５－５８１８

令和 2 年度前期
技能検定

税
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60 歳以上が働ける職場開拓と職
業相談・紹介を行っています。生
きがいを高め、社会貢献に役立
てたいなど長年培った豊富な知
識と経験を生かしてみませんか。
相談日時　毎週月・水・金曜
　　　　　10:00~16:00
場所　芦北地域振興局福祉課
問県高齢者無料職業紹介所芦北
相談所
　☎８２－５３１０

高齢者のための
無料職業紹介

廃ガラスの粒「カレット」を使っ
て砂絵のように絵を描きます。
キャラクターや風景など、好きな
絵を作ることができます。下絵も
多数準備しているので、絵に自信
のない人も安心です。素敵な絵を
かきながら、リサイクルについて
考えてみませんか。
日時　４/25 ㈯　
　　　10:00~12:00
場所　熊本県環境センター
募集人数　30 人（先着順）
参加費　無料
申込　イベント名、郵便番号・住所、
電話番号、参加者の氏名・年齢を
明記して、ハガキ、FAX、メール

（center@kumamoto-eco.jp）
で申込
締切　４/18 ㈯
問熊本県環境センター
　☎６２－２０００

リ・グラスアートを
作ろう

気温が高くなると食中毒が起こり
やすくなりますので、食品の衛生
的な取り扱いを心がけましょう。

・必ず食べる当日に作る。
・作る前、食べる前には手をよく
洗う。
・加熱する食品は、中心部まで
しっかり加熱し、十分に冷まして
から清潔な箸で弁当箱に詰める。
・弁当は涼しいところで保管し、
早めに食べる。
・食べ残しの食品は思い切って捨
てる。

生肉には O157、カンピロバク
ター、サルモネラなどの食中毒菌
が付いている可能性があります。
・生肉と野菜は別々に盛りつける。
・「焼くときの箸」と「食べるとき
の箸」は区別する。
・肉は中心部まで十分に加熱する。

有毒植物やフグなどによる食中
毒が毎年発生しています。見慣
れない野草やフグなどの素人調
理はしないでください。

【食用と間違えやすい有毒植物】
・バイケイソウ（オオバギボウシ、ギョ
ウジャニンニクと間違えやすい）
・スイセン（ニラ、ノビルと間違
えやすい）
・トリカブト（ニリンソウ、モミジ
ガサと間違えやすい）
・イヌサフラン（ギョウジャニンニ
ク、ギボウシと間違えやすい）

ht t p : //w w w. m h lw . go . j p/
seisakunitsuite/bunya/kenkou_
i ryou/shokuhin/syokuchu/
index.html
問水俣保健所　
　☎６３－４１０４

春の行楽シーズン
食中毒に注意

弁当を作るとき

バーベキューなどをするとき

ハイキングや魚釣りをするとき

厚生労働省ホームページ

内容　
２年間継続勤務で返済免除　
▼保育料の一部貸し付け
お子さんの保育料の半額

（月額上限 27,000 円）
▼保育士就職準備金貸し付け
転居費用などの就職準備金

（上限 40 万円）

対象　保育士資格を取得できる
大学や専門学校などで保育士を
目指す学生
期間　２年間
金額　月額５万円以内
※卒業後、県内保育所などで５
年間（一部地域は 3 年間）継続
勤務した場合は、返済免除。
問県福祉人材・研修センター
　☎０９６－３２２－８０７７

保育士への
さまざまな支援

就職支援制度

保育士を目指す学生への貸し付け

解雇や労働条件の変更など、労
働者と事業主との間に起きたトラ
ブルについて、自主解決が難しい
場合に、歩み寄りによる解決をお
手伝いする「あっせん」を行って
います。手続きは簡単で、秘密は
厳守され、費用はかかりません。
正規社員や非正規社員、事業主
も利用できます。
問県労働委員会事務局
　☎０９６－３３３－２７５３

労使紛争の解決に
「あっせん」

４月から２人以上が利用する施設
は原則屋内禁煙となり、喫煙室
以外では喫煙できません。（既存
の小規模な飲食店では喫煙可能
な店舗もあります。すでに病院や
行政庁舎などは原則敷地内禁煙
になっています。）喫煙室には 20
歳未満の人は立入禁止となり、喫
煙室以外での喫煙はできません。
問水俣保健所
　☎６３－４１０４

施設内では原則
屋内禁煙

　　　 電話で「お金」詐欺 

水俣・津奈木シルバー人材センターの会員募集

水俣・津奈木シルバー人材センターが、高齢者にふさわしい仕事を家庭や事業所から引き受け、会員に提
供します。健康や生きがいづくりのため、臨時的・短期的な仕事をしてみませんか。

対象　津奈木町にお住まいで、60 歳以上の健康で働く意欲のある人
仕事内容　剪定・除草・掃除などの家事援助・運搬・不用品処分・農作物の収穫など
申込　水俣・津奈木シルバー人材センターまたはほけん福祉課福祉班（☎７８－３１１５）にお問い合わ
せください。申し込みには近親者（家族）の承諾が必要です。
説明会　月に１回開催しています。入会前に参加する必要があります。申し込み後に日時・場所をお知ら
せします。　
収入　一定の収入（配分金）の金額保証はありません。仕事内容と就業日数で変わります。
その他　発注・見積りをしたい仕事がある場合も、シルバー人材センターへ相談してください。

問い合わせ　水俣・津奈木シルバー人材センター　☎６２－１１２２

発注者
企業・家庭・団体など

水俣・津奈木
シルバー人材センター

シルバー会員
健康な 60 歳以上

①会員登録

④仕事の提供
⑧配分金

③仕事の受注
⑥代金請求

②仕事の依頼
⑦代金支払

⑤就業

【センターのしくみ】

電話でお金の話が出たら…

問い合わせ　水俣警察署　☎６２－０１１０

それは　　　　　　　 　 です

　熊本県では、「振り込め詐欺等」から「電話で『お金』
詐欺」に名称を変更しました。最近は、現金やキャッシュ
カードを直接受け取りに行く「手交型」や電子マネーを
利用した詐欺の手段が大半を占めるようになっています。
さらに、被害者の 7 割以上が電話を介してだまされ、犯
人との会話で「お金」の文言があるなど「電話」・「お金」
がキーワードとなっています。
　電話の内容をチェックし、電話で「お金」の話が出た
ら詐欺だと疑い、家族や警察に相談してください。
　詳しくは熊本県警察ホームページ（https://www.
pref.kumamoto.jp/police/）をご覧ください。
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日  Sun 月  Mon 火  Tue 水  Wed 木  Thu 金  Fri 土  Sat
１ ２ ３ ４

　         　 母子健康手帳交
付・子育て相談
8:30~13:00
    

     
  

     1 歳６か月児健
診　13:00~
　 

 　

　 

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 
　 

　  　  
　 
　  

       小学校入学式
10:30~

    中学校入学式
10:00~　　 
◆オレンジカフェ
いこい
14:00~16:00
　  

       
      
　 
　  　 

     つなぎ朝市
7:30~　

　
　 

12　　　 13 14 15 16 17 18 
    　   　

　 
　 母子健康手帳交
付・子育て相談
8:30~13:00   
　 

　 ３歳６か月児健
診　13:00~　 　   

    ６か月児健診
13:00~ 　　  
     　 　 

 　

19 20 21 22 23 24 25
　 　 　 2 歳児歯科検

診　13:00~
狂犬病予防注射

（P15）
狂犬病予防注射

（P15）
   

　  
    アーティストトー
ク（P24）
　 

26 27 28 29 昭和の日 30 5/1 ２
　 　  　      4 か月児健診

13:00~

　  

   
　

　 　 
    

　  

　
図書     だより

津奈木町図書館

開　館　午前８時 30 分～午後６時
（土日祝日は午前 10 時～午後５時）
休館日　月曜日・年末年始
問合せ　☎７８－３０９６

本の貸し出しについて―
▽貸出冊数は、１人３冊までです。
▽貸出期間は２週間です。ただし、入
荷１か月以内のものと予約が入ってい
る本については、１週間となります。

今
月
の
新
着
お
す
す
め
本

故郷を奪われ、生き方を変えられた。
それでもアイヌとして生きているうちに、
やりとげなければならないことがある。
極寒の地で時代に翻弄されながら、そ
れでも生きていくための「熱」を追い求
める人々がいた。明治維新後、樺太の
アイヌに何が起こっていたのか。見たこ
とのない感情に心を揺り動かされる。 

熱源
著：川越 宗一

一般書

いつもいっしょのあの子がどこか
へ行ってしまう。大事なものを突
然失ったとき、思いがけない別れ
が訪れたとき。心にぽっかりと空
いた穴は、どうやって埋めたらい
いんだろう。なんども読み返した
くなる優しい物語。ヨシタケシン
スケの新たな世界が広がる絵本 !  

もしものせかい 
著：ヨシタケ シンスケ 

児童書

ほかにもこんな本があります

一般書　

児童書　

▶初午祝言／佐伯泰英　▶背高泡立草／古川真人　▶うちの父が運転をやめません／垣谷美雨　▶風間教
場／長岡弘樹　▶この世を生き切る醍醐味／樹木希林
▶なまえのないねこ／竹下文子　▶小説映画ドラえもんのび太の新恐竜／藤子・Ｆ・不二雄　▶ゴミの
島のサバイバル／ゴムドリＣ O.　▶陰陽屋百ものがたり／天野頌子

津奈木町へ―
【一般寄附】新立啓介・五嶋睦子・渕本ひとみ　
社会福祉協議会へ―　

【香典返し】《例》地区名　喪主・届出人（故人）　
▶染竹　下川善文（文匨）　　　▶新川　濵本民也（ヤス）　　
▶中尾　門﨑和臣（りえ子）　　　
　上記の方々からご寄附いただきました。ご意思に添い、有効に活用
させていただきます。故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

町の人口と世帯数 令和２年２月末日現在
※カッコ内増減は前月比 ご寄附・ご芳志お礼 （敬称略）

人 口 4,530 人（ － ５ 人 ）
男 2,137 人（ － ３ 人 ）
女 2,393 人（ － ２ 人 ）

世帯数 1,926 戸（ － １ 戸 ）

◆出生 ３ 人 ◆転入 ４ 人
◆死亡 ７ 人 ◆転出 ４ 人

つなぎ行事カレンダーつなぎ行事カレンダー ４月20202020
AprilApril

※異動日などにより、前月からの増
減とは一致しない場合があります。

水

 　　　　　　　 津奈木町役場庁舎　　 農業就業改善センター　　つなぎ美術館　　 物産ギャラリーグリーンゲイト　　つなぎ
温泉「四季彩」　　小学校　　中学校　　津奈木幼稚園　　津奈木保育園　　水俣市保健センター　　 総合グラウンド　　B&G
体育館　　 つなぎ文化センター　　 平国コミュニティセンター　　ごみ処理場　　赤崎漁村センター　◆その他　　　
※カッコ内の「P ○」は記事掲載ページ。
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　【開催場所】
中

平 ご 赤

役

役

物

水

中

水水

小

【
木
製
軽
ト
ラ
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ

カ
ー
で
移
動
販
売
を
開
始
】

　
前
回
の
コ
ラ
ム
で
、
つ
な
ぎ
Ｆ

Ａ
Ｒ
Ｍ
農
産
物
の
出
口
戦
略
の

強
化
が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
書

い
た
。
地
元
の
木
材
屋
と
大
工

と
協
力
し
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
荷

台
に
木
製
の
箱
を
積
ん
で
移
動

販
売
で
き
る
車
を
製
作
。
11
月

の
ふ
れ
あ
い
祭
り
内
で
組
み
上

が
っ
た
箱
を
『
つ
な
ぎ
Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ

号
』
と
名
付
け
、
主
に
町
内
は

旧
平
国
小
学
校
で
開
催
さ
れ
て

い
る
オ
イ
ス
タ
ー
バ
ル
に
、
町
外

で
は
オ
ー
ガ
ニッ
ク
マ
ル
シ
ェに
出

店
し
た
。

　
商
品
は
自
然
栽
培
や
有
機
栽

培
、
減
農
薬
で
作
ら
れ
た
柑
橘

や
野
菜
、
米
。
つ
な
ぎ
百
貨
堂

で
取
り
扱
っ
て
い
る
加
工
品
を

販
売
し
て
い
る
。
11
月
か
ら
24

回
出
店
し
、
消
費
者
や
小
売

り
、
飲
食
店
、
宅
配
・
通
販
業

者
に
、一定
の
成
果
を
出
す
こ
と

が
で
き
た
。
一方
で
売
り
上
げ
は

20
万
円
弱
と
経
費
と
同
額
程
度

と
な
っ
た
。
さ
ら
に
、
販
路
開

拓
を
進
め
る
が
、
安
定
し
て
供

給
で
き
る
売
り
物
が
少
な
い
と

い
う
課
題
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
て
い

る
。
販
売
店
は
モ
ノ
を
欲
し
が
って

い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
求
め
ら
れ
て

い
る
量
を
町
内
で
は
生
産
で
き
て
い

な
い
の
が
現
状
で
あ
る
。

　

出
口
が
先
と
思
っ
て
動
き
始
め

た
が
、
入
口
と
生
産
も
同
時
に
進

め
な
い
と
片
方
だ
け
で
は
意
味
が

な
い
と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
た
。
一

番
美
味
し
い
新
鮮
な
状
態
で
食
卓

に
届
け
る
た
め
に
、
地
元
に
フ
ァ
ン

を
作
り
、
買
い
支
え
て
も
ら
う
仕

組
み
作
り
も
必
要
だ
と
思
う
。

　
年
度
明
け
、
協
力
隊
の
予
算
が

確
定
し
た
ら
町
内
、
つ
な
ぎ
百
貨

堂
あ
た
り
で
定
期
的
な
出
店
を
試

し
て
み
た
い
。

　
　
　
　
（
隊
員:

小
野
孝
弘
）

地域おこし 隊通信協力

美改



編
集
後
記

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
話
題
を
集
め

て
い
る
４
コ
マ
漫
画
「
１
０
０

日
後
に
死
ぬ
ワ
ニ
」。
主
人
公

の
ワ
ニ
の
何
気
な
い
日
常
を

描
い
た
作
品
で
、
毎
日
１
回

ツ
イ
ッ
タ
ー
で
更
新
さ
れ
続

け
、
連
載
が
終
わ
る
１
０
０

日
後
に
死
を
迎
え
る
と
い
う

も
の
。「
い
ず
れ
訪
れ
る
死
を

意
識
し
て
過
ご
し
て
ほ
し
い
」

作
者
の
そ
ん
な
思
い
か
ら
生

ま
れ
た
作
品
だ
そ
う
で
す
。

や
が
て
こ
の
ワ
ニ
に
死
が
訪
れ

る
こ
と
を
知
っ
た
う
え
で
見
る

と
、
あ
り
ふ
れ
た
日
常
が
違
っ

て
見
え
て
き
ま
す
。
最
初
は

何
と
な
く
読
ん
で
い
ま
し
た

が
、
終
盤
は
す
ご
く
考
え
さ

せ
ら
れ
た
漫
画
で
し
た
。
だ

か
ら
明
日
も
一
日
一
日
を
大
事

に
生
き
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
田
）

－　表紙の写真　－
一面黄色の鮮やかな菜の花畑が広がっ
ています。表紙は 3 月に津奈木保育園
を卒園した年長組の皆さん。4 月から
小学 1 年生として、新たなスタートを
きります。その素敵な笑顔は明るい未
来を予感させてくれました。
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w
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ー

ル
：
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つなぎ美術館　〒 869 ｰ 5603　熊本県葦北郡津奈木町大字岩城 494　☎ 0966 ｰ 61 ｰ 2222　FAX 0966 ｰ 61 ｰ 2223
開館時間　10:00 ～ 17:00（入館は 16:30 まで）　
休館日　水曜日（祝日の場合は翌日）

《門司港、風景、Happy Birthday》　2019 年　油彩　162.0 ×194.0cm　作家蔵

正村タカシ　Happy Birthday
1945 年、長崎県佐世保市に生まれた正村タカシは、熊本大学教育学部で美術を学んだのち、熊本県内の中学校に美術
教師として勤めました。教鞭を執りながらも精力的にキャンバスに向かい、1980 年代からは子供の多面性をユーモアとと
もに捉えた作品を描き続けています。正村ならではの優れた洞察力と深い愛情によって普遍的な存在へと昇華された子ど
もたち。作品からは未来を担う子どもたちの存在を祝福する正村の素直な気持ちが伝わってきます。本展では 1970 年代
から近作までの油彩画 14 点と、変わらぬ風景に魅了され15 年前から通う門司港を描いた水彩画約 20 点を展示します。

期　間　４月 25 日㊏～７月 26 日㊐
観覧料　一般 300 円、高・大学生 200 円、小 ･ 中学生 100 円
　　　　（町内の小・中学生は無料）
場　所　つなぎ美術館１階・3 階展示室
主　催　津奈木町・つなぎ美術館

旧満州（現中国東北部）や熊本での体験をモチーフに
描いた詩情あふれる作品を展示します。

期　間　２月22日㊏～４月12日㊐
観覧料　一般 300 円、高・大生 200 円、小 ･ 中生 100 円
場   所　つなぎ美術館 1 階展示室

抽象世界へのいざない'20（収蔵品）
境野一之展

境野一之がヨーロッパや日本の風景を描いて知人に宛
てたはがき絵を展示します。

期　間　３月20日㊎・㊗～４月12日㊐
観覧料　無料
場   所　つなぎ美術館３階展示室

境野一之展はがき絵展

日　時　4 月 25 日㊏　14:00~15:00
話し手　正村タカシ
場　所　つなぎ美術館 1 階展示室
定　員　40 人（申込不要・当日先着順）
参加費　観覧料のみ

関連プログラム
アーティストトーク
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