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８
月
15
日（
水
）、
干
拓
堤
防
前
海
岸

で
競
舟
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

回
は
小
・
中
学
生
チ
ー
ム
を
含
め
、
全

部
で
27
チ
ー
ム
が
参
加
。
当
日
は
雲
ひ

と
つ
な
い
快
晴
で
、
気
温
が
と
て
も
高

い
中
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
選

手
は
暑
さ
に
負
け
る
こ
と
な
く
懸
命
に

舟
を
漕
い
で
速
さ
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　
決
勝
レ
ー
ス
に
は
丸
岡
、
大
泊
、
日

当
、
内
野
チ
ー
ム
が
出
場
。
ゴ
ー
ル
手

前
で
は
丸
岡
と
大
泊
が
接
戦
を
繰
り
広

げ
、
観
客
の
応
援
に
も
力
が
入
っ
て
い

ま
し
た
。
結
果
は
大
泊
チ
ー
ム
が
僅
差

で
丸
岡
チ
ー
ム
に
勝
利
し
、
大
会
８
連

覇
を
遂
げ
ま
し
た
。

■
大
会
結
果

▽一
般
の
部

　
【
優
勝
】大
泊
チ
ー
ム【
２
位
】丸
岡

チ
ー
ム【
３
位
】内
野
チ
ー
ム【
４
位
】日

当
チ
ー
ム

▽
小
学
生
レ
ー
ス
の
部

　
【
優
勝
】平
小
チ
ー
ム　
ひ
ら
け
ん【
２

位
】津
小
６
年
チ
ー
ム【
３
位
】
津
小
５

年
チ
ー
ム

▽
中
学
生
レ
ー
ス
の
部

　
【
優
勝
】津
奈
木
レ
ッ
ド【
２
位
】津
奈

木
ブ
ル
ー【
３
位
】津
奈
木
イ
エ
ロ
ー

競
舟
大
会
―

　
８
月
13
日（
月
）か
ら
14
日（
火
）の
２

日
間
、
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
野
球
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
早
朝
ま

で
雨
が
降
っ
て
お
り
、
開
催
が
心
配
さ
れ

ま
し
た
が
、
開
会
式
前
に
は
雨
も
止
ん
で

無
事
に
開
会
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今

回
は
全
21
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
行
わ
れ
、

と
て
も
蒸
し
暑
い
中
、
白
熱
し
た
試
合

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
試
合
が
始
ま
る
と
、
選
手
た
ち
の
気

合
い
の
入
っ
た
か
け
声
が
会
場
に
響
い

て
い
ま
し
た
。
１
日
目
最
後
に
行
わ
れ

た
古
川
対
平
国
上
・
辻
と
染
竹
対
丸
岡

の
試
合
は
、
途
中
か
ら
雨
が
降
っ
た
た

め
、
翌
日
に
延
期
さ
れ
ま
し
た
。

　
前
日
の
最
終
試
合
の
続
き
か
ら
行
わ

れ
た
２
日
目
の
天
候
は
快
晴
。
昨
年
度

は
雨
天
の
た
め
２
日
目
は
中
止
と
な
り

ま
し
た
が
、
今
年
は
決
勝
戦
ま
で
行
わ

れ
優
勝
チ
ー
ム
が
決
ま
り
ま
し
た
。
今

年
は
前
々
年
度
大
会
を
制
し
た
倉
谷

チ
ー
ム
が
再
び
優
勝
を
果
た
し
、
今
大

会
で
２
連
覇
と
な
り
ま
し
た
。

■
大
会
結
果

　
【
優
勝
】倉
谷
チ
ー
ム【
２
位
】内
野

チ
ー
ム【
３
位
】福
浦
チ
ー
ム
・
平
国
下

チ
ー
ム 野

球
大
会
―

町民体育祭

優勝　大泊チーム 優勝　倉谷チーム

町民体育祭

快晴の中で開催された今大会は
大変賑わいを見せていました。
選手だけではなく、観客の応援
にも力が入っていました。一般だ
けではなく、小学生・中学生レー
スにおいても、子どもたちが元気
に舟を漕ぐ姿が見られました。

内野に先制点許すも
逆転勝利！
倉谷チーム２連覇

雨が降ったり止んだりと、天候の心配
がされた今大会でしたが、無事に決勝
まで終えることができました。選手た
ちは汗にまみれながらも懸命にプレイ
し、試合を楽しんでいました。

浜

崎

倉

谷

桜

戸

古
中
尾

内

野

大

泊

町

中

小
津
奈
木

日

当

平
国
下

中

尾

丸

岡

福

浦

上
下
門

新

川

竹

中

古

川

日

添

平
国
上･

辻

染

竹

川

内

21 70

21 54

04 32

40 06

107

34

12

92

28

120

52

31 57

58 7

7 0決勝は大接戦！
丸岡を僅差でやぶり、
大泊チーム８連覇
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折木氏の講演を聞こうと会場は満員でした

　８月16 日（木）、津奈木町出身で今年１月
まで統合幕僚長を務められた折木良一氏を招
き、つなぎ文化センターで講演会を行いまし
た。折木氏は昭和25年に本町に生まれ、陸
上自衛隊に入隊後、平成21年に第３代統合
幕僚長に就任し、今年１月に退官。現在は防
衛大臣補佐官を務められています。
　今回の講演テーマは『防災における自助・
共助・公助』。折木氏は「お年寄りが多い地
域では、お年寄りをどうサポートしていくか
が重要。田舎は助け合いの精神が根付いて
いるので、これからもその精神を大事にして
いってほしい」と話されていました。

折木前統合幕僚長講演会「自助・共助・公助」大切さ

授与された山﨑春實さん（右）と妻・優子さん（左）

うれしさのあまり笑みがこぼれる林田重輝さん

　元町議会議員の山﨑春
はるみ

實さん（竹中）と林田
重輝さん（日当）の２人が高齢者叙勲の旭日単
光章を受章し、伝達式が行われました。高齢者
叙勲は、公共のために貢献された各界の功労者
に授与されます。

「旭日単光章」（高齢者叙勲）受章
長年にわたる自治功労章

水面に揺れる明かりがとても神秘的

　８月13日（月）から15日（水）にかけて、
赤崎の波止場に設置された約 190 個の燈籠
に火をともす「千燈籠の夕べ」が行われまし
た。これは「迎え火」と「送り火」の意を込
めて、赤崎千燈籠の夕べ実行委員会が行った
ものです。
　戦前は赤崎では夕暮れ時の不知火海を見
て、たくさんの燈籠を並べたように見えるこ
とから「不知火」のことを「千燈籠」と呼ん
だそうです。代表の千々岩勝次郎さんは「多
くの人に喜んでもらえてよかった。協力して
くれた人に感謝したい」と話されていました。

赤崎地区千
せんとろ

燈籠の夕べ開催

お盆に温かな火が灯る

舞鶴城公園での出来事
　８月５日（日）、舞鶴城公園の木製の床部
分に約30㌢四方の焼け焦げた跡が見つかり
ました。また、同月19日にも同じような焦
げ跡が金属床部分で見つかりました。近く
には焼けた缶やお菓子類の袋などのごみが
散乱していたことから、夜間に火遊びなど
をした際に焼けたものと思われます。
　周辺には木々が生い茂っているため、近
くで火の気があると山林火災に発展する恐
れもあります。美しい町を保つためにも、
火遊びなど危険なことは絶対にやめましょ
う。見かけた人は、通報をお願いします。

山林火災の危機！
舞鶴城公園に残った焼けた跡

子どもから大人まで楽しそうに踊っていました

　８月４日（土）、津奈木町夏祭りが行われ、
今年も町内外から約1,600人が集まり、会
場は賑わいを見せていました。
　津南保育園の鼓笛隊による演奏、津奈木
保育園さくら太鼓、つなぎ舞鶴太鼓、各種
団体による踊りや秀岳館雅太鼓による迫力あ
る太鼓演奏など、さまざまな催し物が行わ
れ、観客の目を楽しませました。途中、雨
が降りましたが、花火が上がる頃には止み、
今年もきれいな花火が打ち上げられました。
最後の総踊りでは参加者で大きな円を作って

「津奈木小唄」「帰ってきたおてもやん」の
曲に合わせて、楽しそうに踊っていました。

津奈木町夏祭り２０１２開催夏の風物詩、浴衣に総踊り

山﨑 春實さん（竹中）

林田 重輝さん（日当）
　町議会議員に３期 12 年間在職。教育厚生
常任委員会副委員長も務め、総合運動公園の
建設推進など、さまざまな取組に尽力されて
きました。町長から勲記と勲章が手渡される
と、満面の笑みを浮かべて、受賞の喜びをか
みしめていました。

　町議会議員に６期24年間在職。他にも農業
委員や消防分団長、竹中区長としても町のため
に貢献されました。山﨑さんは「妻と助け合い
ながらこれまで頑張ることができました。これか
らも町に貢献していけたらと思います」と話され
ました。
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No. 地区名 氏　　　名 年齢 性別 No. 地区名 氏　　　名 年齢 性別 No. 地区名 氏　　　名 年齢 性別

1 上下門 齋藤　チシ 101 女 35 染竹 椎葉　ソエ 94 女 69 古中尾 古本　勝記 92 男

2 新川 古川　マシヱ 101 女 36 竹中 長濱　學 94 男 70 染竹 前田　サモ 92 女

3 川内 田上　ツシ 100 女 37 日添 松𥔎　エミ 94 女 71 内野 田上　カナ子 92 女

4 内野 山下　トミエ 99 女 38 中尾 農中　キクノ 94 女 72 染竹 鶴野　マサ子 92 女

5 古川 林田　キヨ 99 女 39 小津奈木 福山　フジヲ 94 女 73 竹中 山﨑　アキコ 92 女

6 竹中 山𥔎　ミツエ 98 女 40 染竹 松永　エイ 94 女 74 桜戸 藤本　ムツ 92 女

7 桜戸 米田　桃枝 98 女 41 日添 津々木　キミ子 94 女 75 川内 久村　チク 92 女

8 古川 山本　シヅ 98 女 42 平国下 山口　シズノ 94 女 76 中尾 山口　ハナ 92 女

9 上下門 坂口　スミエ 98 女 43 倉谷 坂本　ヨシエ 94 女 77 倉谷 岩本　止 92 男

10 古川 濵本　ユキノ 98 女 44 竹中 農添　ナツエ 94 女 78 染竹 榮永　クニ 92 女

11 染竹 蟻川　イシ 97 女 45 平国上 長濵　ミツエ 94 女 79 日添 諌山　保澄 92 男

12 染竹 溝口　ヨシノ 97 女 46 日添 緒方　マツエ 93 女 80 日当 森山　ツルエ 92 女

13 新川 西川　マツエ 97 女 47 町中 髙木　キミ 93 女 81 古中尾 黒田　ミツノ 92 女

14 平国下 濵田　キクエ 97 女 48 日当 上村　テル子 93 女 82 染竹 栁迫　ナツエ 91 女

15 染竹 大塚　ワサ 97 女 49 浜崎 日隈　光 93 男 83 内野 吉永　アサノ 91 女

16 小津奈木 永松　シズヲ 97 女 50 中尾 渕本　サエノ 93 女 84 染竹 松田　安雄 91 男

17 浜崎 吉野　ヒテ 97 女 51 古中尾 原野　エイ 93 女 85 染竹 岩﨑　ツルモ 91 女

18 内野 大渕　助保 97 男 52 日添 髙木　ミスヱ 93 女 86 日添 諌山　義一 91 男

19 染竹 山本　ナツヨ 97 女 53 日当 上村　武春 93 男 87 竹中 竹永　シゲ 91 女

20 日当 濱田　ヒサノ 96 女 54 上下門 折木　ヨシノ 93 女 88 染竹 髙木　ミエオ 91 女

21 日当 森山　忠 96 男 55 平国下 上村　サダヲ 93 女 89 浜崎 坂本　有德 91 男

22 大泊 真野　キクエ 96 女 56 染竹 松本　ヨシ子 93 女 90 染竹 山下　エツ子 91 女

23 倉谷 堀田　益雄 95 男 57 染竹 澤田　ヤエ 93 女 91 大泊 新立　ツギヱ 91 女

24 日当 岩𥔎　ハル 95 女 58 桜戸 廣瀨　チヨ 92 女 92 日添 松﨑　茂生 91 男

25 染竹 津奈木　チズ 95 女 59 桜戸 成田　チエ子 92 女 93 染竹 小島　タミエ 91 女

26 染竹 山𥔎　ユキエ 95 女 60 浜崎 前坂　マキ 92 女 94 浜崎 六反田　重春 91 男

27 古川 正木　ユキヲ 95 女 61 倉谷 山本　義明 92 男 95 小津奈木 尾方　　子 91 女

28 小津奈木 松永　トヨ 95 女 62 古川 西川　キミ 92 女 96 上下門 伊藤　ハツ子 91 女

29 染竹 牧野　ツキエ 95 女 63 内野 坂口　キミコ 92 女 97 日添 吉野　トミエ 91 女

30 倉谷 松永　實 95 男 64 染竹 山下　起代 92 女 98 小津奈木 江口　熊吉 91 男

31 上下門 吉野　ヨシノ 94 女 65 古川 船場　ヨシ子 92 女 99 染竹 森下　サゝノ 91 女

32 染竹 渕上　ツ子モ 94 女 66 浜崎 林田　ミツエ 92 女 100 平国下 濵田　シゲヲ 91 女

33 古川 松𥔎　正信 94 男 67 染竹 宮嶋　ヤエ 92 女

34 大泊 西　ミス 94 女 68 辻 千々岩　正嗣 92 男

2012年　津奈木町長寿１００傑
平成24年８月28日現在、津奈木町在住で長生きしている人を紹介します。
現在、100歳を超える人が３人、他にも90歳代の人もたくさんいらっしゃいます。
みなさん、これからも元気に長生きしてください。

（生年月日順、敬称略）

津奈木町消防団第１分団による操法

　７月 22 日（日）、芦北支部消防ポンプ操
法大会が田浦グラウンド横で行われました。
本町からは、役場機動隊、消防団第１分団・
第７分団の３分団が出場。競技は放水で的
を倒すまでのタイムと規律で審査されます。
結果は、惜しくも優勝は逃したものの、出
場選手は機敏な動作で放水を行い、約１か
月間の練習の成果を発揮していました。

【ポンプ車操法の部】
２位　津奈木町消防団機動隊

【小型ポンプ操法の部】
２位　津奈木町消防団第１分団
４位　津奈木町消防団第７分団

芦北支部消防ポンプ操法大会接戦！強豪、芦北に迫る

消防団退職者表彰

　８月９日（木）、11人の退職消防団員に
感謝状が贈呈されました。これは消防団に５
年以上勤務し、本年３月末に退団した団員に
対して行われたものです。本山真吾さんは代
表して「これからも町の安全のために貢献で
きればと思います」とあいさつしました。
【退団者（敬称略）】※()内は勤務年数
▽佐々木良治(20年)▽土屋博志(５年)▽本
山真吾(25年)▽鶴野佳和(25年)▽下田和也
(22年)▽福山参良(23年)▽平野俊一郎(17
年)▽倉野義彦(35年10月)▽永松伸也(23
年)▽門﨑功晃(23年)▽川﨑敦子(５年)

長年の活躍に感謝状
表彰を受ける本山真吾さん

出場した子どもたちのよろこびの笑顔

　８月２日（木）、長洲町B&G海洋センター
で熊本県 B&G スポーツ大会が開催され、本
町から７人の子どもたちが出場しました。
出場した競技は、カヌー競技とローボート
競技で、ローボート競技では男子が２位、
女子が１位を獲得しました。カヌー競技の
結果は次のとおりです。

【カヌー競技】
▽小学生男子…１位 諌山稜佳
▽中学生男子…２位 諌山晃太
▽中学生女子…１位 大塚初音、２位 諌山
　歩香、３位 吉野志保、４位 本山明香里

熊本県 B&G スポーツ大会

津奈木っ子強し！
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●問い合わせ
　総務課企画財政班　☎７８-３１１１（内２１８）

調査員が、９月上旬から調査区内の各世帯を訪問して、世
帯名簿を作成します。その中から調査対象に選ばれた世帯
には、９月下旬に調査員が訪問し、調査票を配布して調査
票の記入をお願いするとともに、10 月上旬には、記入済み
の調査票の回収および記入の状況の確認などを行います。

調査の方法は？

就業構造基本調査は、普段仕事をしているかどうかや就
業に関する希望などについて詳細に調査するものです。調
査は５年に一度実施され、本年はその実施年に当たり、
10 月１日を基準日として実施されます。

就業構造基本調査とは

統計調査に
　　　ご協力ください

就業構造基本調査

　津奈木町では幼稚園・保育園、小学校、中学校の間で行事の交流や情報交換会などの連携
をさらに充実させるため、計画的に子どもたちをはぐくむ取り組みをスタートしています。
　平成２４年度の取り組みは、次の表にある基本的生活習慣の定着を目指しています。この
取り組みは各家庭との連携が不可欠となりますので、ご協力をお願いします。

子どもの基本的生活習慣

睡眠時間が大切な科学的根拠
　　　　　　……暗くなると分泌され始め、深
夜にピーク。抗酸化作用でがんの発生を防いだ
り思春期まで第二次性徴が始めるのを抑える。
幼児期が生涯のうち最も多く分泌。夜に強烈な
光を浴びると分泌が遅れる。
　　　　　　……身体の成長を促し脂肪を分解。
昼夜のリズムが出来てくる生後４か月頃から夜
間睡眠時に分泌される。

メ ラ ト ニ ン

成長ホルモン

成

長

過

程

目指す子ども像

かしこく 元気で思いやりのある子

【参照】文部科学省ＨＰ「子どもの生活リズム向上ハンドブック」―生活リズムの確立と睡眠から―

津奈木町幼・保、小、中学校連携事業 ●問い合わせ　教育委員会　☎ 78-5400
しっかりした生活習慣を心がけよう

あいさつ 睡　　　眠 食　　　事 話を聞く態度就寝 
時刻

睡眠 
時間

幼稚園 
・ 

保育園

３歳未満児：名前を呼ばれ
たら「ハイ」と返事をする。 
３歳以上児：自ら進んであい
さつをする。

決まった時刻に
就寝、起床しよ
うとする。

午後９時 10～11時間

３歳未満児：みんなと一
緒に食べることを楽しむ。 
３歳以上児：食事の大切
さを知り、食に関して興味
を持つ。

発達段階に応じた、
話を聞く態度（話を
する人の方を向く、
目を見て話を聞く、
最後まで聞く）を身
に付ける。小

学
校

低
学
年

自ら進んで大きな声であ
いさつをする。

決まった時刻に
就寝、起床する。 午後９時 ９時間

朝食の必要性に気付き、
朝食を食べる習慣を身
に付ける。

中
学
年

自ら進 んで 決
まった時刻に就
寝、起床する。

午後９時30分 ８時間半
食事の必要性を理解し、
バランスの良い食事に
心がける。

高
学
年

決めた時刻の起
床や就寝の習慣
化ができる。

午後10時 ８時間
健康的な生活をするた
めに自分で食事内容を
考える。

中学校
自ら進んで明るく大きな
声であいさつを交わすこ
とができる。

家庭での生活リ
ズムを設 計し、
計画的な睡眠時
間の確保をする。

午後11時 ７時間

健康的な生活をするため
に自分でバランスの良い
食事を取るよう心がける。 
食事のマナーを身に付け
る。

話をする人の立場や
考えを尊重しながら聞
き、自分の考えと比較
したり、自分の考えを
深めたりする。

血中濃度

睡眠

12 18 0 6 12（時刻）

メラトニン

成長ホルモン
レム催眠　（夢を見ながら身体の点検）

ノンレム催眠（グッスリ眠って、頭の休息）

コイヘルペスウイルス病 ●問い合わせ　振興課自立振興班　☎ 78- ３１１2（内２２６）

病気からコイを守ろう！

　現在、県下の河川において、コイヘルペスウイル
ス病のコイへの感染が確認されています。コイヘル
ペスウイルス病は、コイ特有の病気であり、死亡
率が非常に高く、感染力も強い病気です。発病す
るとコイには目立った外部症状は見られませんが、
行動が緩慢となったり、餌を食べなくなるといった
症状が現れます。コイヘルペスウイルス病が広がる
のを防ぐため、皆さまのご協力をお願いします。

　県内水面漁場管理委員会の指示により、県内
の河川や湖沼などで採捕したコイを他の河川や
湖沼などに放流することを禁止しています。また、
すでに死んでいるコイを見つけた場合は、役場
担当課へお問い合わせください。

■次のことを守りましょう！■人などにも影響はあるの？

　コイヘルペスウイルス病は、感染したコイとの
接触や水を通じて他のコイに感染しますが、コイ
以外の魚や人への感染はなく、感染したコイを
食べても人体に影響はありません。
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問い合わせ先
○津奈木町役場
　総　務　課　　　☎ 78-3111

　振　興　課　　　☎78-3112

　住　民　課　　　☎78-3113

　教育委員会　　　☎78-5400

○社会福祉協議会　☎61-2940
○ゴミ処理場　　　☎78-2584

交通・災害、人事、有線放送 etc.

農業振興、住宅・水道、建設 etc.

住民票、ごみ、保険、住民税 etc.

学校教育、生涯学習、体育施設 etc.

Life InformationLife Information

情 報情 報
ののの

くらしくらし

町内施設案内

開　館／ 9：00 ～ 22：00
休館日／毎週月曜、12/29 ～ 1/3

☎ 78-3096
つなぎ文化センター

営　業／ 10：00 ～ 21：00
休業日／第１水曜、12/31 ～ 1/1

☎ 78-4126
つなぎ温泉四季彩

営　業／ 9：00 ～ 18：00
休業日／第１水曜、12/31 ～ 1/2

☎ 78-2000
物産館グリーンゲイト

開　館／平日　8：30 ～ 17：00
　　　　土日祝日　10：00 ～ 17：00
休館日／毎週月曜、12/29 ～ 1/3

☎ 78-5400
津奈木町図書館

つなぎ美術館

開　館／ 10：00 ～ 17：00
休館日／毎週水曜※祝日の場合は翌日
　　　　、12/31 ～ 1/1

☎ 61-2222展　示
９日（日）

▼
30日（日）

　

日
常
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
心
配
事
、

困
り
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
法
務
局
職

員
な
ど
が
ご
相
談
を
受
け
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日　

時

　

９
月
23
日
（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
受
付
：
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

●
場　

所

　

熊
本
地
方
法
務
局
八
代
支
局

●
相
談
内
容

　

①
土
地
や
建
物
の
不
動
産
登
記
関
係

（
売
買
、
相
続
な
ど
）、
②
戸
籍
関
係

（
婚
姻
、
養
子
縁
組
、
成
年
後
見
な
ど
）、

③
供
託
関
係
（
地
代
・
家
賃
、
給
料

差
押
な
ど
）、
④
人
権
関
係
（
い
じ
め
、

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
問
題
な
ど
）、
⑤
法
律

全
般
関
係

全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所
開
設

　

平
成
26
年
１
月
か
ら
、
個
人
の
白
色

申
告
者
の
う
ち
前
々
年
分
あ
る
い
は
前

年
分
の
事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
ま
た

は
山
林
所
得
が
３
０
０
万
円
以
下
の
人

に
つ
い
て
も
記
帳
と
帳
簿
書
類
の
保
存

が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
営
業
、
農
業
、

漁
業
、
不
動
産
業
、
山
林
業
を
さ
れ
て

い
る
全
て
の
人
（
所
得
税
の
申
告
の
必

要
の
な
い
人
も
含
み
ま
す
）
が
対
象
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

記
帳
・
帳
簿
な
ど
の
保
存
制
度
や
記

帳
内
容
の
詳
細
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

八
代
税
務
署

　

☎
０
９
６
５-

３
２-

３
１
４
１

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.nta.go.jp/

納
税
申
告
の
保
存
制
度

対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
す

●
試
験
種
類

　

甲
種
・
乙
種
第
１
類
～
第
６
類
・
丙
種

●
試
験
日

　

11
月
４
日
（
日
）

●
願
書
受
付
期
間

▽
書
面
申
請

　

９
月
６
日
（
木
）
～
18
日
（
火
）

▽
電
子
申
請

　

９
月
３
日
（
月
）
～
15
日
（
土
）

●
願
書
配
置
場
所

　

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支

部
、
県
下
消
防
本
部

●
問
い
合
わ
せ

　

(

財)

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部

　

☎
０
９
６-

３
６
４-
５
０
０
５

危
険
物
取
扱
者
試
験
を

実
施
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
地
方
法
務
局
八
代
支
局

　

☎
０
９
６
５-

３
２-

２
６
５
４

■日　時　９月16日（日）
　　　　　午前10時～午後３時
　　　　　※雨天時は９月17日（月）
■場　所　古中尾公民館付近農道
■催し物　バザー、地元農産物販売、
　　　　　新米が当たるクイズ、
　　　　　その他イベント

津奈木町古中尾活性化協議会
代表　山﨑　繁治
☎ 090-2712-3169（携帯）

　老齢基礎年金とは、20歳から60歳までの間、国民
年金保険料を納めることで65歳以降に受給すること
ができる年金です。40年間(480か月)納付することで
満額を受給することができます。老齢基礎年金を受
け取るには保険料を25年(300か月)以上納付する
必要があります。
　次に当てはまる場合は将来もらえる年金が少なく
なったり、年金そのものが受給できなくなってしまい
ますのでご注意ください。

●資格取得などの届出忘れにより国民年金の受給資
　格を満たしていない
●保険料納付や免除などの保険料納付期間が25年
　(300か月)未満である

老齢基礎年金とは？

国民年金後納制度が始まります

　

す
べ
て
の
事
業
主
は
、
障
害
者
雇
用

率
制
度
に
よ
り
法
定
雇
用
率
以
上
の
割

合
で
障
が
い
者
を
雇
用
す
る
義
務
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
法
定
雇
用
率
が
、
平
成

25
年
４
月
１
日
か
ら
次
の
よ
う
に
変
わ

り
ま
す
。
事
業
主
の
皆
さ
ん
は
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
今
回
の
変
更
に
伴
い
、
障
が

い
者
を
雇
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事

業
主
の
範
囲
が
、
従
業
員
56
人
以
上
か

ら
50
　

人
以
上
に
変
わ
り
ま
す
。

平
成
25
年
４
月
か
ら
障
害

者
法
定
雇
用
率
引
き
上
げ

●
防
衛
大
学
校

【
試 

験 

日
】
11
月
10
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

・
11
日
（
日
）

【
試
験
会
場
】
熊
本
学
園
大
学

【
受
験
資
格
】
18
歳（
高
卒
見
込
み
）以
上

　
　
　
　
　
　

21
歳
未
満

●
申
込
期
限

　

10
月
１
日
（
月
）

●
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
水
俣
地
域
事
務
所
（
水
俣
商

工
会
議
所
２
階
）

　

☎
６
３-

５
８
６
３

必
ず
見
つ
か
る
や
り
た
い

仕
事 

防
衛
大
学
校
生
募
集

　過去に年金を納めていなかったため、年金が少な
い、受給できないという事態を避けるため、過去10
年(平成14年10月以降の分)まで後納が可能な国
民年金後納制度が10月から始まります。この制度
は平成27年９月30日まで利用できます。

10月１日から後納制度開始
過去10年までの後納が可能に

※１　すでに老齢基礎年金の受給権を持っている人は利用す
　　　ることができません。
※２　利用する際には、申し込み後、審査があります。結果
　　　次第では、利用できない場合もあります。

　

９
月
10
日
の
世
界
自
殺
予
防
デ
ー
に
ち

な
ん
で
、
毎
年
９
月
10
日
か
ら
の
１
週
間

は
「
自
殺
予
防
週
間
」
と
し
て
設
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
対
策
を
推
進
す
る
た
め
に
は
、

自
殺
に
対
し
て
の
誤
解
や
偏
見
を
な
く

し
、
正
し
い
知
識
を
普
及
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
命
の
大
切
さ
や
自
殺
の
危
険

を
示
す
サ
イ
ン
、
ま
た
危
険
に
気
づ
い
た

と
き
の
対
応
方
法
な
ど
に
つ
い
て
理
解
の

促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
福
祉
班

　

☎
７
８-

３
１
１
３
（
内
１
１
６
）

９
月
10
日
～
17
日
は

「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す

●
問
い
合
わ
せ

・
熊
本
労
働
局

　

☎
０
９
６-

２
１
１-

１
７
０
４

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
俣

　

☎
６
２-

８
６
０
９

都
道
府
県
な
ど
の 

教
育
委
員
会

国
、
地
方
公
共
団
体
な
ど

民
間
企
業

事
業
主
区
分

2.0% 2.1% 1.8% 現
行法
定
雇
用
率

↓ ↓ ↓

2.2% 2.3% 2.0%
変
更
後

年 金 情 報

【問い合わせ先】
　八代年金事務所 ☎ 0965-35-6143
　住民課住民班 　☎ 78-3113（内 115）

９/13（木）水俣市もやい館、９/14（金）芦北町役場

出張年金相談（予約制：0965-35-6123）
（年金事務所の職員が相談をお受けします）

かかし祭
古中尾地区
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Li
br

ar
y 

 T
op

ics

津奈木町図書館
平日：午前８時３０分～午後５時
土日祝日：午前１０時～午後５時
毎週月曜日休館

本の貸出期間が

２週間になりました！

今月の
おすすめ 本

短
　
　
　
歌

肥
後
狂
句

旅
行

　
　

ぬ
し
と
一
緒
に
雲
隠
れ

お
預
け

　
　

ブ
ラ
ン
ド
だ
け
を
ひ
け
ら
か
し

	

達　

生

旅
行

　
　

旅
先
で
愛
ひ
ろ
わ
し
た

お
預
け

　
　

早
う
せ
ん
ば
間
に
合
わ
ん

	

寅
之
助

旅
行

　
　

た
ま
に
ゃ
二
人
で
な
か
よ
し
こ
よ
し

お
預
け

　
　

君
は
今
夜
も
は
ぐ
ら
か
す

	

三
太
郎

旅
行

　
　

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ば
み
ぎ
ゃ
い
こ
い

お
預
け

　
　

愛
犬
の
鼻
に
エ
サ
を
の
せ

	

浦　

島

◆
次
回
の
笠

　
　

▽
こ
が
ら
し　

▽
ち
ょ
ろ
ま
か
す

◆
締
切
・
提
出
先

　
　

十
月
九
日（
火
）教
育
委
員
会
迄

祖
の
世
よ
り
祀
り
つ
が
れ
し
薬
師
堂

　
　

吾
病
み
臥
し
て
供
花
も
枯
れ
い
ぬ

	

寺
本　

ツ
ル
ヲ

八
十
の
齢
を
す
ぎ
て
生
か
さ
れ
ぬ

　
　

わ
れ
な
さ
む
こ
と
ひ
そ
か
に
思
ふ

	

西　

滋
子

日
照
よ
り
小
雨
降
る
日
を
よ
し
と
し
て

　
　
　

早
苗
の
補
植
日
の
暮
る
る
ま
で

	

野
田　

浦
子

難
聴
の
吾
に
つ
き
合
う
花
ど
ち
の

　
　
　
　
　

無
口
に
あ
れ
ば
心
安
ら
ぐ

	

加
来　

道
子

和
の
ひ
ろ
ば

篠崎ヒロトはごく普通の小
学５年生。しかし、サッカー
に関してのみ「未来」が分
かるという特技を持ってい
た。ある日突然、男たちに
連れていかれ、サッカー日
本代表チームの監督になっ
てくれと依頼される。

今話題の塩麹。食材の旨み
を引き出す万能調味料』と
して知られ、体質改善にも
大活躍。１分～３日、混ぜ
るだけ、漬けるだけででき
る簡単・おいしい塩麹レシ
ピ65品。料理研究家・川
上文代氏による一冊。

深夜の小学校クラス会の三
次会。40歳になる男女５
人が、大雪でクラス会に参
加できなかった「田村」を
待つ。彼らは誰の影響で今
の自分があるのかを自問自
答する。酔い潰れながらも
ひたすら待つ。そして…。

通知表の成績が下がったか
ら、夏休み中勉強するとマ
マに約束してしまったミチ
ルちゃん。ある時、怪しい
ビンから出てきた怪しい人
に、ママに怒られないよう
にお願いごとをしてしまいま
す。ミチルちゃん大丈夫 !?

おばけはみんなのみかたです とっておき！塩麹レシピ

田村はまだか代表監督は１１歳！！

一般書児童書

一般書児童書

朝倉 かすみ　著秋口 ぎぐる　著、ブロッコリー子　絵

川上 文代　著むらい かよ　著

ガス溶接技能講習

日 時

場 所

講 師
内 容

定 員
締 切 日

学科：９月22日（土）、23日（日）
実技：９月23日（日）
午前９時～午後５時（予定）
学科：つなぎ文化センター
実技：(株)谷口鉄工所
(社)熊本県労働基準協会
ガス溶接（可燃性ガスおよび酸素を使
用して行う金属の溶接、溶断または加
熱の業務）に関する知識および技術の
習得。修了試験後に合格した人には修
了証が交付されます。
20人（求職者優先）
９月14日（金）

販売力強化セミナー

日 時

場 所
講 師

内 容
対 象

定 員
締 切 日

９月18日（火）、20日（木）、25（火）、
27日（木）
午後７時～午後９時
※27日のみ午後10時まで
芦北町商工会館
松本 将司　氏（中小企業診断士）
山下 康明　氏（中小企業診断士）
営業の基本・実務に関する実践的な研修
水俣・芦北地域の経営者や営業・販売
担当の人など
20人（先着順）
９月７日（金）

水俣・芦北地域雇用創造協議会

セミナー情報
　水俣・芦北地域の雇用拡大のため、各種セミナー
を開催します。参加費は無料ですので、お気軽に
ご参加ください。申し込みについては、右の電話
もしくはホームページにてお申し込みください。

▽水俣・芦北地域雇用創造協議会
　 ☎８２- ５５７２
▽ホームページ
　 http://www.mina-ashi-koyo.jp/

　無料で中小企業診断士を派遣し、経営の改善に向
けたアドバイスを行うコンサルティング事業を実施し
ます。
対 象

派遣回数

定 員

水俣・芦北地域の障がい者福祉サービ
スを提供している事業所や介護保険
事業所など
年度内に６回程度で１回３時間を上限
に派遣します
５社（先着順）

福祉事業所の企業コンサル事業

日 時

場 所

講 師

内 容
対 象

定 員

そ の 他

締 切 日

９月16日（日）
講　　　座：午前10時～正午
戦跡めぐり：午後１時～午後３時
講　　　座：水俣市公民館２階「ホール」
戦跡めぐり：水俣市内（葛渡方面）
講　　　座：鹿児島市維新ふるさと館
　　　　　　特別顧問 福田 賢治 氏
戦跡めぐり：水俣西南戦争史研究会
　　　　　　会長 松本 博幸 氏

『西郷・大久保の決別と西南戦争　続編』
日本の歴史(西南戦争関係)に興味が
あり、地域の案内人を目指している人
講　　　座：150人
戦跡めぐり：20人
駐車場は駐車可能台数が少ないため、
できる限り公共交通機関などをご利用
ください。
９月12日（水）

フィールドパートナー養成研修

参加費
無 料
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編
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▼
も
う
９
月
に
な
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に

暑
い
熱
い
時
期
が
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
太
鼓
、
夏
祭
り
、
町
民
体
育
祭
。
悲

し
い
こ
と
に
、こ
の
３
つ
だ
け
で
私
の
夏
は

終
わ
って
し
ま
い
ま
す（
笑
）▼
思
う
と
今

年
８
月
末
で
太
鼓
初
め
て
丸
２
年
。
太
鼓

メ
ン
バー
も
増
え
、
舞
鶴
太
鼓
に
も
変
化

が
…
。
役
場
に
入
る
こ
と
で
、
舞
鶴
太
鼓

に
入
る
こ
と
で
私
も
少
し
は
成
長
し
た
の

か
な
▼
こ
の
間
、
あ
る
お
店
の
壁
を
ふ
と

見
る
と『
停
滞
は
バッ
ド
、変
化
は
グ
ッ
ド
』

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
変

わ
ら
な
い
と
、
変
え
な
い
と
次
の
ス
テ
ッ
プ

へ
は
進
め
な
い
。
た
だ
現
状
維
持
の
ま
ま

で
は
、
新
し
い
世
界
は
見
え
て
こ
な
い
。こ

れ
か
ら
も
常
に
前
進
し
、
変
化
し
続
け
る

自
分
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

9月
町の行事
カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

2 5 8
津南保育園運動会

（9:00、総合グラ
ウンド）

キラキラ☆クラブ・
母子健康手帳交付

（10:00、改善セン
ター）

つなぎ朝市
（7:30、 グリーン
ゲイト広場周辺）

11 13 14 15
金婚夫婦表彰式

（13:00、改善セン
ター）

敬老会（10:00、
改善センターほか２
会場）

アーティスト・トーク
（14:00、美術館１階・
３階展示室）
熊本県民体育祭

（～16日、菊池市
ほか３市町）

16 17 敬老の日 19 22 秋分の日

かかし祭り（10:00
～ 15:00、 古 中 尾
公民館付近農道）
DOO-WAP ライブ！

（14:00、美術館多
目的ホール）

キラキラ☆クラブ・
母子健康手帳交付

（10:00、改善セン
ター）

23 25 27 28
津奈木幼稚園運動会

（9:30、 津 奈 木 幼
稚園）

４カ月児健診
（13:00、水俣市
保健センター）

３歳６カ月児健診
（12:30、水俣市
保健センター）

30 2 3 4
各小学校運動会

（9:00、各小学校）
狂犬病予防注射

（文化センター前
ほか２会場）

キラキラ☆クラブ・
母子健康手帳交付

（10:00、改善セン
ター）

　各行事などで撮った写真や掲載した写真が欲しい人は
総務課企画財政班広報担当までお気軽にお尋ねください。

※ () 内増減は前月比

平成２４年８月１日現在

町の人口と世帯数

●出生／　２人

●死亡／１０人

●転入／２５人

●転出／１１人

人　 口

  男　

  女　

世帯数

５,１９４人

２,４３０人

２,７６４人 

２,０２９戸

（+６人）

（+４人）

（+２人） 

（+２戸）
○西

毎年８月15日に行わ
れる伝統恒例行事、競
舟大会での一場面。選
手たちは舟に乗り込
むと、かけ声に合わせ
て力強く舟を漕ぎ、気
合い十分に出発点へ向
かって行きました。

今月の表紙
町民体育祭競舟大会（内野チーム）

ご
寄
附
・
ご
芳
志
お
礼（

敬
称
略
）

狂犬病予防注射を実施します ■問い合わせ　住民課住民班
 ☎７８-３１１３（内１１５）

注
　射

　犬を飼っている人には、初期登録と毎年１回の狂犬
病予防注射の接種が義務付けられています。
　次のとおり集合注射を実施しますので、必ず注射を
受けさせ、登録を行ってください。

( 登録料 3,000 円 + 注射料 2,500 円 + 注射済票代 550 円 )

( 注射料 2,500 円 + 注射済票代 550 円 )

実 施 日
場 所

料 金

対 象

10 月２日（火）
文化センター前（9：00 ～ 9：30）
赤崎漁村センター前（9：50 ～ 10：20）
平国コミュニティセンター前（10：40 ～ 11：10）
新規登録の場合　6,050 円

登録済みの場合　3,050 円

※料金はおつりのないようお願いします。
生後３か月以上の犬

認知症サポーターになりませんか？ ■問い合わせ　全国キャラバン・メイト連絡協議会
　　　　　　　☎０３-３２６６-０５５１

　厚生労働省では、平成17年度から「認知症を知り地域
を作る10カ年」キャンペーンを開始しています。認知症に
ついて正しく理解し、認知症の人やその家族を見守り、支
援する「認知症サポーター」を多数養成し、安心して暮ら
せるまちを住民の手でつくっていくことを目指しています。
■認知症サポーターとは
なにか特別なことをする人ではありません。認知症につい

生
　活

て正しく理解し、偏見をもたず、認知症の人や家族を温か
く見守る応援者として、自分のできる範囲で活動します。
■認知症サポーターになるには

「サポーター養成講座」を受講した人が「認知症サポー
ター」となり、「認知症の人を支援します」
という意思を示す目印の「オレンジリング」
が渡されます。

金婚夫婦表彰式・敬老会の開催 ■問い合わせ　住民課福祉班
　　　　　　　☎７８-３１１３（内１１７）

催
　し

・敬老会
日 時
場 所

９月14日（金） 午前10時
改善センター、赤崎漁村センター、
平国コミュニティセンター

・金婚夫婦表彰式
日 時
場 所

９月11日（火）  午後１時
改善センター

社
会
福
祉
協
議
会
へ
―

◆
一
般
寄
附

　
上
下
門　
　
折
木 

良
一

◆
香
典
返
し

　
地
区
名　
　
喪
主
・
届
出
人
（
故
人
）

　
古
中
尾　
　
本
田 

道
秋
（
八
起
）

　
竹　
　
中　
　
本
山 

勝
三
（
尚
子
）

　
福　
　
浦　
　
福
田 

富
枝
（
シ
ゲ
ノ
）

　
水
俣
市　
　
有
村 

美
智
子
（
嗣
郎
）

　
中　
　
尾　
　
山
本 

正
光
（
林
田
ミ
ツ
コ
）

　
浜　
　
崎　
　
伊
藤 

イ
チ
エ
（
一
吉
）

　
大　
　
泊　
　
津
奈
木 

和
宣
（
ス
ミ
子
）

　
右
の
方
か
ら
金
一
封
を
ご
寄
附
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ご
意
思
に
添
い
有
効
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
故
人
の
ご
冥
福

を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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◇開館時間／午前１０時～午後５時
◇休 館 日／毎週水曜日（祝日の場合は翌日）
◇問い合わせ先／☎ 0966-61-2222

美術館
つなぎ

元気な赤ちゃん大募集!! 
赤ちゃんこんにちは!!に掲載を希望する 
方を募集します。 
役場総務課にある応募用紙に記入の上、 
写真を添えてお申し込みください。 
■申込・問い合わせ先 
　総務課企画財政班 
　７８－３１１１（内２１９） 

パパ 聡さん　ママ 美智子さん

大泊地区

パパから一言

おしゃべり上
手で、歌を唄
ったりとみん
なを楽しませ
てください。

塩谷 妃洋ちゃん（２歳２カ月）
しおたに ひなみ

松永 壮

熊本県宇土市出身の松永壮
たけし

（1967年生まれ）。独
学でデザインの知識を得て、27歳の時にはグラフィッ
クデザイナーとして独立しました。また、今年４月か
ら津奈木町で始まった住民参画型アートプロジェクト

「TSUNAGI ハート！アート！パラダイス！」のファシリ
テーター（進行役）を務める松永にとって５年ぶりの個
展となる本展では、新作を中心にご紹介します。

ジミー入
いりえだ

枝
1950～60年代にアメリカで流行したＲ
＆Ｂコーラス『ＤＯＯ-ＷＡＰ』（ドゥーワッ
プ）を鹿児島で歌い続ける歌手・ジミー
入枝。「オンリー・ユー」など懐かしのアメ
リカンポップスを歌います。

■開催日時／

■料　金／

■場　所／美術館多目的ホール

９月１６日（日） 開演：午後２時

無　料

松永壮展 パ ラ レ ル

Parallel

■開催日時／

■料　金／

■場　所／美術館１階・３階展示室

９月１５日（土） 開演：午後２時

観覧料（一般：300 円、高大生：200 円、
小中生：100 円）のみ

Artist Talkアーティスト・トーク

■話し手／松永壮
■定　員／３０人（先着順）

一   般 300 円　高大生 200 円
小中生 100 円

■期　間／

■観覧料／

■場　所／美術館１階・３階展示室

９月15日(土)～11月25日(日)

■後　援／熊本日日新聞社、熊本朝日放送、
　　　　　エフエム熊本、( 公財 ) 熊本県立劇場
■助　成／ ( 財 ) 水俣・芦北地域振興財団

Ｄ
ド ゥ ー ワ ッ プ

ｏｏ-ＷＡＰライブ！


