
高
齢
者
の
介
護
の
た
め

家
族
介
護
者
教
室
の
開
催

　
「
町
の
特
産
品
を
開
発
し
た
い
！
」

「
町
を
元
気
に
す
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
た
い
！
」
な
ど
、
あ
な
た
の

『
地
域
づ
く
り
』
を
応
援
し
ま
す
。
事

業
の
申
請
を
さ
れ
る
場
合
は
お
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者　

町
内
に
事
業
所
を
置
き
、

組
織
お
よ
び
責
任
の
所
在
が
明
確
な
民

間
団
体
な
ど

水
俣･

芦
北
地
域
振
興
財
団
地
域

振
興
事
業
助
成
金
募
集
！

■問い合わせ先
八代年金事務所 ℡0965-35-6143
住民課住民班 　℡78-3113（内115）

　納めた保険料は「社会保険料控除」と
して全額控除の対象となり、税金の負担が
軽減されます。まだ納付がお済みでない方
は、至急近くの金融機関またはコンビニエ
ンスストアなどで納付してください。

出張年金相談（予約制：0965-35-6123）
（年金事務所の職員が相談をお受けします）

12/8（木）水俣市もやい館、12/9（金）芦北町役場

　納付のたびに金融機関などに行く必要
がない、便利な口座振替をご利用くださ
い。口座振替なら、ご希望の口座から自
動的に引き落とされるので納め忘れもあ
りません。
　また、毎月の保険料を早割（当月末日
振替）にすると月々５０円の割引があり
ますのでご利用ください。

※早割を希望される場合は、初回のみ２
か月分の保険料（前月分 +当月分）が
振替えられます。

国民年金保険料の納め忘れ
はありませんか？

納付は口座振替が
便利です！

１５，０２０円／月

平成２３年度国民年金保険料額

通常（翌月末日振替） 
（例）１１月分保険料を 
１２月末日の振替

割引なし

早割（当月末日振替） 
（例）１１月分保険料を 
１１月末日の振替

５０円割引

【手続きに必要なもの】
　①年金手帳または納付書
　②預 (貯 ) 金通帳
　③預 (貯 ) 金通帳届出印

国民年金保険料を納めましょう

年金ＴＯＰＩＣＳ 予
定
者
お
よ
び
平
成
25
年
４
月
卒
業
予
定

者
は
対
象
と
し
ま
せ
ん
）

　

※
求
職
者
は
事
前
申
込
不
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業
安
定
課

　

℡
０
９
６-

２
１
１-
１
７
０
３

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

　

http://kum
am
oto-roudoukyoku.

　

jsite.m
hlw
.go.jp/

●
対
象
と
な
る
事
業

　

①
地
域
産
業
の
振
興
に
関
す
る
事
業

　

②
地
域
住
民
な
ど
の
自
主
的
な
地
域

づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
事
業

　

③
そ
の
他
地
域
の
再
生
・
振
興
を
図

る
た
め
必
要
と
思
わ
れ
る
事
業

●
助
成
限
度
額

　

事
業
費
の
一
部
で
４
０
０
万
円
以
内

●
事
業
期
間

　

平
成
24
年
４
月
〜
平
成
25
年
３
月

●
申
込
締
切

　

１
月
10
日
（
火
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

振
興
課
自
立
振
興
班

　

℡
７
８-

３
１
１
２
（
内
２
２
５
）

　
　

高
齢
者
の
咀そ

し
ゃ
く嚼
（
噛
み
く
だ
き
）

と
嚥え

ん
げ下
（
飲
み
こ
み
）
機
能
に
つ
い
て

の
講
話
と
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。
参

加
料
は
無
料
で
す
。
多
く
の
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
日　

時　

12
月
８
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

●
場　

所

　

改
善
セ
ン
タ
ー
調
理
室
・
和
室

●
対
象
者　

家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
、

介
護
に
興
味
の
あ
る
方

●
持
参
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
ハ
ン

カ
チ
な
ど

●
申
込
期
限　

12
月
５
日
（
月
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

津
奈
木
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
７
８-
４
０
７
０

募

集
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